
16.3.2019 Vid hall-FM i spjut i Tammerfors placerade sig SFI-kastarna enligt följande:  
H19 4. Antti Vornanen  IFDrott 50,21 
H17 6. Lauri Wuorenrinne  IFRaseb 53,67 
Damer 4. Rebecca Ljung  LarsmoIF 44,82 
D19 2. Minna Hollanti  GamlakIF 48,58 
D17 1. Vivian Suominen  HIFK 53,49 

 2. Emilia Karell  SjundeåIF 49,74 

 5. Wilma Sundqvist  IFKraft 43,22 
    

16.3.2019 Vid vinter-FM i slägga i Kaustby placerade sig 
SFI-kastarna enligt följande:  

Herrar 7. Fredrik Fröberg  SjundeåIF  59,47 
H22 1. Roope Auvinen SjundeåIF 65,19 
  3. Victor Hongell  IFÅsarna 49,84 
        
D22 3. Josefine Lundström  IFRaseb 49,87 
  4. Andrea Österman  HIFK 48,83 
D19 4. Emma Uosukainen  EsboIF 48,08 
D17 6. Carolina Granö  IKFalken 48,00 
  7. Iida Uosukainen  EsboIF 47,32 
  8. Ellen Bos  VasaIS 46,48 

  

  

1-3.3.2019 Vid Hall EM i friidrott i Glasgow  
placerade sig SFI-friidrottarna enligt följande: 
          

  Damer   60m h  12. i semifinal  Matilda Bogdanoff  HIFK 8,12 
800m 11. i kval  Sara Kuivisto  Akilles 2.04,24 
1500m 16. i kval  Sara Kuivisto  Akilles 4.18,68 
          
          

  

2-3.3.2019 Vid hall-FM i mångkamp i Helsingfors placerade sig SFI-idrottarna enligt följande:  
Herrar 7-kamp 6. Otto Ylöstalo  IFSibboV 4194 
H17 7-kamp 6. Andrej Kiviharju  EsboIF 4056 
  12. Niklas Tallqvist  BorgåAk 3770 
D22 5-kamp 2. Amanda Liljendal  BorgåAk 3701 
D17 5-kamp 8. Iina Holopainen  HIFK 3159 
  13. Janette Lohilahti  HIFK 2968 
F15 5-kamp 6. Liina Tervo  HIFK 2391 
  12. Elizabeth Fogde  MalaxIF 2344 
  16. Ella Paukku  EsboIF 2191 
        

  

  

22-24.2.2019 Vid hall-FM för H/D22+19+17år i Joensuu placerade sig SFI-friidrottarna enligt följande: (8 
guld, 10 silver, 12 brons) 

  Herrar 22   60 m 2 Arttu Paananen  EsboIF 7,00 



200 m 3 Mikael Granqvist  IFSibboV 22,37 

 4 Filiph Johansson GamlakIF 22,52 
400 m 2 Filiph Johansson GamlakIF 49,09 

 5 Anton Tallbacka  HIFK 50,52 

 7 Lauri Siltanen  HIFK 52,06 
800 m 1 Alex Rauhala VasaIS 1.56,21 

 4 Tuomas Puputti IFRaseb 1.57,66 

 8 Felix Forsgård  IFNykn 1.59,96 
1500 m 3 Tuomas Puputti IFRaseb 3.57,30 

 9 Felix Forsgård  IFNykn 4.10,27 
60 m häck 4 Edward Lindberg IFSibboV 8,68 
300 m häck 2 Anton Tallbacka HIFK 38,72 
  3 Edward Lindberg IFSibboV 41,11 
stav 3 Anton Kunnas  IFSibboV 478 
kula 3 Jonas Solvin IKFalken 14,22 

  Herrar 19   60 m 5 Jimi Nukala VasaIS 7,23 
200 m 3 Sebastian Björkman  SjundeåIF 22,78 
800 m 6 Robin Kronqvist  IKFalken 1.57,96 

 8 Väinö Venetjoki  GamlakIF 1.58,55 
3000 m 8 Väinö Venetjoki  GamlakIF 9.07,83 
höjd 2 Casper Tillander IFSibboV 1,97 
längd 1 Jimi Nukala VasaIS 7,15 

  Herrar 17   60 m 4 Alexander Björkgren  IFDrott 7,18 
60 m häck 1 Alexander Björkgren IFDrott 7,99 
  2 Fredrik Björkqvist  IFÅsarna 8,10 
300 m häck 3 Matvei Telov  HIFK 40,25 
  5 Hugo Limnell  HIFK 41,33 
  6 Matias Komi  IFSibboV 41,46 
  7 Abdirahiim Salah  HIFK 41,49 
stav 5 Niklas Tallqvist  BorgåAk 4,09 
  7 Andrej Kiviharju  EsboIF 3,71 
  9 Otto Junnila  IFSibboV 3,71 
kula 8 Jesse Sorvari  BorgåAk 13,78 
3000 m gång 2 Rasmus Lerstrand VasaIS 13.46,45 

  Damer 22   200 m 2 Salla Parviainen  EsboIF 25,35 
  3 Aino Tapio IFSibboV 25,38 
400 m 7 Hanna Frostdahl  IKFalken 62,04 
800 m 4 Hanna Frostdahl  IKFalken 2.18,98 
300 m häck  2 Mathilda Kvist  VasaIS 42,50 
  4 Pinja Pikkupeura  HIFK 44,22 
längd 4 Aino Tapio  IFSibboV 5,84 
  7 Tilda Lipasti HIFK 5,68 
tresteg 5 Tilda Lipasti HIFK 12,29 

  Damer 19   400 m 2 Malva Nylund  VasaIS 57,44 

 6 Elin Mickos IFSibboV 59,76 

 7 Maisa Laakso  IFDrott 60,62 
800 m 1 Nathalie Blomqvist  IKFalken 2.11,29 
1500 m 1 Nathalie Blomqvist  IKFalken 4.25,05 
300 m häck 3 Elin Mickos IFSibboV 44,33 
  4 Malva Nylund  VasaIS 44,89 
  5 Meeri Salomaa  EsboIF 45,10 
höjd 4 Emma Nyman IFKraft 1,67 

 6 Rebekka Sukselainen  EsboIF 1,67 
tresteg 8 Sofia Storbjörk IFÅsarna 11,40 
3000 m gång 3 Netta Tuusjärvi HIFK 16.08,89 

  Damer 17   



60 m 3 Sandra Piippo-Pinho HIFK 7,74 
300 m 1 Linda Leveelahti  HIFK 40,77 

 2 Sandra Piippo-Pinho HIFK 40,95 
60 m häck  6 Linda Leveelahti  HIFK 8,57 
300 m häck  1 Linda Leveelahti  HIFK 43,96 
  3 Iina Holopainen  HIFK 44,78 
höjd 7 Janna Siegfrids  VasaIS 1,59 
  10 Iina Holopainen  HIFK 1,59 
stav 1 Silja Andersson  EsboIF 3,83 
kula 4 Johanna Tikkala  IFKraft 13,99 

  

  

16-19.2.2019 Vid hall-FM i friidrott i Kuopio  
placerade sig SFI-friidrottarna enligt följande: (3 guld, 5 silver, 9 brons)  

  Herrar   60 m 6 Willem Kajander BorgåAk 6,90 
200 m 2 Roope Saarinen EsboIF 21,47 
  3 Willem Kajander BorgåAk 21,83 
  4 Isac Wedenberg  BorgåAk 22,04 
400 m 1 Christoffer Envall  IKFalken 48,38 
  2 Erik Back HIFK 48,38 

 4 Filiph Johansson GamlakIF 48,79 
800 m 5 Alex Rauhala  VasaIS 1.54,45 
  10 Joni Virkkala  GamlakIF 1.56,68 
1500 m  4 Simon Haglund  HIFK 3.57,42 
300m h  3 Don-Zheni Ekoebve  HIFK 38,24 
  5 Anton Tallbacka  HIFK 38,70 
  6 Edward Lindberg  IFSibboV 38,87 
  7 Jonni Blomqvist  BorgåAk 39,66 
Höjd 9 Casper Tillander  IFSibboV 193 
Stav 6 Anton Kunnas  IFSibboV 495 
Längd 10 Jimi Nukala  VasaIS 704 
Kula 3 Tomas Söderlund  IFRaseb 18,13 
4x337 m 3  HIFK 2.43,79 

  Anton Tallbacka, Gustav Klingstedt, Lauri Siltanen, Don-Zheni Ekoebve 

 9   GamlakIF 2.48,85 

 Filiph Johansson, Joni Virkkala, Pauli Ruostetsaari, Väinö Venetjoki  

     

  Damer   60 m  7 Sara Wiss  IFÅland 7,71 
800 m 1 Sara Kuivisto  BorgåAk 2.05,10 
  2 Jonna Julin IFNykn 2.09,74 
1500 m 1 Sara Kuivisto  BorgåAk 4.19,39 
  3 Nathalie Blomqvist  IKFalken 4.23,50 
3000 m 3 Nathalie Blomqvist  IKFalken 9.29,03 
60 m h  3 Matilda Bogdanoff  HIFK 8,04 
300 m h  4 Mathilda Kvist  VasaIS 42,51 
  5 Salla Parviainen  EsbiIF 42,70 
Höjd 2 Eleriin Haas  HIFK 186 
  3 Linda Sandblom HIK 182 
  7 Elin Pajunen  IFÅsarna 176 
Stav 9 Silja Andersson EsboIF 370 
Längd 4 Kira Kytölä  EsboIF 605 
Tresteg 2 Kira Kytölä  EsboIF 12,82 
Kula 9 Jessica Meriheinä  LiljIK 12,61 



4x337 m 3  VasaIS 3.12,91 

  Mathilda Kvist, Madeleine Glasberg, Fina Backholm, Malva Nylund  

  

  

  

    
9.2.2019 Vid hall-FM i diskus i Björneborg placerade sig 
SFI-kastarna enligt följande:  

H22 3. Jonas Solvin  IKFalken 41,46 
  4. Roope Auvinen SjundeåIF 41,26 
  5. Aleksi Mutanen HIFK 37,70 
H19 6. Elias Pusa  HIFK 35,47 
H17 5. Ahti Pohkinen  IFSibboV 41,19 

 7. Lauri Wuorenrinne  IFRaseb 39,50 

 9. Joona Tuusjärvi  HIFK 36,43 
        
D22 5. Sarah Nygårds  IFKraft 32,10 
D19 5. Emilia Anttila BorgåAk 37,98 
D17 1. Patricia Kellgren  HIFK 43,40 
  9. Nellinoora Maunula  HIFK 32,52 

  

10.2.2019 Vid inomhuslandskampen i friidrott mellan  
NOR-SWE-FIN-DEN/ISL i Baerum Norge  
placerade sig SFI-friidrottarna enligt följande: 

  Herrar   60m 7 Roope Saarinen EsboIF 6,96 
200m 2 Roope Saarinen EsboIF 21,35 
  6 Tuukka Huuskola EsboIF 21,76 
400m 3 Erik Back HIFK 48,14 
  8 Christoffer Envall  IKFalken 48,82 
800m 7 Simon Haglund IKFalken 1.52,62 
Kula 4 Tomas Söderlund  IFRaseb 17,69 

  Damer   800m 1 Sara Kuivisto  Akilles 2.04,20 
  6 Jonna Julin  IF Nykarleb  2.09,40 
1500m 3 Nathalie Blomqvist  IKFalken 4.24,62 
60m h  2 Matilda Bogdanoff  HIFK 8,15 
Höjd 4 Linda Sandblom  HangöIK 1,84 
Tresteg  6. Kira Kytölä  EsboIF 12,86 

  

	


