
22.9.2018 Vid FM i maraton i Joutseno 
 placerade sig SFI-idrottarna enligt 
följande:  

Damer  
8. Natalia Nylund  IF Drott  3.07.37 
      
  

8-9.9.2018 Vid stafett FM i S:t Michel placerade sig SFI-föreningarna enligt följande: 
9 (7, 2017) guld , 2 (6) silver och 5 (5) brons 
Herrar 
H 4x100 m 
3 EsboIF 41,58 Jonathan Brace, Roope Saarinen, Benjamin Stendahl, Tuukka Huuskola 

4 IFSibb
oV 42,12 Mikael Granqvist, Joona Luotonen, Eljas Aalto, Edward Lindberg 

5 HIFK 42,32 Heikki Chen, Erik Back , Don-Zheni Ekoebve , Ilari Mäkinen 
      
H 4x400 m 

1 HIFK 3.16,1
4 Gustav Klingstedt 50,4, Don-Zheni Ekoebve 48,5, Jaakko Lehtilä 48,9, Erik Back 48,4 

3 IFSibb
oV 

3.17,0
1 Eljas Aalto 48,4, Mikael Granqvist 49,8, Edward Lindberg 50,4, Anton Kunnas 48,5 

8 IKFalk
en 

3.24,0
1 Christoffer Envall 49,6, Alexander Rönnskär 51,3, Robin Kronqvist 53,4, Simon Haglund 49,8 

1
1 HIFK2 3.24,6

8 Jevgeni Aleksandrov 52,4, Pavel Mäkinen 51,5, Lauri Siltanen 51,3, Anton Tallbacka 49,5 

H 4x800 m 

5 Gamla
kIF 

8.11,1
8 Joni Virkkala 1.59,6, Mikael Bergdahl 2.01,8, Jonas Härtull 2.07,8, Filiph Johansson 2.02,0 

H 4x1500 m 
       
H 3x3000 m gång 

1 EsboIF 42.15,
01 Jonathan Ekberg 15.20,0, Mikko Ruokolainen 14.47,0, Elmo Koivunen 12.08,0 

  
H19 4x100 m 
1 HIFK 42,88 Toma Lahtinen , Pavel Mäkinen , Anton Tallbacka , Batuhan Yildirim 
7 VasaIS 47,65 David Bamm, Kabongu Tshibangu, Prince Tshibangu, Levi Backholm  
H19 4x400 m 

8 VasaIS 3.42,3
7 Kabongu Tshibangu 54,5, Mattias Asp 54,8, Albin Lundberg 55,7, David Bamm 57,4 

H19 3x800 m 

2 IKFalk
en 

6.05,0
0 Josef Höglund 2.05,2, Robin Kronqvist 1.59,6, Alexander Rönnskär 2.00,2 

H17 4x100 m 

1 Borgå
Ak 43,27 Henrik Illman , Daniel Niva , Severi Mäntylä , Sebastian Lundqvist  

5 HIFK 44,15 Matvei Telov , Ossian Newby , Lassi Hirvonen , Hugo Limnell  
7 VasaIS 45,16 Albin Lundberg , Mattias Asp , Christoffer Pått , Lucas Mulders  



H17 4x300 m 

3 HIFK 2.27,7
0 Matvei Telov , Batuhan Yildirim , Hugo Limnell , Lassi Hirvonen  

4 Borgå
Ak 

2.28,7
1 Henrik Illman , Daniel Niva , Sebastian Lundqvist , Severi Mäntylä  

8 IFDrott 2.36,1
0 Adrian Björkgren , Alfons Söderman , Johannes Åhman , Alexander Björkgren  

H17 3x800 m 
1
2
.  

IKFalk
en 

6.45,6
0 Axel Norrbacka 2.25,9, Isak Holm 2.12,1, Ali Reza Cheraghi 2.07,6 

  
H17 4x100 m häck 
1 HIFK 54,53 Eero Ilomäki, Batuhan Yildirim, Oliver Sainio, Tatu Heikkinen 
6 IFDrott 57,65 Alexander Björkgren , Adrian Björkgren , Rasmus Lahti , Johannes Åhman  
P15 4x100 m 
       
P15 4x800 m 
1
4 

IFRase
b 

9.46,4
9 Marius Wasström , Emil Grabber , Rasmus Tenkanen , Oliver Heikkinen  

1
5 

Borgå
Ak 

9.55,1
3 Niklas Tallqvist , Emil Stade , Linus Henriksson , Jami Leppäkoski  

P15 4x80 m häck 
       
Damer 
D 4x100 m 
3 HIFK 46,79 Jasmin Showlah , Lotta Kemppinen , Matilda Bogdanoff , Jenna Jokela 
D 4x400 m 

8 IFNykn 3.59,0
8 Jonna Julin , Simone Wiklund, Jonna Skrifvars, Emely Häger 

Damer 4x800 m 

7 IFNykn 9.24,5
2 Emely Häger 2.30,8, Jonna Skrifvars 2.24,7, Simone Wiklund 2.20,2, Jonna Julin 2.08,9 

Damer 3x3000m gång 

5 HIFK 55.20,
57 Minna Bloigu 18.10,0, Liisa Tuusjärvi 20.52,0, Netta Tuusjärvi 16.18,5 

D19 4x100 m 
1
�
H
I
F
K 

46,64  Sandra Piippo-Pinho , Viivi Lehikoinen , Sanni Pajasmaa , Nea Mattila  
  6 VasaIS 

D19 4x400 m 

1 HIFK 3.53,5
0 Sanni Pajasmaa 59,6, Nea Mattila 55,6, Pinja Konttinen 1.03,3, Viivi Lehikoinen 55,0 

3 VasaIS 3.56,1
4 Matilda Kvist 58,1, Malva Nylund 58,2, Sofia Fogström 1.02,1, Madeleine Glasberg 57,8 

8 IKFalk
en 

4.07,8
3 Elin Björk 1.03,4, Alicia Björkvik 1.05,1, Suzette Finne 1.01,3, Nathalie Blomqvist 58,1 



D19 3x800 m 

4 IKFalk
en 

7.06,5
7 Suzette Finne 2.28,7, Elin Björk 2.28,6, Nathalie Blomqvist 2.09,3 

5 VasaIS 7.10,9
7 Sofia Fogström 2.25,4, Andrea Lilja 2.26,7, Matilda Kvist 2.18,9 

D19 4x100 m häck 
1 HIFK 57,70 Sanni Pajasmaa , Nea Mattila , Pinja Konttinen , Viivi Lehikoinen  
       
D17 4x100 m 
       
D17 4x300 m 

5 EsboIF 2.51,4
9 Meeri Salomaa , Silja Andersson , Catarina Korkman , Noomi Malmgren 

D17 3x800 m 
        
F15 4x100 m 
2 HIFK 49,07 Iina Holopainen , Inka Pöyry , Emma Nyström , Teresa Perttilä  
9 VasaIS 50,82 Moa Forslund , Janna Siegfrids , Wilma Honkakangas , Ida Vikström  
F15 4x800 m 

1 HIFK 9.29,4
3 Inka Pöyry , Teresa Perttilä , Iris Engeness , Emma Nyström 

1
2
�
B
o
r
g
å
A
k 

10.12,7
2 

 Ida Suuronen 2.28,9, Eveliina Kitula 2.38,5, Emelie Hägglund 2.33,5, Ida Finell 2.31,8 
  15 IFRaseb 

F15 4x80 m häck 
  

  

 31.8-1.9.2018  Vid Friidrottslandskampen för H/D och H/D17 
i Tammerfors   placerade sig SFI-friidrottarna enligt följande: 

  Herrar   
200 m  5 Roope Saarinen  Esbo IF 21,40 

400 m 3 Eljas Aalto  IF Sibbo-
Vargarna  48,30 

  5 Christoffer Envall  IKFalken 48,73 
  6 Filiph Johansson  GamlakIF 48,80 
400 häck 4 Jonni Blomqvist  Borgå Ak 52,72 
Längd 2 Kristian Bäck Vasa IS 777 
Diskus 6 Frantz Kruger Vasa IS 55,58 
Spjut 2 Oliver Helander  IFRaseb 79,22 

4x400 m 2 Eljas Aalto, Christoffer Envall, Filiph Johansson, Markus 
Teijula  FIN 3.10,1

4 



  Damer   
400 m 5 Nea Mattila  HIFK 54,99 

800 m 2 Sara Kuivisto BorgåAk 2.02,9
7 

 6 Jonna Julin  IFNykn 2.07,3
0 

1500 m 2 Sara Kuivisto BorgåAk 4.48,6
0 

  5 Sandra Eriksson IK Falken 4.51,7
4 

  6 Nathalie Blomqvist  IK Falken 4.52,0
0 

5000 m 1 Sandra Eriksson IK Falken 15.42,
15 

100 m 
häck 2 Annimari Korte  HIFK 13,23 

400 m 
häck 1 Nea Mattila  HIFK 57,81 

 3 Viivi Lehikoinen HIFK 57,90 
Stav 2 Saga Andersson Esbo IF 431 
Tresteg 2 Kira Kytölä EsboIF 13,22 
 4 Sanna Nygård Vasa IS 12,99 

4x400 m 2 Milja Thureson, Mette Baas, Aino Pulkkinen, 
Viivi Lehikoinen FIN 3.38,1

4 
     
  H17   
100 m  3 Severi Mäntylä  BorgåAk 10,92 
400 m 
häck 2 Batuhan Yildirim  HIFK 55,54 

4x100 m 2 Juuso Peltola, Niilo Mustalahti,  
Severi Mäntylä, Joel Turkka  FIN 41,49 

     

4x400 m 2 Olli Ahlgren, Jussi Julkunen, Batuhan Yildirim, Joel Turkka FIN 3.32,3
4 

  D17   

1500 m 1 Nathalie Blomqvist IK Falken 4.26,0
6 

Spjut 2 
.  Elin Källberg  VasaIS 49,01 

  

  

25-26.8.2018 Vid FM i mångkamp i klasserna H/D22+19+17 och P/F15+14 
i Uleåborg och Kempele placerade sig SFI-friidrottarna enligt följande: 
H19 10-kamp 6 Toma Lahtinen HIFK 4394 
H17 10-kamp 10 Andrei Kiviharju EsboIF 4336 
 
P15 5-kamp 13 Artjom Kiviharju EsboIF 1616 
D22 7-kamp 1 Amanda Liljendal BorgåAk 5104 



  8 Tiia Gustafsson IFRaseb 2420 
D19 7-kamp  1 Sanni Pajasmaa  HIFK 5287 
  3 Viivi Lehikoinen HIFK 4936 
F15 5-kamp 4 Saimi Lupala IFRaseb 2375 
  

  

11-12.8.2018 Vid NM för H/D22 år i Gävle (SWE) placerade sig  
SFI-friidrottarna enligt följande:  
Herrar 22  
200m 4 Eljas Aalto  IFSibboV 22,18 
400m 3 Eljas Aalto  IFSibboV 48,09 
  4 Filiph Johansson  GIF 48,23 

800m 5 Alex Rauhala  VIS 1.55,3
8 

400m 
häck 2 Jonni Blomqvist BorgåAk 53,63 

längd 6 Joona Luotonen  IFSibboV 6,89 

slägga 4 Roope Auvinen  Sjundeå 
IF  68,03 

4x400 
m 1 Leo Uusimäki, Jonni Blomqvist, Ville Aarnivala, Filiph 

Johansson FIN 3.25,6
9 

Damer 22  
400m 5 Jessica Rautelin  EsboIF 57,04 

800m 2 Krista Lindholm  IF 
Raseborg  

2.12,2
5 

1500m 4 Lycke Karlsson  VIS 4.49,3
0 

5000m 4 Heidi Kuuttinen  IF Kraft 17.33,
77 

400m 
häck 4 Jessica Rautelin  EsboIF 60,85 

  5 Salla Parviainen  EsboIF 64,14 
4x100 
m 2 Milla Heiskanen, Emma Hyvärinen, Salla Parviainen, Taika 

Koilahti FIN 46,02 

4x400 
m 

2 
.  Eveliina Ojala, Salla Parviainen, Jessica Rautelin, Aino Pulkkinen FIN 3.55,8

1 
  

11-12.8.2018 Vid NM för H/D19 år i Hvidovre (DEN) placerade sig  
SFI-friidrottarna enligt följande:  
Herrar 19 
400m 
häck 5 Anton Tallbacka  HIFK 54,4

0 

slägga 2 Victor Hongell  IF 
Åsarna  

64,1
0 

        
Damer 19 



400m 1 Nea Mattila HIFK 54,7
2 

400m 
häck 1 Nea Mattila HIFK 59,6

1 

stav 1 Saga Andersson  Esbo 
IF  430 

4x100 
m 3 Sara Francis, Kia Kemppainen, Annika Haverinen, Alina Strömberg 

(LarsmoIF) FIN 46,4
2 

4x400 
m 

1 
.  

Viola Westling, Wilma Lassfolk(IF Kraft), Mette Baas, Nea Mattila(HIFK) FIN 3.44,
22 

  

  

10-12.8.2018 Vid FM för H/D17+16 år i Esbo/Alberga placerade 
sig 
SFI-friidrottarna enligt följande: ( 9 guld, 4 silver, 6 brons) 
  Herrar 17   
100 m 1 Severi Mäntylä BorgåAk 10,94 
 6 Sebastian Björkman  SjundeåIF 11,45 
200 m 1 Isac Wedenberg  BorgåAk 22,41 
  2 Severi Mäntylä BorgåAk 22,58 
  6 Sebastian Björkman  SjundeåIF 23,43 
  7 Daniel Niva  BorgåAk 23,49 
400 m  1 Isac Wedenberg BorgåAk 50,12 
  6 Akseli Salin  HIFK 52,24 
800 m 8 Ali Reza Cheraghi  IKFalken 2.09,00 
110 m häck 3 Batuhan Yildirim  HIFK 14,40 
400 m häck 1 Batuhan Yildirim  HIFK 56,64 
  3 Akseli Salin  HIFK 57,68 
tresteg 8 Sebastian Lundqvist  BorgåAk 11,84 
 9 Christoffer Pått  VasaIS 11,24 
kula 8 Elias Pusa  HIFK 13,57 
diskus 6 Elias Pusa  HIFK 40,67 
  Herrar 16   
100 m 6 Alexander Björkgren  IFDrott 11,52 
400 m 7 Johannes Åhman  IFDrott 56,00 
 8 Oliver Enqvist  IFSibboV 56,75 
3000 m 7 Johanner Ehrs  IFVOM 9.50,96 
          
400 m häck 4 Matvei Telov  HIFK 59,39 
 7 Andrei Kiviharju  EsboIF 62,49 
 9 Johannes Åhman  IFDrott 64,63 
höjd 3 Aalto Friman  HIFK 178 
  6 Toni Appelqvist  EsboIF 170 
stav 2 Albin Lundberg  VasaIS 370 
  5 Andrei Kiviharju  EsboIF 330 
tresteg 4 Toni Appelqvist  EsboIF 12,83 
kula 5 Jesse Sorvari  BorgåAk 12,46 
diskus 5 Joona Tuusjärvi  HIFK 40,65 



slägga 1 Joona Tuusjärvi  HIFK 54,68 
spjut 7 Joar Söderholm  HIFK 50,86 

5000m gång  3 Rasmus Lerstrand  VasaIS 26.30,7
4 

  Damer 17   
200 m 3 Madeleine Glasberg VasaIS 25,58 
400 m 4 Madeleine Glasberg VasaIS 57,91 
 6 Meeri Salomaa  EsboIF 60,19 
800 m 2 Nathalie Blomqvist IKFalken 2.10,15 
 5 Sofia Fogström VasaIS 2.28,30 
1500 m 1 Nathalie Blomqvist IKFalken 4.28,06 
  8 Sofia Fogström VasaIS 5.08,53 

3000 m 1 Nathalie Blomqvist IKFalken 10.22,2
5 

2000m hinder  4 Sofia Fogström VasaIS 7.33,71 
400 m häck 8 Meeri Salomaa  EsboIF 68,18 
kula 5 Linn Sund  VasaIS 13,81 

diskus 5 
.  Linn Sund  VasaIS 39,29 

  Damer 16   
100 m  3 Sandra Piippo-Pinho  HIFK 12,26 
  8 Fina Backholm  VasaIS 13,11 
200 m 2 Sandra Piippo-Pinho  HIFK 25,83 
400 m 1 Anni Nylund  IFÅland-J 58,96 
800 m 8 Suzette Finne  IKFalken 2.32,71 
diskus 5 Elin Källberg  VasaIS 34,95 
slägga 9 Wilma Sundqvist  IFKraft 41,30 
spjut 1 Elin Källberg  VasaIS 49,67 
  5 Wilma Sundqvist  IFKraft 42,66 
  

  

10-12.8.2018 Vid FM för P/F15+14 år i Saarijärvi placerade sig 
SFI-friidrottarna enligt följande: 
(5 guld, 6 silver, 6 brons , 4 lagguld, 2 lagsilver , 3 lagbrons)  
  Pojkar 15   
100 m 5 Hugo Limnell HIFK 11,63 
300 m 5 Rasmus Martin IFSibboV 38,00 

2000m 2 Leonard Markén IFVom 5.56,3
3 

100 m häck 3 Abdirahiim Salah HIFK 14,14 
 5 Adrian Björkgren IFDrott 14,24 
 7 Matias Komi IFSibboV 14,62 
300 m häck 2 Matias Komi IFSibboV 41,57 
 3 Matias Tulokas IFSibboV 41,76 
 4 Abdirahiim Salah HIFK 41,85 
 5 Hugo Limnell HIFK 42,06 
stav 2 Niklas Tallqvist BorgåAk 400 
 6 Otto Junnila IFSibboV 340 



 9 Artjom Kiviharju EsboIF 320 
diskus 7 Ahti Pokkinen IFSibboV 45,88 
3000 m 
gång 1 Jonathan Ekberg EsboIF 15.40,

37 
längd 9 Adrian Björkgren IFDrott 5,52 
kula 4 Ahti Pokkinen IFSibboV 14,39 
spjut 6 Lauri Wuorenrinne IFRaseb 50,54 
     
  Pojkar 14   
100 m 2 Benjamin Olli IFFemman 11,96 
1500 m 
hinder 7 Oscar Nyholm BorgåAk 5.17,5

1 
längd 1 Benjamin Olli IFFemman 5,92 
 7 Oliver Heikkinen IFRaseb 5,18 
längd 
lagtävl 1 Olli, Kasper Paulin IF Femman 10,06 

 3 Oliver Heikkinen, Oliver Forsman IF Raseborg 9,52 
spjut lagtävl 2 Ben Grönlund, Väinö Lupala IF Raseborg 80,73 
diskus 9 Ben Grönlund IF Raseborg 33,77 
     
  Flickor 15   

800 m 3 Iris Engeness HIFK 2.20,2
5 

 4 Frida Häggkvist IFKraft 2.22,4
0 

2000 m 4 Iris Engeness HIFK 6.51,6
7 

höjd 3 Saimi Lupala IFRaseb 161 
 5 Iina Holopainen HIFK 156 
 6 Victoria Lindberg IFSibboV 153 
höjd lagtävl 1 Lindberg , Linnea Wiik IFSibboV 293 
kula 1 Patricia Kellgren HIFK 14,62 
 6 Johanna Tikkala IFKraft 12,52 
 7 Nellinoora Maunula HIFK 12,11 

kula lagtävl 1 Kellgren,  Maunula Helsingfors 
IFK 25,54 

diskus 1 Patricia Kellgren HIFK 51,96 
 4 Nellinoora Maunula HIFK 45,31 
diskus 
lagtävl 1 Kellgren,  Maunula Helsingfors 

IFK 97,27 

slägga 5 Carolina Granö IKFalken 49,19 
 6 Emma Backlund BorgåAk 47,98 
slägga 
lagtävl 3 Carolina Granö, Sofia Hagman IK Falken 73,95 

     
  Flickor 14   
100 m 1 Helmi Isometsä IFSibboV 12,52 
 4 Inka Pöyry HIFK 12,74 
300 m 2 Inka Pöyry HIFK 40,93 
 4 Helmi Isometsä IFSibboV 41,57 



800 m 2 Noomi Malmgren EsboIF 2.19,6
4 

 3 Emma Nyström HIFK 2.21,6
8 

2000 m 4 Emma Nyström HIFK 6.53,4
8 

tresteg 6 Alicia Björkvik IKFalken 10,67 
slägga  3 Charlotta Sandkulla IFÅsar 47,01 
 4 Sara Puustinen BorgåAk 46,25 
 7 Sandra Hongell IFÅsar 40,3 
slägga 
lagtävl 2 Sandkulla, Hongell IF Åsarna 80,03 

 3 
.  Puustinen,Sofia Wahlstedt Borgå Akilles 72,14 

  

6-12.8.2018 Vid EM för H/D i Berlin, Tyskland  
placerade sig SFI-idrottarna enligt följande: 
  Herrar    
längd 20. i kval  Kristian Bäck  Vasa IS  761 

slägga  28. i kval  David 
Söderberg  IF VOM  69,1

8 

spjut 16. i kval  Oliver 
Helander  

IF 
Raseborg  

76,6
4 

    Damer      

800m 17. i kval  Sara Kuivisto  Akilles 2.02,
62 

1500
m 17. i kval  Sara Kuivisto Akilles 4.11,

39 
100m 
h  

4. kvalheat 
2 .  Annimari Korte HIFK 13,3

1 
400m 
h .  17. i kval  Viivi 

Lehikoinen .  HIFK 58,4
3 

     
  

3-5.8.2018 Vid FM22 och FM19 i Laitila placerade sig 
SFI-friidrottarna enligt följande: (7 guld, 9 silver, 21 brons) 
  Herrar 22   

100m 3 Eljas Aalto (-96) IFSibbo
V 10,97 

 6 Heikki Chen (-98) HIFK 11,41 

200 m 1 Eljas Aalto (-96) IFSibbo
V 21,36 

 5 Filiph Johansson (-97)  GamlakI
F 21,98 

 400 m 2 Eljas Aalto (-96) IFSibbo
V 47,97 

 3 Filiph Johansson (-97) GamlakI
F 48,59 



  6 Jonni Blomqvist (-98)  BorgåA
k 49,14 

 800 m 2 Alex Rauhala (-97) VasaIS 1.53,2
9 

 3 Tuomas Puputti (-97) IFRaseb 1.54,8
5 

 1500 m 5 Tuomas Puputti (-97) IFRaseb 4.02,7
7 

 6 Alex Rauhala (-97) VasaIS 4.05,2
1 

 9 Kevin Sandell (-98)  IKFalke
n 

4.08,8
8 

 5000 m 8 Kevin Sandell (-98)  IKFalke
n 

15.57,
84 

 1
2 Max Toikka (-97) SjundeåI

F 
16.46,
95 

110 m 
häck 4 Elias Ylöstalo (-98)  IFSibbo

V 15,27 

  5 Edvard Lindberg (-97) IFSibbo
V 15,36 

 400 m 
häck 1 Jonni Blomqvist (-98)  BorgåA

k 53,32 

 4 Edvard Lindberg (-97) IFSibbo
V 55,22 

 längd 3 Joona Luotonen (-96) IFSibbo
V 7,00 

  9 Elias Ylöstalo (-98)  IFSibbo
V 6,36 

 kula 5 Jonas Solvin (-97) IKFalke
n 14,06 

diskus 4 Roope Auvinen (-98)  SjundeåI
F 44,47 

  7 Robin Karlsson (-98)  VasaIS 42,67 

  1
0 Jonas Solvin (-97) IKFalke

n 39,07 

 slägga 2 Roope Auvinen (-98)  SjundeåI
F 66,08 

  3 Marco Kammer  HIFK 63,39 
         
  Herrar 19   

100 m  6 Mikael Granqvist (-99) IFSibbo
V 11,27 

200 m  3 Mikael Granqvist (-99) IFSibbo
V 22,24 

  5 Eric Sjölund (-00)  IFÅland
-M 22,54 

  8 Benjamin Stedahl  EsboIF 22,84 

400 m 7 Mikael Granqvist (-99) IFSibbo
V 50,76 

 9 Benjamin Stedahl  EsboIF 50,94 



800 m 7 Robin Kronqvist (-00)  IKFalke
n 

1.58,9
7 

  9 Alexander Rönnskär (-00)  IKFalke
n 

2.00,4
1 

1500 m 1
5 Nico Dahlbacka (-99) GamlakI

F 
4.29,8
8 

5000 m 8 Alex Svartsjö (-99)  IFFemm
an 

16.20,
52 

 1
0 Nico Dahlbacka (-99) GamlakI

F 
17.04,
89 

400 m 
häck 2 Anton Tallbacka (-99)  HIFK 54,09 

 4 Anton Kunnas (-99) IFSibbo
V 55,01 

höjd 3 Casper Tillander (-00)  IFSibbo
V 1,96 

stav 3 Anton Kunnas (-99) IFSibbo
V 4,90 

längd 3 Jimi Nukala (-00)  VasaIS 6,98 

kula 7 Jonathan Björksten (-00)  BorgåA
k 13,15 

diskus 4 Aleksi Mutanen (-99) HIFK 47,28 
 9 Toma Lahtinen (-99) HIFK 40,63 

slägga 2 Victor Hongell(-99) IFÅsarn
a 64,50 

spjut 7 Antti Vornanen (-00) IFDrott 56,99 
         
  Damer 22   

200 m 5 Aino Tapio (-97) IFSibbo
V 25,13 

400 m 1 Jessica Rautelin (-97) EsboIF 57,12 
 3 Krista Lindholm (-96)  IFRaseb 57,54 

 5 Aino Tapio (-97) IFSibbo
V 58,32 

800 m 2 Krista Lindholm (-96)  IFRaseb 2.13,6
0 

 5 Katariina Liipo (-96) EsboIF 2.21,4
5 

 7 Lycke Karlsson (-98)  VasaIS 2.23,6
2 

1500 m  2 Heidi Kuuttinen (-98)  IFKraft 4.43,3
5 

  4 Lycke Karlsson (-98)  VasaIS 4.51,8
8 

5000 m  2 Heidi Kuuttinen (-98)  IFKraft 17.57,
90 

  6 Lycke Karlsson (-98)  VasaIS 18.42,
36 

400 m 
häck 1 Jessica Rautelin (-97) EsboIF 61,55 



 2 Salla Parviainen (-97)  EsboIF 62,89 
 4 Pinja Pikkupeura (-97)  HIFK 64,46 
 7 Katariina Liipo (-96) EsboIF 67,03 
höjd 6 Tiia Gustafsson (-98)  IFRaseb 1,50 

stav 7 Ellinor Kronholm (-97) IFFemm
an 3,15 

längd 7 Tilda Lipasti (-98)  HIFK 5,68 
tresteg 6 Tilda Lipasti (-98)  HIFK 11,45 
kula 3 Susanna Törrönen (-98)  EsboIF 13,56 

  4 Amanda Liljendal (-98)  BorgåA
k 13,01 

spjut 5 Amanda Liljendal (-98)  BorgåA
k 43,82 

 6 Rebecca Ljung (-96)  LarsmoI
F 43,79 

5000 m 
gång 3 Hanna Westerlund (-97) IFDrott 26.40,

50 
  Damer 19   

100 m 3 Alina Strömberg (-99) LarsmoI
F 12,05 

  6 Tiia Tammisalo (-99)  EsboIF 12,68 

200 m 3 Alina Strömberg (-99) LarsmoI
F 24,65 

 5 Sanni Pajasmaa (-99)  HIFK 25,31 
400 m 1 Viivi Lehikoinen (-99) HIFK 54,56 
 3 Nea Mattila (-99) HIFK 54,89 
 4 Wilma Lassfolk (-99) IFKraft 55,93 

 6 Elin Mickos (-00)  IFSibbo
V 57,25 

1500 m 1
0 Elin Björk (-99)  IKFalke

n 
5.08,2
1 

100 m 
häck 4 Mathilda Kvist (-99) VasaIS 14,31 

400 m 
häck 1 Nea Mattila (-99) HIFK 59,91 

 3 Elin Mickos (-00)  IFSibbo
V 61,00 

 4 Mathilda Kvist (-99) VasaIS 62,29 
  5 Nea Seppälä (-99)  EsboIF 62,68 
höjd 3 Emma Nyman (-00)  IFKraft 1,69 

  6 Jenny Skuthälla (-00)  IFÅsarn
a 1,63 

  7 Sanni Pajasmaa (-99) HIFK 1,63 
stav 1 Saga Andersson (-00) EsboIF 4,20 
  3 Sofie Westerlund (-00)  VasaIS 3,45 
  4 Marielle Gustafsson (-00)  EsboIF 3,35 
längd 3 Sanni Pajasmaa (-99) HIFK 5,80 

 1
0 Sofia Storbjörk (-00)  IFÅsarn

a 5,00 

kula 5 Andrea Österman (-99)  HIFK 12,04 



 9 Emilia Anttila (-00)  BorgåA
k 10,44 

diskus 8 Emilia Anttila (-00)  BorgåA
k 37,36 

slägga 3 Andrea Österman (-99) HIFK 48,80 
5000m 
gång  3 Netta Tuusjärvi (-00)  HIFK 27.39,

61 
  

19-22.07.2018 Vid Kaleva Spelen i Jyväskylä placerade sig 
SFI-friidrottarna enligt följande: ( 9 guld, 8 silver, 8 brons) 
  Herrar   
200m 2 Roope Saarinen(-94)  EsboIF 21,41 
  3 Eljas Aalto (-96) IFSibboV 21,42 
400m 2 Christoffer Envall (-91) IKFalken 48,20 
 3 Erik Back (-94) HIFK 48,25 
 5 Filiph Johansson (-97) GamlakIF 48,57 
800m 4 Simon Haglund (-93) IKFalken 1.51,34 
5000m 6 Victor Lövdal (-91) VasaIS 15.02,69 
10000m 12 Antti Ranta-Aho VasaIS 33.33,73 
  15 Jan Kaas(-80)  GamlakIF 34.08,98 
3000m hinder 9 Jonas Ingo (-95) VasaIS 9.45,57 
110m häck 2 Viktor Kantele (-97) BorgåAk 14,30 
  7 Elias Ylöstalo(-98)  IFSibboV 15,16 
400m häck 5 Jonni Blomqvist (-93) BorgåAk 52,63 
stav 7 Anton Kunnas (-99) IFSibboV 4,90 
längd 1 Kristian Bäck (-96) VasaIS 7,93 
  10 Jimi Nukala (-00)  VasaIS 7,00 
tresteg 8 Daniel Sjölind (-85) IFÅsarna 14,04 
kula 3 Tomas Söderlund (-89) IFRaseb 17,70 
diskus 1 Frantz Kruger (-75) VasaIS 57,12 
slägga 6 Roope Auvinen (-98)  SjundeåIF 65,42 
  7 Marco Kammer  HIFK 64,72 
  8 Fredrik Fröberg  SjundeåIF 63,00 
spjut 1 Oliver Helander (-97) IFRaseb 81,26 
  3 Teo Takala (-94)  IFRaseb 76,94 
10-kamp 4 Otto Ylöstalo (-91) IFSibboV 6710 
  8 Victor Fagerholm (-96)  BorgåAk 6171 
20 km gång 2 Elmo Koivunen (-94) EsboIF 1.33.30 
     
  Damer   
100m 7 Matilda Bogdanoff (-90) HIFK 12,28 
200m 4 Jeanine Nygård (-91) IFDrott 24,50 
 7 Alina Strömberg (-99)  LarsmoIF 25,03 
400m 6 Jeanine Nygård (-91) IFDrott 55,44 
800m 1 Sara Kuivisto (-91) BorgåAk 2.02,14 
 2 Jonna Julin (-93) IFNykn 2.05,20 
1500m 1 Sara Kuivisto (-91) BorgåAk 4.27,22 
 3 Nathalie Blomqvist (-01) IKFalken 4.32,78 
3000m hinder 1 Camilla Richardsson (-93) VasaIS 9.51,46 



 2 Sandra Eriksson (-93) IKFalken 10.21,50 
100m häck 2 Annimari Korte (-88)  HIFK 13,15 
  5 Matilda Bogdanoff (-90) HIFK 13,49 
400m häck 1 Viivi Lehikoinen (-99) HIFK 57,26 
 3 Nea Mattile (-99)  HIFK 58,11 
 6 Mathilda Kvist (-99) VasaIS 62,48 
höjd 1 Eleriin Haas (-92)  HIFK 1,88 
 6 Linda Sandblom (-89) HIK 1,79 
 6 Elin Pajunen (-95) IFÅsarna 1,79 
  8 Miia Lindholm (-88)  HIFK 1,79 
stav 3 Saga Andersson (-00) EsboIF 4,25 
 7 Jatta Salmela (-92) VasaIS 3,85 
 11 Sofie Westerlund (-00) IFDrott 3,60 
längd 1 Kira Kytölä (-93) EsboIF 6,42 
  9 Hanna Wiss (-91)  IFÅland-M 5,69 
tresteg 2 Kira Kytölä (-93) EsboIF 13,61 
  3 Sanna Nygård (-88) VasaIS 13,11 
7-kamp 5 Jessica Rautelin (-97) EsboIF 5433 
 8 Sanni Pajasmaa (-99) HIFK 5083 
 13 Amanda Liljendal (-98) BorgåA 4897 
   Ida Otstavel (-94) PargIF DNF 
10km gång 7 Hanna Westerlund (-97) IFDrott 59.15 
  

10-15.7.2018 Vid VM för U20 i Tammerfors 
placerade sig SFI-idrottarna enligt följande: 
  Damer 19   
400m 
h  

3. i semifinal 
Heat 1  Viivi Lehikoinen  HIF

K 
57,7

0 

  4. i semifinal 
Heat 3  Nea Mattila  HIF

K 
58,2

6 

stav 7. Saga Andersson  Esbo 
IF  420 

          
sjuka
mp 18. Sanni Pajasmaa  HIF

K 5329 

4x40
0m 5. i Heat 3  

Nea Mattila, Mette Baas,  
Wilma Lassfolk,Viivi 
Lehikoinen  

  3.39,
58 

        
     
  

5-8.7.2018 Vid EM för U18 i Györ, Ungern  
placerade sig SFI-idrottarna enligt följande: 
  Herrar 17    
200
m  

8. i semifinal 
Heat 2  Isac Wedenberg  Borgå 

Akilles 
22,1

7 
400
m h  7. i Heat 1  Eero Ilomäki  HIFK 54,8

1 



    Damer 17      
1500
m 7. Nathalie 

Blomqvist  IK Falken 4.25,
20 

     
  

16-17.6.2018 Vid Landskampen EST-FIN-SVE i mångkamp i Pärnu  placerade sig SFI-
idrottarna enligt följande:  

Herrar 10-kamp  
11. Otto Ylöstalo  IF SibboV  6344  
      
Damer 7-kamp     
11. Ida Otstavel PIF 5065 
      
   
  
9-10.6.2018 Vid Nordiska Mästerskapen i mångkamp för ungdomar i Jessheim, Norge  
placerade sig SFI-idrottarna enligt följande:  

D19 7-kamp     
4. Sanni Pajasmaa HIFK 5332 
      
   
  

 
17.6.2018 Vid FM i landsvägsgång i Esbo  placerade 
sig SFI-idrottarna enligt följande:  

Herrar 30 km  
4. Elmo Koivunen  Esbo IF  2.35.15 
H17 10 km  
4. Rasmus Lerstrand  Vasa IS  58.28 
  
  

6.5.2018 Vid FM-terräng i Bjärnå placerade 
sig SFI-löparna enligt följande: 
 Herrar 12 km    
1 (Jarkko Järvenpää) TamPy 40.40 
1
0 Pauli Ruostetsaari GamlakIF +2.05 

1
2 Björn Sandler IKFalken +2.14 

1
4 Jan Kaas  GamlakIF +2.07 

1
6  Mikael Bergdahl  GamlakIF +2.31 

 Herrar 4 km    



1 (Jarkko Järvenpää) TampPy 12.09 
7 Jimmy Finnholm IKFalken +0.44 
1
4 Victor Lövdal  VasaIS +1.09 

2
1 Antti Ranta-aho  VasaIS +1.13 

 H22 6 km    
1 (Miika Tenhunen) NivU 19.47 
8 Kevin Sandell  IKFalken +1.06 
1
3 Tuomas Puputti IFRaseb +1.27 

2
1 Ollipekka Heikkilä IFRaseb +2.16 

 H22 lagtävling   
2  IFRaseb 58 
 H19 6 km    
1 (Mika Kotiranta) JoensKa 20.15 
1
5 Patrik Kuuttinen  IFKraft +2.35 

2
2 Nico Dahlbacka GamlakIF +3.00 

 H17 4 km    
1 (Eemil Helander) JyväskKU 12.54 
2
0 Frej Forsén  VasaIS +1.29 

 P15 4 km    
1 (Aleksi Rajaniemi) LahdA 14.03 
4 Leonard Markén  IFVOM +0.16 
2
0 Aaron Häggman  IFVOM +1.10 

    
 Damer 6 km    
1 Camilla Richardsson VasaIS 21.24 
2
1 Marie Sippus  IFVOM +3.06 

2
3 Tiia Istolahti  VasaIS +3.16 

 D22 4 km    
1 (Saija Seppä) SuolU 14.53 
2 Heidi Kuuttinen  IFKraft +0.07 
9 Lycke Karlsson  VasaIS +0.52 
2
4 Lina Karlsson VasaIS +3.22 

 D19 4 km    
1 (Astrid Snäll) ForssSa 14.50 
3 Cecilia Österblad  VasaIS +0.23 
1
4 Hanna Frostdahl  IFDrott +1.41 

 D17 4 km    
1 (Pinja Kotinurmi) LahdA 14.56 



2
7 Annika Toiviainen  EsboIF +2.41 

 F15 4 km    
1 (Venla Saari) JyväskKU 15.38 
1
4 Teodora Westerlund  IFDrott +1.13 

2
9 Saimi Lupala  IFRaseb +2.04 

    
    
    
  
  
14.4.2018 Vid FM i landsvägslöpning  i Heinola  
placerade SFI-löparna enligt följande: 
    
 Damer Halvmaraton   
3 Karin Storbacka  IKFalken 1.20.10 

  

 


