SFl genom tiderna
Juniorstatistik per 31.10.2020

Resultat gjorda 2020 &r med fet stil.

Herrjuniorer

100 M

H-19
10,59
10,60
10,68
10,74
10,77
10,78
10,79
10,81
10,6
10,6

10,86
10,87
10,87
10,87
10,89
10,92
10,7

10,7

10,94
10,95

10,95
10,96
10,96
10,96

H-17
10,60
10,87
10,87
10,92
10,94
11,00
11,01
11,10
11,10
11,11

11,12

+1,9

0,0
+1,5
+0,8
+1,8
+1,7
+0,7
+0,7

(10)
+1,9
+1,2
+0,8
+1,0

0,0
+2,0

+1,5
+1,7
(20)
+0,8
+1,6
+0,3
+1,4

0,0
-1,1
+1,0
0,0
+0,9
+1,7
+1,2
+1,1
+1,1
0,0
(10)
+0,5

Markus
Lauri
Jonathan
Henrik
Alexander
Jussi
Viktor
Janne
Yngve
Jan-Erik

llari
Kenneth
Kim
Severi
William
Tuukka
Keijo
Hakan
Roope
Tom

Thomas
Anders
Mats-Johan
Fredrik

Lauri
Markus
Severi
Jonathan
Mikael
Kenneth
Henrik
Julian
Pavel

lve

Mats-Johan

Lindahl
Tuomilehto
Astrand
Grongvist
Bjorkgren
Kanervo
Thor
Pajunen
Blomfelt
Ahlfors

Makinen
Kastrén
Meller
Méntyla
Thor
Huuskola
Sundell
Lindberg
Saarinen
Nordman

Engblom
Boman
Hagman
Paul

Tuomilehto
Lindahl
Méantyla
Astrand

Back

Kastrén
Gronqvist
Turunen Forsback
Makinen
Ntumba

Hagman

1975
1999
1985
1978
2002
1993
2000
1968
1946
1959

1995
1975
1977
2001
2000
1998
1941
1945
1994
1972

1979
1976
1981
1981

1999
1975
2001
1985
1974
1975
1978
1993
2000
2004

1981

Hfors IFK
Akilles

IF Kraft
Hfors IFK
IF Drott
Hfors IFK
Akilles

IF Asarna
Lovisa Tor
IF Drott

Hfors IFK
IF Asarna
Kimito SF
Akilles
Akilles
Esbo IF
Hfors IFK
IF Aland
Esbo IF
IF Kraft

Abo IFK
IF Aland
IF Kraft
Hfors IFK

Akilles
Hfors IFK
Akilles

IF Kraft
Oravais IF
IF Asarna
Hfors IFK
Lovisa Tor
Hfors IFK
Vasa IS

IF Kraft

Tusby
Thilisi, Geo
Narpes
Nurmijarvi
Kauhava
Valkeakoski
Goteborg
Salo
Esbo/A
Jakobstad

Riihimaki
Kuopio
Nurmijarvi
Esbo/A
Sundsvall, Sve
Karis

Borga
Nykarleby

Abo

Seingjoki

Lundo
Mariehamn
Kristinestad
Nastola

Thilisi, Geo
Vammala
Esbo/A
Borga
Nykarleby
Vasa

Lojo

Borga
Idensalmi
Pedersore

Borga

9.7.1994
27.7.2015

2.6.2004
10.8.1996
11.7.2020
20.8.2011

9.8.2019
18.7.1987
26.7.1964
12.7.1978

19.7.2014
18.6.1994
10.8.1996
10.8.2018
28.7.2019
27.7.2016
26.7.1959
18.7.1964

4.6.2013
12.6.1990

17.6.1997
16.9.1994
22.8.1999
18.6.2000

27.7.2015
15.8.1992
10.8.2018
28.7.2002
25.6.1991
29.8.1991
16.7.1995
11.7.2009
25.8.2017

7.8.2020

19.7.1998



11,12
11,16
11,16
11,17
11,17
11,18
11,18
11,18
11,20

11,20
11,21
11,21
11,21
11,22
11,22
11,22

P-15
11,07
11,15
11,28
11,33
11,37
11,40
11,40
11,42
11,42
11,45

11,47
11,49
11,52
11,3

11,54
11,58
11,59
11,60
11,60
11,61

11,61
11,63
11,4

11,64
11,65
11,66
11,66

200 M

H-19

+0,7
+0,5
+0,3
+0,2
+1,9
+1,4
+0,4
+1,7
+1,4
(20)
+0,4
+1,6
+1,8
+1,4
+1,2
+1,9
+1,8

+0,7
+0,5
+0,4
+0,4
+2,0
+1,4
+1,4
+1,7
+0,7
+1,6
(10)
+0,5
+1,2
-0,1

+0,7
+2,0
+1,7
+0,7
+1,9
-0,7
(20)
+0,5
-1,9

+1,9
-0,2
+0,2
+1,1

Tuukka Huuskola
Eero llomaki
Isac Wedenberg
Christoffer Envall
Adrian Bjorkgren
Stefan Ivars

Ta Nay Tha
Sebastian Bjorkman
Anders Boman
Benjamin Olli
Thomas Engblom
Benjamin Fridlund
Willem Kajander
Kim Meller
Christoffer Warn

Joni Arponen
Lauri Tuomilehto
Jonathan Astrand
Tony Pihlstrom
Severi Mantyla
Benjamin Fridlund
Isac Wedenberg
Ive Ntumba
Benjamin Backman
Jonathan Nsukami
Teemu Gustavson
Steven Portin
Dan Sj6lund
Pavel Makinen
Ingvar Lohoff
Fabian Bjork
Elias Rintanen
Kenneth Kastrén
Huy Pham Hung

Oliver Ohman
Eero llomaki
Alexander Bjorkgren
Ta Nay Tha

Ove Blomfelt
Hoang Nguyen
Martin Fellman
Markus Lindahl
Henrik Blomfelt

1998
2001
2001
1991
2003
1976
2000
2001
1976

2004
1979
1996
1996
1977
1991
1995

1999
1985
1997
2001
1996
2001
2004
1996
1999
1999

2002
1973
2000
1964
1980
2004
1975
1998
2005
2001

2002
2000
1957
1997
1989
1975
1996

Esbo IF
Hfors IFK
Akilles

IK Falken
IF Drott

IF Kraft
Larsmo IF
Sjunded IF
IF Aland

Vasa IS

Abo IFK

IF Nyk.nejden
Akilles

Kimito SF

IK Falken
Hfors IFK

Akilles

IF Kraft

IF Raseborg
Akilles

IF Nyk.nejden
Akilles

Vasa IS

IF Femman
IF SibboV
Akilles

IK Falken

IF Aland
Hfors IFK

IK Falken
Esbo IF

IF VOM

IF Asarna

IF Fyren

IF Raseborg
Hfors IFK

IF Drott
Larsmo IF
Lovisa Tor
Hfors IFK
Esbo IF
Hfors IFK
Lovisa Tor

Jamsankoski
Idensalmi
Vasa
Mariehamn
Lappo
Borga
Nedervetil
Esbo/A
Borga

Kauhava
Vasa
Mariehamn
Helsingfors/D
Tavastehus
Mariehamn
Mariehamn

Esbo/A

Pello

Lojo

Esbo/A
Korsholm
Jamsankoski
Tusby
Pedersore
Karis

Karis

Nedervetil
Reso
Uleaborg
Jakobstad
Esbo/A
Letala
Kannus

Vasa

Borgé
Helsingfors/D

Nedervetil
Uleaborg
Lovisa
Mariehamn
Grankulla
Helsingfors/D
Kristinestad

28.6.2015
25.8.2017
26.7.2018
20.9.2008
16.7.2020

4.9.1993
16.9.2017
10.8.2018

4.9.1993

11.7.2020
14.7.1996

8.9.2012
20.7.2013
11.6.1994
20.9.2008

8.9.2012

14.6.2014
12.8.2000
28.7.2012
11.6.2016
28.6.2011
10.7.2016
31.8.2019
23.6.2011
10.6.2014
10.6.2014

16.9.2017
21.8.1988
22.8.2015
26.8.1979
18.6.1995
14.9.2019

7.8.1990
18.8.2012
12.7.2020
11.8.2016

16.9.2017
22.8.2015
8.8.1972
8.9.2012
22.9.2004
5.9.1990
30.7.2011



21,21
21,56
21,58
21,64
21,69
215

21,80
21,86
21,87
21,89

21,92
21,93
21,97
22,01
22,03
22,06
22,11
21,9

22,14
22,14

22,15
22,15
22,16
22,19
22,27

-0,5
+0,7
+0,3
+1,0
+1,4

+1,8
+0,3
+1,0
+1,0
(10)
+1,8
-0,1
-1,5
+2,0
+2,0
+1,1
+1,3
+1,8
+1,0
+0,6
(20)
-1,3
+1,8
+1,7
+1,6
+1,3

Markus
Roope
Jussi
Thomas
Jonathan
Mikael
Henrik
Staffan
Janne
Isac

Willem
Tuukka
Kristian
Stefan
Tomas
Oskari
Mikael

Kari

Kim
Mats-Johan

Mika
Niklas
Christoffer
Viktor
Alexander

Helautomatisk tidtagning

22,25

H-17
21,61
21,83
22,10
22,22
22,26
22,36
22,42
22,42
22,50
22,51

22,55
22,58
22,62
22,62
22,63
22,67
22,70
22,72
22,73
22,74

22,75
22,75

19

+1,6
+0,9
+1,0
-0,2
-0,5
+0,1
+0,5
-0,2
+0,3
-1,3

-0,5
-0,4
+1,2

0,0
+1,2
+1,4

0,0
+0,6
+1,9

0,0

-0,9
+0,4

Mikael

Markus
Jonathan
Isac

Lauri
Tuukka
Mikael
Stefan
Pavel

Erik
Christoffer

Jesse
Severi
Julian
Filiph
Thomas
lve

Eric

Toni
Sebastian
Pekka

Tomas
Simon

Lindahl
Saarinen
Kanervo
Engblom
Astrand
Udd
Gronqyvist
Holmberg
Pajunen
Wedenberg

Kajander
Huuskola
Back

Ivars
Gripenberg
Mord
Grangvist
Rossi
Meller
Hagman

Tapanainen
Henriksson
Envall

Thor
Bjorkgren

Udd

Lindahl
Astrand
Wedenberg
Tuomilehto
Huuskola
Back

Ivars
Makinen
Back

Envall

Lehtimaki
Méantyla

Turunen Forsback

Johansson
Engblom
Ntumba
Sj6lund
Myllymaki
Bjorkman
Sinkkonen

Gripenberg
Jansson

1975
1994
1993
1979
1985
1956
1978
1966
1968
2001

1996
1998
1996
1976
1966
1993
1999
1961
1977
1981

1969
1972
1991
2000
2002

1956

1975
1985
2001
1999
1998
1974
1976
2000
1994
1991

1998
2001
1993
1997
1979
2004
2000
1976
2001
1998

1966
1995

Hfors IFK
Esbo IF
Hfors IFK
Abo IFK
IF Kraft
Esbo IF
Hfors IFK
IF Kraft
IF Asarna
Akilles

Akilles
Esbo IF
Vasa IS
IF Kraft
Hfors IFK
Esbo IF
IF SibboV
Hfors IFK
Kimito SF
IF Kraft

Esbo IF
Akilles

IK Falken
Akilles

IF Drott

Esbo IF

Hfors IFK
IF Kraft
Akilles
Akilles
Esbo IF
Oravais IF
IF Kraft
Hfors IFK
Hfors IFK
IK Falken

Hfors IFK
Akilles
Lovisa Tor
GamlakIF
Abo IFK
Vasa IS

IF Aland
IF Asarna
Sjunded IF
Hfors IFK

Hfors IFK
IF Aland

Tusby

Vasa
Riihimaki
Borga
Helsingfors/S
Keuruu
Borga

Lahtis

Salo

Kemi

Karis
Villmanstarnd
Nyslott
Harjavalta
Esbo/O
Riihimaki
Jakobstad
Vanda/M
Nurmijarvi
Tammerfors

Pihtipudas
Esbo/A
Nykarleby
Borga
Pedersdre

Seingjoki

Vammala
Jyvaskyla
Gyor, Ung
Janakkala
Kalajoki
Narpes
Kemi
Idensalmi
Sibbo
Goteborg

Kalajoki
Esbo/A
Goteborg
Kuortane
Vasa
Lappo
Kajana
Karleby
Jakobstad
Nedervetil

Lahtis
Abo

10.7.1994
28.7.2013
24.7.2012
18.7.1998
11.8.2003
27.7.1975
20.7.1996
18.8.1985
19.7.1987
23.8.2020

6.8.2015
7.8.2016
16.8.2015
7.8.1994
1.9.1984
24.7.2012
7.7.2018
23.8.1980
11.8.1996
6.8.2000

14.8.1988
13.7.1991
16.7.2010

1.9.2019
28.7.2020

19.7.1975

16.8.1992
3.8.2002
6.7.2018

18.6.2016

22.8.2015

17.8.1991
8.8.1993

27.8.2017

29.6.2011

29.06.2008

22.08.2015
12.08.2018
30.08.2009
13.07.2014
13.7.1996
16.7.2020
21.8.2016
8.6.1993
7.7.2018
11.7.2015

31.7.1983
30.7.2012



22,77
22,77
22,77
22,78
22,78

300

H-17
34,40
34,46
34,80
35,06
35,17
35,30
35,30
35,42
35,45
35,47

35,48
35,49
35,53
35,68
35,77
35,99
36,04
36,05
36,11
36,0

36,0

36,17
36,24
36,27
36,27
36,29

P-15
35,30
36,31
36,60
36,67
36,71
36,76
36,82
36,7
37,06
37,13

37,14
37,19
37,33
37,2
37,2

-1,2
+0,7
+1,0
+0,2
-1,3

Sdren
Henrik
Eero
Anders
Mats-Johan

Jonathan
Christoffer
Simon
Christoffer
Erik
Markus
Isac
Gustav
Julian
Sampo

Dan

Jani

Jani
Benjamin
Mikael
Bert-Henrik
Filiph

Jani

Philip
Sdren

Tommi
Jan-Erik
Fredrik
Kenneth
Elmo
Viktor

Isac

Dan
Jonathan
Benjamin
Teemu
lve
Ossian
Hans
Julian
Pavel

Stefan
Toni
Hoang
Ove
Staffan

Krongvist
Grongvist
llomé&ki
Boman
Hagman

Astrand

Envall
Jansson

Warn

Back

Lindahl
Wedenberg
Klingstedt
Turunen Forsback
Ranta

Sj6lund
Rastas
Backman
Fridlund
Back
Engvist
Johansson
Rastas
Johansson
Krongvist

Silvennoinen
Lindstrom
Paul

Kastrén
Koivunen
Ostman

Wedenberg
Sj6lund
Astrand
Fridlund
Gustavson
Ntumba
Newby
Poutakari
Turunen Forsback
Makinen

Ivars
Myllymaki
Nguyen
Blomfelt
Holmberg

1968
1978
2001
1976
1981

1985
1991
1995
1991
1994
1975
2001
1985
1993
1995

1973
1996
1996
1996
1974
1965
1997
1996
1997
1968

1993
1974
1981
1975
1994
1994

2001
1973
1985
1996
1999
2004
2001
1962
1993
2000

1976
1976
1997
1957
1966

IF Nyk.nejden
Hfors IFK
Hfors IFK

IF Aland

IF Kraft

IF Kraft

IK Falken
IF Aland
IK Falken
Hfors IFK
Hfors IFK
Akilles
Hfors IFK
Lovisa Tor
Hfors IFK

IF Aland
Hfors IFK
Akilles

IF Nyk.nejden
Oravais IF
Pargas IF
GamlakIF
Hfors IFK
GamlakIF

IF Nyk.nejden

Esbo IF
Hfors IFK
Hfors IFK
IF Asarna
Esbo IF
Vasa IS

Akilles

IF Aland

IF Kraft

IF Nyk.nejden
Akilles

Vasa IS
Hfors IFK

IF SibboV
Lovisa Tor
Hfors IFK

IF Kraft

IF Asarna

Hfors IFK

Lovisa Tor
IF Kraft

Lojo/V
Hyvinge
Borga
Kemi
Narpes

Borga
Reso
Esbo/A
Reso
Jyvaskyla
Narpes
Kervo
Borga
Nykarleby
Abo

St.Michel
Helsingfors/D
Abo

Abo

Imatra
Kajana
Narpes
Esbo/A

Abo

Narpes

Huititinen
Imatra
Borga
Vasa
Jyvaskyla
Uleaborg

Kervo
Kuusankoski
Pello
Varkaus
Jamsankoski
Vasa

Esbo/A
Joensuu
Narpes
Uledborg

Pargas
Kannus
Sibbo
Helsingfors/N
Kokemaki

10.8.1985
20.8.1995
12.8.2017

8.8.1993
25.7.1998

27.7.2002
23.08.2008
18.08.2012
23.08.2008

13.8.2011

17.8.1991

11.9.2016

27.7.2002

16.7.2010

13.6.2012

11.8.1989
19.7.2013
24.8.2013
24.8.2013
13.7.1990
25.7.1981

9.7.2014
18.8.2012
24.8.2013
26.6.1984

4.9.2010
13.7.1990
18.7.1998
24.6.1991
12.8.2011
27.8.2011

11.9.2016
17.7.1987
13.8.2000
14.8.2011
29.6.2014

7.8.2019
16.7.2016

6.8.1977

6.9.2008
23.8.2015

8.9.1991
6.6.1991
31.7.2012
27.7.1972
9.7.1981



37,34
37,39
37,53
37,4

37,55

37,59
37,62
37,65
37,69
37,70

400

H-19
48,02
48,18
48,18
48,32
48,52
48,53
48,54
48,56
48,59
48,72

48,6

48,82
48,84
48,87
48,9

48,9

49,12
49,16
49,18
49,21

49,1
49,3
49,44
49,48
49,49

H-17
48,33
49,05
49,07
49,29
49,53
49,71
49,75
50,11
50,12

Jani
Eric
Jonni
Patrik
Elias

Ta Nay Tha
Eero

Frank

Max

Erik

Roope
Christian
Jan
Christoffer
Filiph

Mats
Tomas
Bert-Henrik
Erik

Kent

Mikael
Staffan
Hans
Gustav
Harri
Kaj
Simon
Toni
Niklas
Mika

Jahn-Ove
Hakan
Tom
Hans
Andreas

Christoffer
Tomas
Niklas
Pekka
Filiph
Benjamin
Erik
Simon
Isac

Backman
Sj6lund
Blomqvist
Moliis
Rintanen

llomaki
Lindgvist
Westerlund
Back

Saarinen
Jansson
Bosas
Envall
Johansson
Lénnqvist
Gripenberg
Enqvist
Back

Alm

Udd
Holmberg
Nordman
Klingstedt
Jansson
Osterlund
Jansson
Myllymaki
Rehula
Tapanainen

Eriksson
Lindberg
Eriksson
Poutakari
Uthardt

Envall
Gripenberg
Rehula
Sinkkonen
Johansson
Stendahl
Back
Jansson
Wedenberg

1996
2000
1998
1976
2004

2000
2001
1988
2000
1994

1994
1963
1985
1991
1997
1975
1966
1965
1994
1971

1956
1966
1975
1985
1945
1954
1995
1976
1965
1969

1954
1945
1964
1962
1979

1991
1966
1965
1998
1997
1999
1994
1995
2001

Akilles

IF Aland
Akilles

IF Femman
IF VOM

Larsmo IF
Hfors IFK
IF Lanken
Sjundea IF
Hfors IFK

Esbo IF

IF Aland
Esbo IF

IK Falken
GamlakIF
Karis IK
Hfors IFK
Pargas IF
Hfors IFK
IF Femman

Esbo IF
IF Kraft
IF Kraft
Hfors IFK
Hfors IFK
Hango IK
IF Aland
IF Asarna
Esbo IF
Esbo IF

IF Drott
IF Aland
IF Drott
IF SibboV
Vasa IS

IK Falken
Hfors IFK
Esbo IF
Hfors IFK
GamlakIF
Esbo IF
Hfors IFK
IF Aland
Akilles

Janakkala
Stockholm
Esbo/A
Oravais
Letala

Uledborg
Tusby
Hango
Nedervetil
Harjavalta

Villmanstrand
Stockholm
Bjorneborg
Joensuu
Esbo/A
Tusby

Abo

Kajana
Goteborg
Valkeakoski

Helsingfors/S
Karleby
Tammerfors
Ettlingen, Ty
New York
Helsingfors
Lahtis
Esbo/A
Lahtis
Pihtipudas

Kuopio

Abo
Jakobstad
Tammerfors
Joensuu

Tammerfors
Lahtis
Esbo/O
Nedervetil
Goteborg
Kajana
Esbo/A
Goteborg
Esbo/A

17.7.2011
1.6.2015
15.6.2013
2.6.1991
15.9.2019

23.8.2015
31.7.2016
11.7.2003
11.7 2015
16.8.2009

10.8.2013
26.9.1981

7.8.2004
21.8.2010
29.8 2015

8.7.1994
20.7.1984

7.7.1984
29.6.2013
13.7.1990

7.8.1975
25.8.1985
21.6.1994
18.9.2004

.5.1964
18.8.1973
15.6.2014
20.8.1994
29.7.1983
12.8.1988

21.7.1973
20.9.1964
19.9.1982
25.7.1981
14.8.1998

25.7.2008
29.7.1983
29.8.1982
12.7 2015

5.8.2014
19.8.2016
10.9.2011

1.9.2012
10.8.2018



50,16

50,21
50,1
50,30
50,2
50,36
50,3
50,3
50,46
50,55
50,62

50,5
50,5
50,67
50,75
50,78
50,79

800 M

H-19
1.50,0
1.50,97
1.51,2
1514
1.51,6
151,71
1.52,0
1.52,34
1.52,71
1.52,8

1.53,4

1.53,64
1.53,66
1.53,66
1.53,77
1.53,87
1.53,8

1.53,95
1.53,97
1.54,06

1.54,21
1.54,22
1.54,28
1.54,31
1.54,37
1.54,37

H-17

Petri

Toni
Bert-Henrik
Stefan

Kaj

Niklas
Hans

Leif

Dan
Jan-Erik
Anton

Pal

Kaj
Niklas
Jonathan
Jani
Peter

Niklas
Mathias
Eero

Harri

Kaj

Robert
Kenneth
Bert-Henrik
Niclas

Kaj

Niklas
Jan-Erik
Mikael
Otto
Anders
Tony

Kaj

Bjorn
Kristoffer
Thomas

Jani

Ben
Robert
Christoffer
Mikael
Frank

Kangas

Myllymaki
Engvist
Ivars
Widbom
Bjorkenheim
Lindgvist
Borenius
Sj6lund
Lindstrom
Kunnas

Pettersson
Osterlund
Henriksson
Astrand
Rastas
Westerlund

Rehula
Bjorkqvist
Kinaret
Jansson
Elenius
Nummela
Stubb
Engvist
Sandells
Genberg

Henrichson
Salo
Bergdahl
Loukkalahti
Lindahl
Gragg
Osterlund
Stenvik
Hartull
Tallberg

Hautala
Berghall
Rotkirch
Envall
Appel
Lindqvist

1976

1976
1965
1976
1950
2002
1948
1953
1973
1974
1999

1948
1954
1972
1985
1996
1979

1965
1980
1956
1945
1965
1994
1960
1965
1984
1951

1963
1975
1983
1994
1987
1966
1954
1967
1979
1969

1986
1968
1984
1991
1975
1988

IF Asarna

IF Asarna
Pargas IF
IF Kraft
Esbo IF
Esbo IF
Hfors IFK
IF Aland
IF Aland
Hfors IFK
IF SibboV

Kimito SF
Hango IK
Akilles

IF Kraft
Hfors IFK
Esbo IF

Esbo IF
Kyrkslatt IF
GamlakIF
Hfors IFK

IF Nyk.nejden

IF SibboV
Pargas IF
Pargas IF
IK Falken
Karis IK

Hfors IFK
IF Asarna
GamlakIF
IF Raseborg
IF Lanken
Vora IF
Hango IK
Esbo IF

IF Drott
Akilles

GamlakIF
Karis IK
Esbo IF
IK Falken
IF Lanken
IF Lanken

Kemi

Narpes
Tavastehus
Kemi
Helsingfors
Abo
Jakobstad
Ylivieska
Mariehamn
Lappo
Esbo/A

Jakobstad
Grankulla
Borga
Pedersdre
Esbo/A

Helsingfors/D

Alexandria
Oslo
Uleaborg
Uledborg
Kelvia
Jamsa
Abo

Reso
Borga
Karis

Helsingfors/D

Narpes
Imatra

Villmanstrand

Karleby
Esbo/O
Pargas
Vanda/M
Stockholm
Lojo/V

Goteborg/S
Saarijarvi
Hango
Lovisa
Kristinestad
Nokia

6.8.1993

7.7.1993
24.8.1982

6.8.1993
20.9.1967
25.7.2019
19.9.1965
26.7.1970

1.7.1989
19.7.1991
17.7.2016

19.9.1965
11.7.1971
3.6.1989
7.9.2002
15.9.2013
20.8.1996

15.10.1984

30.6.1999
22.7.1975
15.8.1964
9.8.1984
14.6.2012
1.8.1979
9.8.1994
26.7.2002
5.9.1970

12.9.1982
5.8.1994
4.8.2002

11.8.2013

11.8.2006
4.8.1984

13.7.1973

31.8.1986

30.8.1997
8.7.1988

14.6.2005
20.6.1987
11.7.2003
7.8.2009
13.7.1993
4.7.2007



1.53,62
1.54,0

1.55,26
1.55,30
1.55,74
1.55,8

1.55,99
1.56,24
1.56,2

1.56,47

1.56,4
1.56,4
1.56,52
1.56,56
1.56,71
1.56,85
1.56,9
1.56,9
1.57,07
1.57,15

1.57,36
1.57,49
1.57,50
1.57,60
1.57,68
1.57,72
1.57,8

P-15
1.59,2
20151
2.02,2
2.02,50
2.02,71
2.02,91
2.02,9
2.03,14
2.03,28
2.038,37

2.03,44
2.03,5
2.038,67
2.03,9
2.04,1
2.04,2
2.04,45
2.04,50
2.04,61
2.05,00

2.05,0
2.051
2.05,25

Niklas
Niclas
John
Thomas
Kaj
Kenneth
Kristoffer
Topi
Henrik
Jani

Niklas

Kaj

Robert
Alex

Simon
Robert
Tony

Jan
Bert-Henrik
Mikael

Martin
Daniel
Mikael
Kjell
Petri
Dan
Billy

Mikael
Frank
Mikael
Dan
Thomas
Otto
Billy
Magnus
Ossian
Jani

Ahmed
Niclas
Johannes
Kaj

Kaj
Mikael
Anton

Olli

Peter
Jonas

Mats
Kenneth
Sdéren

Rehula
Sandells
Laselle
Sandvall
Elenius
Stubb
Hartull
Raitanen
Jansson
Hautala

Henrichson
Osterlund
Nummela
Rauhala
Sandbakken
Rotkirch
Gragg
Krongvist
Engvist
Mérn

Kortell
Lundmark
Bergdahl
Dahlén
Kangas
Sj6lund
Jansson

Morn
Lindgvist
Soderlund
Sj6lund
Sandvall
Loukkalahti
Jansson
Holmstrom
Newby
Backman

Ibrahim
Sandells
Brannback
Osterlund
Elenius
Gebala
Kunnas
Koivusalo
Sundstedt
Vuorela

Krooks
Stubb
Sundblom

1965
1984
1979
1975
1965
1960
1979
1996
1947
1986

1963
1954
1994
1997
1995
1984
1966
1962
1965
1965

1980
1998
1983
1970
1976
1973
1963

1965
1988
1963
1973
1975
1994
1963
1979
2001
1996

1998
1984
2000
1954
1965
1969
1999
1970
1975
1985

1969
1960
1981

Esbo IF

IK Falken

IF Femman
Kyrkslatt IF
IF Nyk.nejden
Pargas IF

IF Drott
Sjundea IF
Hfors IFK
GamlakIF

Hfors IFK
Hango IK

IF SibboV
Vasa IS

IF Aland
Esbo IF

Vora IF

IF Nyk.nejden
Pargas IF

IF Aland

GamlakIF
Hfors IFK
GamlakIF
Pargas IF
IF Asarna
IF Aland

IF Aland

IF Aland

IF Lanken
Hango IK

IF Aland
Kyrkslatt IF
IF Raseborg
IF Aland
Inga IF
Hfors IFK
Akilles

Hfors IFK

IK Falken

IF Kraft
Hango IK

IF Nyk.nejden
IF Drott

IF SibboV
Esbo IF
GamlakIF
Akilles

Vora IF
Pargas IF
IF Aland

Jakobstad
Narpes
Jyvaskyla
Lappo
Jakobstad
Abo
Kajana
Esbo/A
Helsingfors
Narpes

Salo

Abo
Nurmijarvi
Helsingfors/S
Goteborg
Hyvinge
Borga
Karleby
Jakobstad
Kuopio

Vora
Kuortane
Pederstre
Nykarleby
Kuopio
Helsingfors/D
Vasa

Mariehamn
Narpes

Kervo
Mariehamn
Sibbo

Karis
Mariehamn
Helsingfors/D
Jyvaskyla
Varkaus

Esbo/A
Pedersore
Vasa
Helsingfors
Jakobstad
Karleby
Reso
Lojo/V
Kuopio
Pello

Narpes
Abo
Lidingd

18.9.1982
22.8.2001
18.7.1996
24.8.1992

9.7.1982
31.8.1977
10.8.1996
28.8.2013
27.9.1964
16.7.2003

13.7.1980
17.8.1971
15.6.2011
31.8.2014

2.9.2012
19.8.2001
20.8.1983
10.7.1979
18.9.1982

1.8.1982

20.8.1997

8.8.2015
16.7.2000

1.8.1987
18.7.1993
20.8.1989
13.9.1980

6.9.1980
16.7.2003
15.8.1978

6.9.1987

7.7.1990

4.8.2009

9.7.1978
29.8.1994
25.8.2016
13.8.2011

16.6.2013
24.8.1999
21.7 2015
27.8.1969
20.7.1980
31.7.1984
23.8.2014
11.8.1985
22.7.1990
12.8.2000

27.6.1984
5.9.1975
24.8.1996



2.05,32
2.05,35
2.05,37
2.05,3

1500 M

H-19
3.46,0
3.47,90
3.49,4
3.49,62
3.51,63
3.52,32
3.58,2
3.53,60
3.54,10
3.54,20

3.54,2

3.54,51
3.54,53
3.54,62
3.55,24
3.55,3

3.55,45
3.55,4

3.56,46
3.56,79

3.57,03
3.57,34
3.57,4

3.57,85
3.57,89

H-17
3.58,54
3.58,9
3.59,1
3.59,9
4.01,13
4.01,58
4.01,63
4.01,6
4.01,9
4.02,0

4.02,17
4.02,4

4.03,53
4.03,55
4.03,57

Jan-Erik
Marcus
Peter
Krister

Eero
Jani

Kaj

Olii
Niklas
Per-Erik
Rune
Ben

Kaj

Otto

Billy
Jan-Erik
Mikael
Kim
Mikael
Tom
Niclas
Kim
Magnus
Mikael

Jarmo
Bjorn
Kenneth
Robert
Mikael

Leonard
Billy

Kaj

Olli
Bjorn
Jani
Harri
Peter
Per-Erik
Kaj

Thomas
Tom
Janne
Mikael
Nicklas

Salo

Prest
Soderlund
Storbacka

Kinaret
Hautala
Backas
Koivusalo
Rehula
Lindgvist
Holmén
Berghall
Elenius
Loukkalahti

Jansson
Salo
Barkar
Bergdahl
Ro6nnholm
Saarela
Sandells
Berghall
Holmstrom
Bergdahl

Malmberg
Stenvik
Andersson
Nummela
Bergdahl

Markén
Jansson
Backas
Koivusalo
Stenvik
Hautala
Ketonen
Rajamaki
Lindqvist
Elenius

Sandvall
Berghall
Holmén
Mérn
Sandells

1975
1979
1976
1966

1956
1986
1959
1970
1965
1954
1945
1968
1965
1994

1963
1975
1963
1978
1970
1957
1984
1960
1979
1983

1962
1967
1954
1994
1983

2003
1963
1959
1970
1967
1986
1966
1959
1954
1965

1975
1956
1977
1965
1984

IF Asarna
GamlakIF
IF Lanken
IF Drott

GamlakIF
GamlakIF

IF Aland

Esbo IF
Esbo IF

IF Aland

IF Aland
Karis IK

IF Nyk.nejden
IF Raseborg

IF Aland

IF Asarna
Pargas IF
GamlakIF

IF Femman
IF Nyk.nejden
IK Falken
Karis IK

Inga IF
GamlakIF

Hango IK
Esbo IF
IF Aland
IF SibboV
GamlakIF

IF VOM

IF Aland

IF Aland

Esbo IF
Esbo IF
GamlakIF

IF Drott

IF Aland

IF Aland

IF Nyk.nejden

Kyrkslatt IF
Ekenéas IF
IF Aland

IF Aland

IK Falken

Kalajoki
Pargas
Kristinestad
Karleby

Aten
Helsingfors/S
Abo

Vasa
Kotka/K
Stockholm
Kongsvinger
Abo

Kotka
Esbo/A

Mariehamn
Vora

Abo
Helsingfors/S
Vasa
Jakobstad
Torned

Abo

Narpes
Kelvia

Abo
Nyslott

Karis
Imatra

Helsingfors/D
Abo
Mariehamn
Esbo/K
Mariehamn
Vasa

Lahtis

Abo

Karis

Karleby

Lojo

Abo
Sollentuna
Mariehamn
Jamsa

6.7.1990
31.7.1994
17.7.1991
25.8.1981

23.8.1975
25.7.2005
31.5.1978
23.7.1989
22.7.1984

2.7.1973

8.8.1964
22.7.1987
21.7.1984
18.8.2013

8.8.1982

3.7.1994
13.7.1982
18.6.1997
23.7.1989
24.8.1976
15.8.2003
15.8.1979
26.7.1998
25.7.2001

7.7.1981
1.8.1986

1973
7.6.2012
2.8.2002

26.8.2020
27.8.1980
25.7.1976
11.8.1987
16.9.1984
31.7.2003
30.7.1983

8.9.1976

1.8.1971
17.8.1982

27.6.1992
26.7.1973
12.6.1994
10.7.1982
28.7.2001



4.03,96
4.03,96
4.04,12
4.04,18
4.04,2

4.04,44
4.04,7
4.04,98
4.04,9
4.05,34
4.05,48
4.05,5

2000 M

P-15
5.44,8
5.45,3
5.48,0
5515
5.52,8
5.53,08
5.54,23
5.54,5
5.54,82
5.54,86

5.55,3
5.56,0
5.56,0
5.56,33
5.56,48
5.57,50
5.57,79
5.58,0
5.58,4

5.59,07
6.00,43
6.00,89
6.01,50
6.01,8
6.02,0

3000 M

H-19
8.18,1
8.23,8
8.27,8
8.28,47

Dan

Patrik
Mikael
Kim
Kjell
Jan

Jan-Erik
Kim

Kim
Mikael
Per-Ole
Tommy
Kaj

Kaj

Billy
Per-Ole
Niklas
Mikael
Victor
Soéren
Marten
Alex
Thomas

Krister
Tommy
Goran
Leonard
Mikael
Olli

Dan
Lars-Erik
Harri

Kevin
Jan-Erik
Magnus
Peter
Kjell

Kaj

Olli
Kaj
Rune
Billy

Holmberg
Bergdahl
Kytola
Dahlén
Krongvist

Salo
Berghall
Bergdahl
Barkar
Holmnas
Grannas
Osterlund

Backas
Jansson
Holmnas
Rehula
Lindblom
Lévdahl
Sundblom
Kjellman
Svartsj6
Sandvall

Storbacka
Mangs
Bjorkgren
Markén
RAnnholm
Koivusalo
Norrbo
Akerblom
Ketonen

Lindholm
Salo
Hellstrom
Sundstedt
Dahlén
Elenius

Koivusalo
Backas
Holmén
Jansson

1969
1983
1999
1970
1962

1975
1960
1978
1963
1961
1967
1954

1959
1963
1961
1965
1964
1991
1981
1966
1999
1975

1966
1961
1962
2003
1970
1970
1973
1960
1966

1999
1975
1975
1975
1970
1965

1970
1959
1945
1963

Vasa IS
GamlakIF
Esbo IF
Pargas IF

IF Nyk.nejden

IF Asarna
Karis IK
GamlakIF
Pargas IF
IF Drott
Vora IF
Hango IK

IF Aland

IF Aland

IF Drott
Esbo IF
Pargas IF
IF Femman
IF Aland

IK Falken
IF Femman
Kyrkslatt IF

IF Drott

IF Lanken
Malax IF

IF VOM

IF Femman
Esbo IF
Vasa IS

IF Aland

IF Drott

Lovisa Tor

IF Asarna
Kyrkslatt IF
GamlakIF
Pargas IF

IF Nyk.nejden

Esbo IF
IF Aland
IF Aland
IF Aland

Mariehamn
Bialystok
Abo
Karleby
Jakobstad

Karleby
Borga
Narpes
Vanda/M

Karleby
Karis

Abo

Heinola
Jakobstad
Vanda/M
Abo

Abo
Kankaanpaa
Jakobstad
Reso
Esbo/A

Jakobstad

Jakobstad
Saarijarvi
Lojo/V
Lojo/V
Orimattila
Mariehamn
Jakobstad

Reso

Imatra
Imatra
Imatra

Alajarvi

Parkano
Mariehamn
Abo
Sollentuna

7.9.1986
26.8.2000
21.6.2016

1.9.1987
27.6.1979

8.9.1992
21.8.1977
8.8.1995
24.8.1980
1978
27.6.1984
1.7.1971

3.8.1974
30.7.1978
28.7.1976
10.6.1980
30.5.1979
20.8.2006

1.9.1996

5.7.1981
24.8.2014

9.6.1990

2.9.1981
1976
25.7.1977
12.8.2018
10.8.1985
10.8.1985
23.8.1987 5.57,3¢
24.8.1975
2.9.1981

24.8.2014
14.7.1990
14.7.1990
14.7.1990

1985
30.6.1980

12.6.1988
25.6.1978
20.9.1964
22.8.1981



8.29,6
8.29,7
8.33,80
8.34,3
8.34,7
8.34,8

8.34,90
8.35,00
8.39,6
8.39,8
8.39,83
8.41,0
8.41,62
8.42,13
8.44,0
8.44,6

8.44,72
8.45,38
8.45,84
8.46,2
8.46,3
8.46,4

H-17
8.28,70
8.32,4
8.35,00
8.35,0
8.39,0
8.39,4
8.45,6
8.45,8
8.47,26
8.47,5

8.48,98
8.49,0
8.50,89
8.52,0
8.52,64
8.53,78
8.54,08
8.54,1
8.54,2
8.54,91

8.55,3
8.56,78
8.57,3
8.58,45
8.59,0
8.59,4

Kim
Per-Ole
Niklas
Bruce
Mikael
Eero

Eero
Topi
Stig
Jarmo
Niklas
Thore
Magnus
Obed
Tom
Mikael

Esa
Jan-Erik
Janne
Kaj
Anders
Peter

Olli
Per-Ole
Topi
Kaj
Billy
Kim
Thore
Anders
Jorgen
Mikael

Victor
Peter
Harri
Hannu
Jan-Erik
Magnus
Sdren
Kim
Tom
Bjorn

Goran
Lars-Erik
Goran
Alex

Rolf
Per-Erik

Berghall
Holmnas
Rehula
Nystréom
Roénnholm
Kinaret

Saleva
Raitanen
Orre
Malmberg
Nyman
Bjorkgren
Holmstrom
Kipkurui
Saarela
Nordblom

Kuosku
Salo
Holmén
Genberg
Ahlstréom
Rajamaki

Koivusalo
Holmnas
Raitanen
Backas
Jansson
Berghall
Bjorkgren
Ahlstréom
Salo
Nordblom

Lovdahl
Rajamaki
Ketonen
Vihrealuoto
Salo
Holmstrém
Sundblom
Bergdahl
Engstrom
Stenvik

Bjorkgren
Stenbacka
Bjorkgren
Svartsj6
Kula
Lindqvist

1960
1961
1965
1945
1970
1956

1995
1996
1955
1962
1984
1961
1979
1986
1957
1963

1963
1975
1977
1951
1961
1959

1970
1961
1996
1959
1963
1960
1961
1961
1966
1963

1991
1959
1966
1963
1975
1979
1981
1978
1960
1967

1962
1966
1962
1999
1958
1954

Karis IK

IF Drott
Esbo IF

IF Aland

IF Femman
GamlakIF

Sjundea IF
Sjunded IF

IF Aland
Hango IK
Esbo IF
Malax IF

Inga IF
Sjunded IF

IF Nyk.nejden
IF Aland

IF Aland

IF Asarna
IF Aland
Karis IK

IF Femman
IF Aland

Esbo IF

IF Drott
Sjunded IF
IF Aland

IF Aland
Karis IK
Malax IF

IF Femman
IF Asarna
IF Aland

IF Femman
IF Aland

IF Drott
Lovisa Tor
IF Asarna
Inga IF

IF Aland
GamlakIF
Pargas IF
Esbo IF

Malax IF
Vasa IS
Malax IF

IF Femman
IF Nyk.nejden
IF Aland

Borga
Saarijarvi
Helsingfors/D
Heinola
Fredrikshamn
Sandviken

Keuruu
Keuruu

Abo

Lundo
Esbo/O
Vasa
Tammerfors
Kervo
Jakobstad
Mariehamn

Mariehamn
Borga
Enskede
Pargas
Vasa
Enkdping

Ylojarvi
Jakobstad
Keuruu
Mariehamn
Mariehamn
Abo
Jakobstad
Jakobstad
Vasa
Mariehamn

Helsingfors/S
Mariehamn
Lahtis

Lovisa
Néarpes
Kajana

Abo

Kannus

Abo

Abo

Jakobstad
Jakobstad
Vasa
Kajana
Sibbo
Posio

23.9.1979
29.7.1979
24.5.1984
6.9.1964
1.8.1989
10.7.1974

20.6.2014
21.6.2013

6.6.1974
29.8.1981
30.5.2002

5.9.1979
24.8.1997
10.8.2004
30.5.1976

9.6.1982

21.6.1981
5.9.1993
12.9.1996
19.9.1970
4.6.1980
20.5.1978

19.6.1987
12.7.1978
21.6.2013
25.7.1976
22.6.1980
17.9.1977
12.7.1978
12.7.1978

1.9.1983
23.7.1980

30.8.2008
25.7.1976
31.7.1983
14.7.1980

5.9.1992

9.8.1996
15.8.1997
25.5.1995
25.7.1977
22.7.1984

12.7.1978
17.7.1983

.8.1979
19.8.2016
24.8.1975

18.7.1971 8.59,0



5000 M

H-19
14.28,8
14.30,7
14.32,56
14.37,4
14.48,44
14.51,0
14.51,6
14.51,93
14.53,6
14.54,11

14.56,54
14.57,93
14.58,1

15.01,09
15.02,1

15.02,43
15.04,47
15.05,27
15.05,6

15.07,64

15.07,7
15.10,89
15.11,4
15.11,9
15.12,0
15.14,67

Per-Ole
Olli
Per-Erik
Kaj
Goran
Kim
Billy
Jan-Erik
Rolf
Janne

Eero
Obed
Hannu
Mikael
Peter
Esa
Topi
Victor
Stig
Niklas

Tom
Pauli
Kenneth
Thore
Jan
Anders

75 M HACK (91,4 cm)

H-17
10,5
10,5
10,6
10,7
10,8
10,8
10,8
11,0
11,0
11,0

11,0
11,0

Yngve
Hans
Peter
Jan
Charlie
Bengt
Nils
Leif
Goran
Olle

Barje
Rolf

80 M HACK (76,2 cm)

Holmnas
Koivusalo
Lindgvist
Backas
Bjorkgren
Berghall
Jansson
Salo

Kula
Holmén

Saleva
Kipkurui
Vihreéluoto
Nordblom
Rajamaki
Kuosku
Raitanen
Lovdahl
Orre
Nyman

Engstrom
Ruostetsaari
Andersson
Bjorkgren
Saarela
Ahlstréom

Blomfelt
Jagerros
Sigmundt
Hastbacka
Makkonen
Wikberg
Smedlund
Skinnar
Liewendahl
Henrichson

Snickars
Englund

1961
1970
1954
1959
1962
1960
1963
1975
1958
1977

1995
1986
1963
1963
1959
1963
1996
1991
1955
1984

1960
1995
1954
1961
1956
1961

1946
1938
1940
1946
1941
1937
1942
1943
1939
1936

1935
1949

IF Drott
Esbo IF
IF Aland
IF Aland
Malax IF
Karis IK
IF Aland
IF Asarna

IF Nyk.nejden

IF Aland

Sjunded IF
Sjundea IF
Lovisa Tor
IF Aland

IF Aland

IF Aland
Sjunded IF
IF Femman
IF Aland
Esbo IF

Pargas IF
GamlakIF
IF Aland
Malax IF

IF Nyk.nejden

IF Femman

-1963

Lovisa Tor
Hfors IFK
Hfors IFK
Vasa IS
KronohlF
Ekenéas IF
Vasa IS
Vasa IS
Pargas IF
Pargas IF

Vasa IS
IK-32

Vanda/M
Saarijarvi
Stockholm
Hango
Vanda/M
Nivala
Mariehamn
Nivala
Jakobstad
Uppsala

Jamsa
Bjorneborg
Esbo/K
Mariehamn
Mariehamn
Borlange

Kristiansand, Nor

Ylivieska
Hango
Jamsa

Abo
Karleby
Jakobstad
Vasa
Vasa
Vanda/M

Kokemaki

Helsingfors/D

Grankulla
Kokemaki

Helsingfors/D
Helsingfors/D

Vasa

Abo

Jakobstad

-1991

23.8.1980
25.6.1988

7.8.1973
15.7.1978
31.5.1981
29.7.1979
28.6.1981
21.8.1994
29.5.1977
10.9.1996

28.6.2014
15.7.2005

7.9.1982
25.8.1982

3.6.1978

5.9.1982
16.8.2014
15.8.2010
20.7.1974
29.6.2002

25.7.1979
3.6.2014

28-29.7.1973

25.6.1980
29.5.1975
10.8.1980

10.8.1963
11.9.1955
29.9.1957
10.8.1963
14.9.1958
19.9.1954
.9.1959
.1958
4.10.1956
1953

1952

18-19.9.1965



P-15

11,31 +1,5
11,41 +1,0
11,5
11,5
11,5
11,77
11,81
11,7
11,7
11,7
11,7
11,7
11,7

80 M HACK
P-15
11,62 -0,3
11,79 -1,6
11,94 -0,9
12,02 +1,5
12,03 -1,6
12,05 +1,4
12,11 0,0
12,14 +0,7
12,21 +0,7
12,29
12,29 +1,9

100 M HACK (91,4 cm)

H-17

13,28 -1,1
13,28 +1,5
13,48 +1,5
13,3

13,72 -1,0
13,73 0,8
13,5

13,74 0,7
13,79 +0,1
13,80 +1,1
13,82 +1,7
13,83 -0,8
13,88 +0,2
13,95 0,9
13,97 +1,8
13,99 +0,9

14,02 -0,4

Mikael
Kim
Thomas
Kjell
Peter
Klaus
Kim
Soéren
Ron
Stig

Stig
Hans
Kaj

(84 cm)

Thomas
Otto
Niklas
Anders
Jonathan
Peter
Alex

liro
Per-Gustav
Dan
Frank

Anders
Peter
Kristoffer
Erik
Thomas
Daniel
Thomas
Niklas
Jonathan
Mikael

Jukka
Soéren
Tobias
Klaus
Kim
Jonas
Rasmus

Back
Meller
Lund
Blomqvist
Engman
Akrén
Fors
Kronqvist
Store
Bjorkqvist

Ehrstrom
Poutakari
Malmberg

Lindroos
Ylostalo
Lindgren
Lindgren
Astrand
Westerlund
Reinikka
Niemela
Wickstrom
Lonnberg
Dahlbacka

Karlsson
Westerlund
Sandell
Quist
Lindroos
Strandvall
Lund
Lindgren
Lindroos
Westo

Parkkamaki
Krongvist
Berglund
Akrén

Fors
Osterlund
Latvala

1974
1977
1962
1969
1975
1972
1976
1968
1966
1960

1961
1962
1963

1987
1991
1981
1981
1985
1979
1990
1990
1981
1978
1986

1978
1979
1979
1963
1987
1981
1962
1981
1985
1982

1982
1968
1978
1972
1976
1976
1984

Oravais IF
KimitoSF

IF Drott

IF Nyk.nejden
IF Fyren
Hango IK
Akilles

IF Nyk.nejden
GamlakIF

IF Nyk.nejden

Vora IF
IF SibboV
Inga IF

1992-2006

Akilles

IF SibboV
Akilles
Akilles

IF Kraft
Esbo IF
Hfors IFK
IF Sibbo-V
IF SibboV
Karis IK

IF Nyk.nejden

1970-2007

Akilles
Esbo IF

IK Falken
Hfors IFK
Akilles

IF Asarna
IF Drott
Akilles
Pargas IF
IF Femman

IF SibboV

IF Nyk.nejden
IF VOM
Hango IK
Akilles
Hango IK
Akilles

Nokia
Tammerfors

Aanekoski

Sibbo
Sibbo

Narpes
Fredrikshamn
Helsingfors/N
Sibbo

Borga

Hyvinge
Kajana
Kajana
Uledborg
Lahtis
Néarpes
Heinola
Néarpes
Pedersdre
Pargas

Vasa
Tammerfors
Hyvinge
Kankaanpaa
Borga
Esbo/A
Huittinen

23.8.1988
25.8.1991
1976
.1983
.1989
24.8.1986
.1990
.1982
.1980
1974

1975
1976
1977

12.8.2002
21.6.2006
1995
.1995
8.8.1999
29.8.1993
14.8.2005
17.8.2005
1995
1992
15.9.2000

18.8.1995
9.8.1996
9.8.1996

28.7.1979

13.8.2004
6.9.1998

29.7.1978
6.9.1998
7.9.2002

11.9.1999

3.7.1999
21.7.1984
18.8.1995
13.8.1988
29.7.1992
30.6.1992
26.8.2001



13,8
13,8
13,8

14,04
14,09
14,15
14,16
14,22
14,24

+1,2

-2,8
+1,4
+1,8
+1,4
+1,7
-1,0

Jouko
Mikael
Thomas

Glenn
Per-Gustav
Kim
Andreas
Johan
Jens

100 M HACK (84 cm)

P-15
13,16
13,31
13,40
13,50
13,65
13,66
13,67
13,74
13,75
13,80

13,96
13,96
13,8

14,05
14,10
14,11
14,13
14,13
14,14
14,15

14,17
14,0

14,25
14,28

110 M HACK (106,7 cm)

H-19
13,94
14,52
14,60
14,87
14,90
14,95
15,07

+0,5
+0,4
+1,0
+1,4
+1,7
+1,2
+1,0
+0,4
+1,3
+0,5

-0,3
+0,9

-3,4
+1,1
+0,8
+0,4
+0,4
+1,7
+1,1

+0,5
-2,2
+1,1
+1,4

+1,4
-2,0
+0,9
+1,5
+0,6

+0,9

Alexander
Eero

Elias
Severi
Hoang
Otto

Tatu
Daniele
Jonni
Elliot

Victor
Matias
Erik
Thomas
Heikki
Fredrik
Batuhan
Akseli
Abdirahiim
Daniel

Adrian
Jonathan
Niklas
Klaus

Jussi
Mikael
Jens
Viktor
Daniel
Jan-Erik
Kaj

Nikula
Ylostalo
Lindroos

Lindqvist
Wickstrom
Meller
Ahlfors
Meriluoto
Wallin

Bjorkgren
llomaki
Ylostalo
Mantyla
Nguyen
Ylostalo
Heikkinen
Dallai
Blomqvist
Schmidt

Fagerholm
Komi
Quist
Lindroos
Chen
Bjorkqvist
Yildirim
Salin
Salah
Bjorklund

Bjorkgren
Astrand
Lindgren
Akrén

Kanervo
Ylostalo
Wallin
Kantele
Strandvall
Romar
Ekman

1954
1963
1987

1976
1981
1977
1981
1974
1977

2002
2001
1998
2001
1997
1991
2000
1994
1998
2005

1996
2003
1963
1987
1998
2002
2001
2001
2003
1997

2003
1985
1981
1972

1993
1963
1977
1997
1981
1957
1964

GamlakIF
IF SibboV
Akilles

IF Aland
IF SibboV
Kimito SF
Akilles
Akilles
Vasa IS

IF Drott
Hfors IFK
IF SibboV
Akilles
Hfors IFK
IF SibboV
Hfors IFK
IF Lanken
Akilles
Akilles

Akilles

IF SibboV
Hfors IFK
Akilles

Hfors IFK
IF Asarna
Hfors IFK
Hfors IFK
Hfors IFK
Hfors IFK

IF Drott
IF Kraft
Akilles
Hango IK

Hfors IFK
IF SibboV
Vasa IS
Akilles

IF Asarna
IF Nyk.n
Vasa IS

Uleaborg
Kristinestad

Kyrkslatt
Borga
Borgd/H
Borga
Virkby
Vasa

1995-

Borga
Helsingfors/D
Orimattila
Esbo/A

Vasa
Riihimaki
Jamsankoski
Fidenza, Ita
Pargas
Kouvola

Villmanstrand
Valkeakoski
Heinola
Sibbo
Jamsankoksi
Nedervetil
Helsingfors/D
Helsingfors/D
Saarijarvi
Vasa

Tavastehus
Vasa
Borga/H
Kuusankoski

Lahtis

Oslo

Vasa
Uledborg
Narpes
Helsingfors/S
Alborg

1970
28.7.1979
15.8.2003

8.8.1992
18.7.1998
31.7.1993
18.7.1998
11.8.1990
11.8.1993

12.8.2017
11.8.2016
24.8.2013
12.6 2016
18.8.2012
15.7.2006
25.6 2015
14.6.2009

3.8.2013
19.7.2020

3.9.2011

1.9.2018
29.7.1978
20.7.2002
27.6.2013
17.9.2017
11.8.2016
11.8.2016
11.8.2018
18.8.2012

16.9.2018
9.9.2000
6.7.1996

18.7.1987

25.8.2012

7.8.1982
14.7.1996
23.7 2016
30.7.1999

7.8.1976
17.7.1983

91,4 cm

91,4 cm

91,4 cm



15,12
14,9
15,15

15,15
15,27
15,31
15,37
15,38
15,44
15,45
15,56
15,57
15,57

15,68
15,68
15,69
15,71
15,77

-0,7

0,0

+1,9
-2,2
+0,2
+1,5
+1,6
+1,1
+1,2
+0,8
-1,0
-0,6

+1,5
-0,5

-0,2

Niklas
Reijo
Stefan

Stefan
Glenn
Anders
Jan

Ron
Johan
Alf-Hakan
Johan
Jonas
Klaus

Staffan
Alexis
Leif-Ole
Ove
Johnny

Henriksson
Byman
Nyholm

Myntti
Lindgvist
Karlsson
Holmstrom
Lindberg
Meriluoto
Romar
Sandell
Osterlund
Akrén

Mickos
Troberg
Romar
Blomfelt
Berglund

110 M HACK (99/100 cm)

H-19
13,61
14,08
14,21
14,32
14,33
14,42
14,43
14,44
14,46
14,58

14,60
14,71
14,72
14,74
14,76
14,79
14,82
14,84
14,90
14,98

15,01
15,03
15,04
15,07
15,07

H-17

-0,5
+1,3
+2,0
+1,8
-0,1
+2,0
-0,6
-1,7
+2,0
+1,7

-1,4
-0,3
+0,3
-0,7
+0,9
+2,0
+1,8
+1,3
-1,5
+1,0

-0,1
-0,5
+1,1
+0,8
+0,3

Jussi
Viktor
Alexander
Eero
Mikael
Fredrik
Peter

Jens
Niklas
Daniel

Vertti
Klaus
Anders
Sdren
Jonas
Glenn
Kristoffer
Batuhan
Johan
Kim

Anders
Elias
Jonas
Johan
Kristoffer

Kanervo
Kantele
Bjorkgren
llomaki
Ylostalo
Bjorkqgvist
Westerlund
Wallin
Henriksson
Strandvall

Viitala
Akrén
Karlsson
Krongvist
Osterlund
Lindqvist
Sandell
Yildirim
Sandell
Fors

Karlsson
Ylostalo
Osterlund
Meriluoto
Sandell

1972
1955
1962

1970
1976
1978
1970
1975
1974
1964
1969
1976
1972

1970
1989
1960
1957
1973

1993
1997
2002
2001
1963
2002
1979
1977
1972
1981

1998
1972
1978
1968
1976
1976
1979
2001
1969
1976

1978
1998
1976
1974
1979

Akilles
IF SibboV
Vasa IS

Vasa IS

IF Aland
Akilles
SibboV
Ekenéas IF
Akilles

IF Nyk.nejden
Hfors IFK
Hango IK
Hango IK

IF SibboV
Esbo IF

IF Nyk.nejden
Lovisa Tor

IF VOM

1975-

Hfors IFK
Akilles

IF Drott
Hfors IFK
IF SibboV
IF Asarna
Esbo IF
Vasa IS
Akilles

IF Asarna

Hfors IFK
Hango IK
Akilles

IF Nyk.nejden
Hango IK

IF Aland

IK Falken
Hfors IFK
Hfors IFK
Akilles

Akilles
IF SibboV
Hango IK
Akilles
IK Falken

Libeck
Taby
Tammerfors

Narpes
Nyiregyhaza
Helsingfors/D
Pargas
Kyrkslatt
Esbo/A

Vasa

Esbo/A

Lojo
Helsingfors/

Pargas
Helsingfors/D
Nivala
Helsingfors/S
Idensalmi

Barcelona
Mannheim Tys
Nedervetil
Borga

Abo
Nedervetil
Nykarleby
Nurmijarvi
Joensuu
Vasa

Esbo/A
Esbo/A
Kyrkslatt
Esbo/A

Abo

Tarnby, Dan
Borga

Borga

Joutsa
Helsingfors/D

Narpes
Villmanstrand
Abo

Narpes
Nykarleby

off i 18-ar klassen

7.7.1990
24.8.1974
25.7.1981

27.8.1989
30.7.1995
27.7.1997

1.7.1989
18.6.1994
12.8.1991
18.6.1983
19.8.1987
16.7.1995

7.6.1990

1.7.1989
21.9.2008
28.7.1979
23.6.1976
16.8.1992

11.7.2012
245 2016
1.7.2020
22.7 2019
25.7.1981
1.7.2020
15.8.1997
9.8.1996
14.7.1990
3.7.1999

20.8.2017
19.8.1990
10.9.1995
10.8.1986

7.9.1994

4.7.1993
18.7.1998
30.8.2019
18.7.1987
29.8.1994

2.8.1997
5.8.2016
1.7.1995
6.9.1992
15.8.1997



14,54
14,72
14,79
14,85
14,88
14,95
14,96
15,12
15,12
15,0

15,0

15,25
15,30
15,34
15,51
15,51
15,61
15,61
15,68
15,6

15,80
15,90
15,7

110

H-17
13,83
14,14
14,18
14,20
14,39
14,39
14,40
14,50
14,52
14,54

14,55
14,63
14,70
14,72
14,76
14,79
14,82
14,6

14,85
14,85

14,88
14,91

+1,2
+0,3
+2,0
+0,5
+0,2
+1,8
+0,2
+1,8
+0,5

+0,7
-0,7
+1,4
+0,2

+1,2
+1,2

0,0
+1,7

+1,4
+2,0
+0,3

M HACK (91,4 cm)

+0,8
-0,3
+0,2
+1,5
+1,7
+0,8
+1,9
+1,5
+2,0
+1,2

+0,4
+0,2
+0,9
+0,3
-3,0
+2,0
+2,0

-0,6
+1,9

+0,2
-0,4

Mikael
Anders
Glenn
Viktor
Niklas
Sdren
Klaus
Johan
Kim
Thomas

Johan
Peter
Fredrik
Jens
Jari
Kjell
Johan
Jonas
Mats
Leif-Ole

Patrik
Alf-Hakan
Tage

Adrian
Jani
Viktor
Alexander
Elias
Matias
Batuhan
llari
Fredrik
Mikael

Matias
Tatu
Hoang
Anders
Otto
Glenn
Mika

Ove
Daniéle
Donatello

Niklas
Heikki

Ylostalo
Karlsson
Lindqvist
Kantele
Henriksson
Kronqyvist
Akrén
Meriluoto
Fors

Lund

Meriluoto
Westerlund
Bjorkqvist
Wallin
Lepistd
Blomqvist
Sandell
Osterlund
Almqgvist
Romar

Sdderlund
Romar
Friman

Bjorkgren
Rastas
Kantele
Bjorkgren
Ylostalo
Komi
Yildrim
Makinen
Bjorkqvist
Ylostalo

Tulokas
Heikkinen
Nguyen
Karlsson
Ylostalo
Lindgvist
Lahtinen
Blomfelt
Dallai
Dallai

Henriksson
Chen

1963
1978
1976
1997
1972
1968
1972
1974
1976
1962

1974
1979
2002
1977
1962
1969
1969
1976
1971
1960

1972
1964
1966

2003
1996
1997
2002
1998
2003
2001
1995
2002
1963

2003
2000
1997
1978
1991
1976
1994
1957
1994
1996

1972
1998

IF SibboV
Akilles

IF Aland
Akilles
Akilles

IF Nyk.nejden

Hango IK
Akilles
Akilles

IF Drott

Akilles
Esbo IF
IF Asarna
Vasa IS
Pargas IF

IF Nyk.nejden

Hfors IFK
Hango IK
Hfors IFK

IF Nyk.nejden

IF Kraft

IF Nyk.nejden

Pargas IF

IF Drott
Hfors IFK
Akilles

IF Drott

IF SibboV
IF SibboV
Hfors IFK
Hfors IFK
IF Asarna
IF SibboV

IF SibboV
Hfors IFK
Hfors IFK
Akilles

IF SibboV
IF Aland
Hfors IFK
Lovisa Tor
Esbo IF
Esbo IF

Akilles
Hfors IFK

Hango
Kyrkslatt
Tarnby, Dan
St Michel
Sibbo/N
Tavastehus
Sibbo/N
Lappo
Kemi
Saarijarvi

Borga
Nykoping
Letala
Lappajarvi
Stockholm
Ylivieska
Ylivieska
Nummela
Vasa

Abo

Helsingfors/D

Mariehamn
Borga

Pedersoére
Abo

Karhula
Vasa

Esbo/A
Pedersore
Esbo/A
Nurmijérvi
Jamsankoski
Hango

Pedersore
Idensalmi
Abo
Kyrkslatt
Reso
Tarnby, Dan
Jamsankoski
Florens, Ita
Livorno, Ita
Livorno, Ita

Sibbo/N
Karhula

9.8.1980
10.9.1995

4.7.1993
13.9.2014
10.9.1989
27.7.1985
10.9.1989
20.7.1991

7.8.1993
28.7.1979

29.5.1991
8.9.1996
15.9.2019
2.6.1994
.7.1979
2.8.1986
2.8.1986
23.6.1993
18.9.1988
18.9.1977

19.8.1989
6.9.1981
20.8.1983

8.8.2020
23.8.2013
23.8.2014
13.6.2019
10.8.2015

8.8.2020
11.8.2018
19.6.2012
27.6.2019

9.8.1980

8.8.2020
26.8.2017
23.8.2013
10.9.1995
22.8.2008

4.7.1993
30.6.2011

8.6.1974

7.5.2011
29.6.2013

10.9.1989
23.8.2014

100cm

100cm

100cm

100cm

100cm



14,95
14,96

200

H-19
24,15
24,42
24,4
25,10
25,2
25,3
25,6
25,8
25,8
26,01

26,12
26,1

26,36
26,39

H-17
251
26,1
26,36
26,3
26,3
26,56
26,4
26,7
26,92
26,8

26,9
27,13
27,14
27,0

P-15
26,36
26,56
27,13
27,14
27,1
27,27
27,38
27,44
27,54
27,55

27,59

+1,8
+0,2

M HACK (76,2 cm)

-1,9
-0,6

-0,2

-1,0

+1,3
+1,8

+1,3

+0,1

+1,8
-0,2

+1,3
+0,1
+1,8
-0,2

+1,8
-1,0
-0,5
-0,6
+1,2

-2,6

Sdren
Klaus

Mikael
Sdren
Ove
Stefan
Roger
Harry
Heikki
Yngve
Jan-Erik
Ron

Mikko
Rolf
Hoang
Niklas

Ove
Rolf
Hoang
Yngve
Jan

Jani
Heikki
Jan-Erik
Simon
Mats

Robert
Henrik
Sakarias
Jouko

Hoang

Jani

Henrik
Sakarias
Ove

Victor
Thomas
Per-Gustav
Bjorn

Otto

Jonathan

Krongvist
Akrén

Ylostalo
Krongvist
Blomfelt
Nyholm
Lindberg
Julin
Tallgvist
Blomfelt
Bergman
Lindberg

Komi
Englund
Nguyen
Lindgren

Blomfelt
Englund
Nguyen
Blomfelt
Hastbacka
Rastas
Tallgvist
Bergman
Sandbakken
Ohman

Branér
Blomfelt
Stenback
Nikula

Nguyen
Rastas
Blomfelt
Stenback
Blomfelt
Fagerholm
Lindroos
Wickstrom
Kullberg
Ylostalo

Astrand

1968
1972

1963
1968
1957
1962
1957
1943
1953
1946
1951
1975

1968
1949
1997
1981

1957
1949
1997
1946
1946
1996
1953
1951
1995
1952

1970
1996
1993
1954

1997
1996
1996
1993
1957
1996
1987
1981
1989
1991

1985

IF Nyk.nejden Tavastehus

Hango IK

IF SibboV
IF Nyk.n
Lovisa Tor
Vasa IS
Hango IK
Esbo IF
Karis IK
G&IF Tor
IF Kraft
Ekenéas IF

IF SibboV
IK-32
Hfors IFK
Akilles

Lovisa Tor
IK-32
Hfors IFK
PernaK
Vasa IS
Hfors IFK
Karis IK
IF Kraft

IF Aland
Akilles

IF Aland
Lovisa Tor
IF Asarna
GamlakIF

Hfors IFK
Hfors IFK
Lovisa Tor
IF Asarna
Lovisa Tor
Akilles
Akilles

IF SibboV
Sjunded IF
IF SibboV

IF Kraft

Sibbo/N

Jyvaskyla
Sibbo
Abo
Kouvola
Hango

Helsingfors/D

Karis
Esbo/K

Tusby

Sibbo
Riihimaki
Vasa
Lahtis

Lovisa
Riihimaki
Vasa
Karis
Vasa
Varkaus
Pargas
Vasa
Oslo
Lovisa

Mariehamn
Kristinestad
Kervo

Gamlakarleby

Vasa
Varkaus
Kristinestad
Kervo
Stromfors
Kristinestad
Idensalmi
Kankaanpéaa
Vetil
Riihimaki

Pedersore

27.7.1985 100cm
10.9.1989 100cm

17.8.1982
2.6.1987
23.7.1976
30.7.1981
22.6.1976
25.9.1961
14.7.1971
21.8.1965
1970
16.6.1994

2.6.1987
10.7.1966
17.8.2012
18.7.2000

25.7.1974
10.7.1966
17.8.2012
21.7.1963
24.9.1963
12.8.2011
19.9.1970
29.5.1968
20.9.2012

5.8.1969

5.9.1986
30.7.2011
22.8.2008
16.9.1970

17.8.2012
12.8.2011
30.7.2011
22.8.2008
13.8.1972
30.7.2011
16.8.2002
30.8.1996
13.8.2004
16.7.2006

15.7.2000



27,72
27,74
27,91
28,17
28,19
28,23
28,27
28,34
28,36

28,43
28,45
28,47

300 M HACK (91,4 cm)

H-19
36,99
37,3
37,92
38,42
38,3
38,6
38,6
38,8
39,18
39,38

39,3
39,45
39,4
39,5
39,65
39,75
39,76
39,86
39,8
39,9

40,0
40,0
40,14
40,20
40,22

H-17
38,01
38,0
38,3
39,4
39,61
39,86
40,0
40,0

-0,2
+0,7
+1,6
+1,8
+1,8
-0,2
-1,2
+1,5
-0,3

+0,2
-2,0

Jukka
Mika
Daniel
Simon
Jens
Elias
Jonathan
Jonni
Viktor

Niklas
Elias
Frank

Sdren
Ove
Toni
Niklas
Stefan
Kjell
Leif-Ole
Mikael
Johan
Markus

Juha
Mikko
Thomas
Heikki
Staffan
Erik
Bert-Henrik
Patrik

Kari
Alf-Hakan

Tommi
Stefan
Mikael
Marten
Patrik

Sdren
Ove
Stefan
Thomas
Niklas
Patrik
Leif-Ole
Stefan

Parkkamaki
Lahtinen
Bjorklund
Holmberg
Holmberg
Ylostalo
Astrand
Blomqvist
Ostman

Lindgren
Tapio
Isaksson

Krongvist
Blomfelt
Myllymaki
Henriksson
Lithén
Blomqvist
Romar
Ylostalo
Sandell
Henriksson

Nyman
Komi
Lund
Tallgvist
Mickos
Quist
Enqvist
Soderlund
Rossi
Romar

Ainasoja
Traskvik
Back
Henrichson
Soderlund

Krongvist
Blomfelt
Lithén
Lund
Henriksson
Soderlund
Romar
Traskvik

1982
1994
1997
1996
1989
1998
1985
1998
1994

1981
1994
1981

1968
1957
1976
1972
1970
1969
1960
1963
1969
1964

1966
1968
1962
1953
1970
1963
1965
1972
1961
1964

1966
1958
1974
1966
1972

1968
1957
1970
1962
1972
1972
1960
1958

IF SibboV
Hfors IFK
Hfors IFK
Vasa IS
Lovisa Tor
IF SibboV
IF Kraft
Akilles
Vasa IS

Akilles
IF SibboV
Abo IFK

IF Nyk.nejden
Lovisa Tor

IF Asarna
Akilles

IF Nyk.n

IF Nyk.nejden
IF Nyk.nejden
IF SibboV
Hfors IFK
Akilles

IF Nyk.nejden
IF SibboV

IF Drott

Karis IK

IF SibboV
Hfors IFK
Pargas IF

IF Kraft

Hfors IFK

IF Nyk.nejden

IF SibboV
IF Kraft
Oravais IF
Hfors IFK
IF Kraft

IF Nyk.nejden
Lovisa Tor

IF Nyk.nejden
IF Drott
Akilles

IF Kraft

IF Nyk.nejden
IF Kraft

Nummela
Jamsankoski
Vasa
Kristinestad
Narpes
Sibbo
Narpes
Sibbo
Jakobstad

Sibbo
Kankaanpaa

Esbo/A
Nivala
Stockholm
Esbo/A
Nedervetil
Nedervetil
Kankaanpaa
Hango
Borga
Kuopio

Kelvia
Esbo/O
Saarijarvi
Lojo

Torned

Abo

Abo
Helsingfors/D
Saarijarvi
Karleby

Sjunded
Nivala
Néarpes
Helsingfors/D
Néarpes

Tavastehus
Esbo/D
Nedervetil
Saarijarvi
Helsingfors/D
Helsingfors/D
Jakobstad
Nivala

3.9.1997
25.6.2009
17.8.2012
30.7.2011
24.7.2004
11.8.2012

7.8.1999

1.8.2012

1.8.2009

1995
2.8.2009
30.8.1996

9.8.1986
27.7.1975
27.8.1994
18.8.1990
28.6.1987
28.6.1987
30.7.1978

2.8.1981
23.8.1987
31.7.1982

24.7.1984
20.7.1986
29.7.1979
31.5.1971
14.8.1988
26.7.1981
19.7.1983
20.8.1989
29.7.1979

4.7.1982

9.6.1984
27.7.1975
12.9.1991
24.5.1984
20.6.1990

28.7.1985
17.8.1974
28.6.1987
29.7.1979
20.8.1989
20.8.1989
20.7.1977
27.7.1975



40,14
40,1

40,2
40,49
40,5
40,66
40,69
40,78
40,7
40,9
40,9

300

H-17
37,88
37,91
38,01
38,0
38,17
38,36
38,3
38,51
39,03
39,14

39,25
39,26
39,47
39,4

39,61
39,71
39,86
39,87
39,88
39,94

40,10
40,13
40,0
40,0
40,14

300

H-17
37,88
37,91
38,01
38,0
38,17
38,3

M HACK (84 cm)

91,4
914

91,4

91,4
914

914

91,4
914
91,4

M HACK (76,2 cm)

84
84
91,4
91,4
84
91,4

Mikael
Kari

Kjell
Tom
Peter
Fredrik
Staffan
Marten
Heikki
Markus
Henrik

Jani
Peter
Soéren
Ove
Pekka
Eero
Stefan
Hoang
Simon
Anders

Eero
Daniel
Ossian
Thomas
Niklas
Mika
Patrik
Kristoffer
Jevgeni
Andreas

Ekoebve
Robert
Leif-Ole
Stefan
Mikael

Jani
Peter
Soéren
Ove
Pekka
Stefan

Back
Rossi

Blomqvist
Lithén
Nynas
Norrback
Mickos
Henrichson
Tallgvist
Henriksson
Broman

Rastas
Westerlund
Kronqvist
Blomfelt
Sinkkonen
llomaki
Lithén
Nguyen
Sandbakken
Karlsson

llomaki
Bjorklund
Newby

Lund
Henriksson
Lahtinen
Soderlund
Sandell
Aleksandrov
Ahlfors

Don-Zheni
Bjorklof
Romar
Traskvik
Back

Rastas
Westerlund
Krongvist
Blomfelt
Sinkkonen
Lithén

1974
1961

1969
1974
1970
1972
1970
1966
1953
1964
1961

1996
1979
1968
1957
1998
2001
1970
1997
1995
1978

2001
1997
2001
1962
1972
1994
1972
1979
1995
1981

1992
1984
1960
1958
1974

1996
1979
1968
1957
1998
1970

Oravais IF
Hfors IFK

IF Nyk.nejden
IF Femman
IF Drott

IF Kraft

IF SibboV
Hfors IFK
Karis IK
Akilles
Ekenéas IF

Hfors IFK
Esbo IF
IF Nyk.n
Lovisa Tor
Hfors IFK
Hfors IFK
IF Nyk.n
Hfors IFK
IF Aland
Akilles

Hfors IFK
Hfors IFK
Hfors IFK
IF Drott
Akilles
Hfors IFK
IF Kraft
IK Falken
Hfors IFK
Akilles

HIFK-Friidrott
Esbo IF

IF Nyk.nejden
IF Kraft
Oravais IF

Hfors IFK
Esbo IF
IF Nyk.n
Lovisa Tor
Hfors IFK
IF Nyk.n

Narpes
Kankaanaa

Jakobstad
Lappo
Nedervetil
Karleby
Borga
Lahtis
Mariehamn
Borga
Esbo/D

Stockholm
Kajana
Tavastehus
Esbo/D
Stockholm
Stockholm
Nedervetil
Abo

Baerum, Nor
Orimattila

Tavastehus
Abo
Helsingfors/D
Saarijarvi
Helsingfors/D
Kristinestad
Helsingfors/D
Kannus
Esbo/A
Helsingfors/D

Seinajoki
Hyvinge
Jakobstad
Nivala
Narpes

Stockholm
Kajana
Tavastehus
Esbo/D
Stockholm
Nedervetil

12.9.1991
30.7.1978

4.6.1986
21.7.1991
28.6.1987

1.8.1989
23.8.1987
31.7.1983
28.6.1970

8.6.1981

8.7.1978

7.9.2013
11.8.1996
28.7.1985
17.8.1974
12.9 2015

2.9.2017
28.6.1987
25.8.2013
22.8.2012
30.7.1995

19.8.2016
25.8.2013

7.6.2016
29.7.1979
20.8.1989
30.7.2011
20.8.1989
22.8.1996
19.8.2012
16.8.1998

23.8.2009
19.8.2001
20.7.1977
27.7.1975
12.9.1991

7.9.2013
11.8.1996
28.7.1985
17.8.1974
12.9 2015
28.6.1987



38,51
38,6

38,88
38,97

39,03
39,14
39,25
39,27
39,3

39,47
39,4

39,49
39,61
39,71

39,7

39,86
39,87
39,88
39,94

P-15
39,25
39,39
39,47
39,70
40,43
40,3
40,48
40,5
40,72
41,02

41,0

41,24
41,25
41,30
41,30
41,32
41,41
41,42
41,54
41,57

41,58
41,59
41,69
41,7

41,72
41,76

400 M HACK (91,4 cm)

84

84
84

84
91,4

91,4
84

91,4
84
84
84

Hoang
Erik

Niklas
Glenn

Simon
Anders
Eero
Toni
Hans
Ossian
Thomas
Tommi
Niklas
Mika

Bert-Henrik
Patrik
Kristoffer
Jevgeni
Andreas

Eero
Jonni
Ossian
Soéren
Elias
Ove
Akseli
Tommi
Pekka
Anton

Erik

Tom
Abdirahiim
Peter
Ahmed
Toni

Rado

Antti
Samuel
Matias

Glenn
Kjell
Ossian
Henrik
Batuhan
Matias

Nguyen
Quist
Henriksson
Lindgvist

Sandbakken
Karlsson
llomaki
Myllymaki
Poutakari
Newby

Lund
Ainasoja
Henriksson
Lahtinen

Engvist
Soderlund
Sandell
Aleksandrov
Ahlfors

llomaki
Blomqvist
Newby
Kronqvist
Ylostalo
Blomfelt
Salin
Ainasoja
Sinkkonen
Tallbacka

Quist
Lithén
Salah
Westerlund
Ibrahim
Myllymaki
Lindberg
Chen

Kouri

Komi

Lindqvist
Blomqvist
Newby
Broman
Yildirim
Tulokas

1997
1963
1972
1976

1995
1978
2001
1976
1962
2001
1962
1966
1972
1994

1965
1972
1979
1995
1981

2001
1998
2001
1968
1998
1957
2001
1966
1998
1999

1963
1974
2003
1979
1998
1976
2005
2001
1998
2003

1976
1969
2001
1961
2001
2003

Hfors IFK
HIFK
Akilles

IF Aland

IF Aland
Akilles
Hfors IFK
IF Asarna
SibboV
Hfors IFK
IF Drott
IF SibboV
Akilles
Hfors IFK

Pargas IF
IF Kraft
IK Falken
Hfors IFK
Akilles

Hfors IFK
Akilles
Hfors IFK
IF Nyk.n
IF SibboV
Lovisa Tor
Hfors IFK
IF SibboV
Hfors IFK
Hfors IFK

Hfors IFK

IF Femman
Hfors IFK
Esbo IF
Hfors IFK

IF Asarna
Esbo IF
Hfors IFK
Borga Akilles
IF SibboV

IF Aland

IF Nyk.nejden
Hfors IFK
Ekenas IF
Hfors IFK

IF SibboV

Abo
Uleaborg
Borga
Vanda/D

Baerum, Nor
Orimattila
Tavastehus
Vanda/D
Jakobstad
Helsingfors/D
Saarijarvi
Salo
Helsingfors/D
Kristinestad

Reso
Helsingfors/D
Kannus
Esbo/A
Helsingfors/D

Tavastehus
Helsingfors/D
Helsingfors/D
Joensuu
Orimattila
Ingerois
Tavastehus
Helsingfors/D
Orimattila
Reso

Kauhajoki
Helsingfors/D
Helsingfors/D
Pargas
Orimattila
Vasa
Helsingfors/D
Uledborg
Pargas
Saarijarvi

Néarpes
Karleby
Uleaborg
Esbo/D
Tavastehus
Saarijarvi

25.8.2013
29.7.1979
13.7.1988
16.8.1992

22.8.2012
30.7.1995
19.8.2016
16.8.1992
27.8.1978

7.6.2016
29.7.1979

1.8.1982
20.8.1989
30.7.2011

25.6.1981
20.8.1989
22.8.1996
19.8.2012
16.8.1998

19.8.2016
20.7.2013

7.6.2016
31.7.1983
23.8.2013
12.7.1972
19.8.2016
16.8.1981
23.8.2013
22.8.2014

27.8.1978
20.8.1989

9.6.2018
31.7.1994
23.8.2013
25.6.1991
20.8.2020
21.8.2015

4.8.2013
10.8.2018

18.8.1991
12.8.1984
21.8.2015
22.8.1976
19.8.2016
10.8.2018



H-19
50,80
52,60
52,76
52,77
52,96
53,85
53,85
53,99
53,99
53,9

54,19
54,42
54,44
54,49
54,4

54,61
54,65
54,68
54,78
54,78

54,91
54,8
54,9
55,02
55,06

400

H-19
50,80
52,60
52,77
52,96
53,28
53,37
53,41
53,41
53,85
54,02

53,9

54,12
54,19
54,48

H-17
53,41
54,12
54,40

Oskari
Don-Zheni
Viktor

Jan

Soéren
Ove
Pekka
Jonni
Anton
Harry

Jani
Stefan
Peter
Leif-Ole
Niklas
Simon
Toni
Mikael
Peter
Eero

Anton
Rolf
Stefan
Kristoffer
Kim

M HACK (84 cm)

91,4
91,4
91,4
91,4

914

91,4

91,4

Oskari
Don-Zheni
Jan

Soren
Peter
Kristoffer
Toni
Pekka
Ove
Glenn

Harry
Eero
Jani
Mikael

Pekka
Eero
Glenn

Moro
Ekoebve
Kantele
Bosas
Kronqyvist
Blomfelt
Sinkkonen
Blomqvist
Tallbacka
Julin

Rastas
Lithén
Westerlund
Romar
Geust
Sandbakken
Myllymaki
Ylostalo
Westerlund
llomaki

Kunnas
Englund
Traskvik
Sandell
Fors

Moro
Ekoebve
Bosas
Kronqvist
Westerlund
Sandell
Myllymaki
Sinkkonen
Blomfelt
Lindgvist

Julin
llomaki
Rastas
Asp

Sinkkonen
llomaki
Lindqvist

1993
1992
1997
1985
1968
1957
1998
1998
1999
1943

1996
1970
1979
1960
1967
1995
1976
1963
1979
2001

1999
1949
1958
1979
1976

1993
1992
1985
1968
1979
1979
1976
1998
1957
1976

1943
2001
1996
1977

1998
2001
1976

Esbo IF
Hfors IFK
Akilles

Esbo IF

IF Nyk.nejden
Lovisa Tor
Hfors IFK
Akilles

Hfors IFK
Esbo IF

Hfors IFK

IF Femman
Esbo IF

IF Nyk.nejden
Kyrkslatt IF
IF Aland

IF Asarna

IF SibboV
Esbo IF
Hfors IFK

IF SibboV
Esbo IF
IF Kraft
IK Falken
Akilles

Esbo IF
Hfors IFK
Esbo IF

IF Nyk.nejden
Esbo IF

IK Falken

IF Asarna
Hfors IFK
Lovisa Tor

IF Aland

Esbo IF
Hfors IFK
Hfors IFK
IF Kraft

Hfors IFK
Hfors IFK
IF Aland

Barcelona
Kdpenhamn
Villmanstrand
Vasa

Vasa
Seinajoki
Uleaborg
Kauhava

Abo

As

Kristiansand
Nykarleby
Villmanstrand
Nivala

Van Dusen
Lillehammer
Haapajarvi
Vasa

Ylojarvi
Villmanstrand

Vanda/M
Nokia
Kuortane
Narpes
Lojo

Barcelona
Képenhamn
Vasa

Vasa
Joensuu
Joensuu
Esbo/A
Kalajoki
Seinéjoki
Esbo/A

As
Idensalmi
Kristiansand
Nurmijérvi

Kalajoki
Idensalmi
Mariehamn

13.7.2012
3.9.2011
7.8 2016
1.8.2004

26.7.1986

19.7.1975

23.7 2016
6.8 2017
5.6 2018

29.9.1962

17.8.2014
1.7.1989
19.7.1997
29.7.1979
17.5.1986
7.9.2013
8.6.1995
15.8.1981
19.6.1998
3.8.2019

27.7.
9.8.1968
7.8.1977

25.7.1998
15.7.1995

13.7.2012
3.9.2011
1.8.2004

26.7.1986

16.8.1998

16.8.1998

21.8.1994

23.8 2015

19.7.1975

21.8.1994

29.9.1962
27.8 2017
17.8.2014
11.8.1996

23.8 2015
27.8 2017
25.7.1993



54,44
54,51
54,65
54,76
54,82
54,94
55.36

55,44
55,54
56,42
56,46
56,47
56,8

56,96
57,07
57,2

57,4

57,4

57,66
57,66
57,68

91,4
91,4
914
91,4

91,4

Anton
Toni
Jonni
Anton
Ossian
Viktor
Hoang

Matias
Batuhan
Matias
Christian
Kim

Ove
Anders
Soéren
Mikael
Stefan

Rolf
Don-Zheni
Jani
Akseli

1500 M HINDER

H-17
4.09,7
4.14,50
4.19,43
4.19,5
4.20,10
4.22,5
4.24,8
4.2541
4.25,83
4.26,3

Kaj

Kim
Jan-Erik
Mikael
Jorgen
Lars-Erik
Mikael
Patrik
Joni

Tom

Kunnas
Myllymaki
Blomqvist
Tallbacka
Newby
Kantele
Nguyen

Komi
Yildirim
Tulokas
Ackrén
Fors
Blomfelt
Karlsson
Kronqvist
Ylostalo
Traskvik

Englund
Ekoebve
Rastas
Salin

Backas
Bergdahl
Salo
Lindblom
Salo
Stenbacka
Nordblom
Holmberg
Hautala
Gullberg

1500 M HINDER (76,2 cm)

P-15
4.29,38
4.32,7
4.33,3
4.34,3
4.38,07
4.38,95
4.39,2
4.41,28
4.42,5
4.42,8

91,4
914
91,4
91,4

91,4

91,4
914

Jan-Erik
Mikael
Kaj
Lars-Erik
Mikael
Kim

Dan
Kevin
Goran
Sebastian

Salo
Lindblom
Backas
Akerblom
Lehtimaki
Kytola
Norrbo
Lindholm
Bjorkgren
Henriksson

1999
1976
1998
1999
2001
1997
1997

2003
2001
2003
1975
1976
1957
1978
1968
1963
1958

1949
1992
1996
2001

1959
1978
1975
1964
1966
1966
1963
1969
1988
1965

1975
1964
1959
1960
2003
1999
1973
1999
1962
1975

IF SibboV
IF Asarna
Akilles

Hfors IFK
Hfors IFK
Akilles

Hfors IFK

IF SibboV
Hfors IFK

IF SibboV

IF Aland
Akilles

Lovisa Tor
Akilles

IF Nyk.nejden
IF SibboV

IF Kraft

IK-32

Hfors IFK
Hfors IFK
Hfors IFK

IF Aland
GamlakIF
IF Asarna
Pargas IF
IF Asarna
Vasa IS
IF Aland
Vasa IS
GamlakIF
Vasa IS

IF Asarna
Pargas IF
IF Aland
IF Aland
IF SibboV
Esbo IF
Vasa IS
LovTor
Malax IF
IF Aland

Kajana
Kemi
Esbo/A
Kajana
Nurmijarvi
Karhula
Karhula

Pedersore
Tammerfors
Pedersore
Vammala
Kemi
Kuortane
Vanda/M
Jakobstad
Sibbo
Karleby

Lovisa
Tusby
Esbo/A
Esbo/A

Abo

Hyvinge
Villmanstrand
Abo

Lahtis

Borga

Hango
Ylivieska
Huittinen
Seinéjoki

Kannus
Uledborg
Mariehamn
Nivala
Saarijarvi
Reso
Alaharma
Reso

Vasa
Mariehamn

21.8.2016

8.8.1993
27.7.2014
21.8 2016
15.6 2017
24.8.2014
24.8.2014

9.8.2020
1.9.2018
9.8.2020
16.8.1992
8.8.1993
22.6.1974
2.9.1995
9.6.1985
6.9.1980
10.8.1975

23.7.1966
31.5.2009
16.6.2013
12.8.2018

25.8.1976
19.8.1995
11.9.1992
13.8.1980
29.7.1983
20.8.1983

9.8.1980

1.8.1986
20.8.2005
24.8.1982

7.8.1990
29.7.1979
18.9.1974
27.7.1975
10.8.2018
22.8.2014
18.8.1988
22.8.2014
31.8.1977
23.5.1990



4.43,74
4.44,38

91,4 Mats
91,4 Magnus

2000 M HINDER

H-19
5.51,2
5.51,60
5.58,9
5.57,24
5.57,4
5.57,59
5.58,6
5.59,56
6.01,10
6.02,39

Kaj

Kim
Lars-Erik
Jan-Erik
Kenneth
Magnus
Jorgen
Thore
Anders
Kenneth

2000 M HINDER

H-17
5.53,6
6.01,00
6.08,4
6.10,70
6.13,8
6.14,03
6.16,29
6.17,0
6.20,84
6.25,98

6.26,54
6.27,22
6.28,6

Kaj

Kim
Jan-Erik
Lars-Erik
Jorgen
Jonas
Sebastian
Lars-Erik
Peter
Bengt

Oscar
Marc
Peter

3000 M HINDER

H-19
8.52,75
8.53,35
9.00,85
9.10,4
9.12,8
9.15,67
9.17,1
9.25,4
9.26,2

Topi

Kim
Jan-Erik
Lars-Erik
Thore
Jorgen
Mikael
Mikael
Anders

Krook
Hellstrom

Backas
Bergdahl
Stenbacka
Salo
Andersson
Holmstrom
Salo
Bjorkgren
Ahlstréom
Helenius

Backas
Bergdahl
Salo
Stenbacka
Salo

Ingo
Henriksson
Akerblom
Sundstedt
Norrbo

Nyholm
Sundén
Sdderlund

Raitanen
Bergdahl
Salo
Akerblom
Bjorkgren
Salo
Nordblom
Barkar
Ahlstréom

1969
1975

1959
1978
1966
1975
1954
1979
1966
1961
1961
1962

1959
1978
1975
1966
1966
1995
1975
1960
1975
1975

2004
1996
1976

1996
1978
1975
1960
1961
1966
1963
1963
1961

Vora IF
KyrkslIF

IF Aland
GamlakIF
Vora IF

IF Asarna
IF Aland
Inga IF

IF Asarna
Malax IF

IF Femman
Karis IK

IF Aland
GamlakIF
IF Asarna
Vasa IS
IF Asarna
Vasa IS
IF Aland
IF Aland
IF Asarna
Vasa IS

Akilles
IF SibboV
IF Lanken

Sjundea IF
GamlakIF
IF Asarna
IF Aland
Malax IF

IF Asarna
IF Aland
Pargas IF
IF Femman

Karleby
Virkby

Stockholm
Nurmijarvi
Borga

Kemi
Kuopio
Joensuu
Borga
Vanda/M
Vanda/M
Tammerfors

Borga
Helsingfors/S
Vammala
Sollentuna
Nedervetil
Goteborg
Enskede
Stockholm
Orimattila
Kristinestad

Villmanstrand
Helsingfors/D
Vasa

Stockholm
Tavastehus
Vora
Jakobstad
Vanda/M
Kankaanpaa
Mariehamn
Helsingfors/D
Steinkjer

12.8.1984
12.8.1990

27.8.1977
10.8.1996
23.8.1984

7.8.1993
21.7.1973
15.8.1998
23.8.1984

9.8.1980

9.8.1980
25.7.1981

5.8.1975
26.8.1995
15.8.1992

7.8.1983
11.9.1983

1.9.1912
19.9.1991
10.8.1977
18.7.1992

1.7.1992

1.8.2020
19.6.2013
6.6.1993

12.9 2015
13.7.1997

2.7.1994
26.8.1979
24.8.1980
25.7.1984

8.8.1982
30.8.1982
20.7.1980



9.26,46

9.26,6
9.29,69
9.30,4
9.30,49
9.30,78
9.31,7
9.35,91
9.36,4
9.41,8
9.44,32

9.44,6

HOJD

H-19
221
212
209
207
206
204
203
202
201
201

201
201
201
200
200
200
200
199
199
198

198
198
198
197
197
197

H-17
216
204
203
202
202
200

Magnus

Kim
Kenneth
Kaj

Peter
Lars-Erik
Thore
Marten
Mikael
Peter
Dan

Jan

Oskari
Mikael
Roger
Richard
Henrik
Dan-Erik
Simon
Jonatan
Jorma
Hakan

Andreas
Johan
Markus
Mattias
Ville
Donatello
Casper
Kaj
Kristoffer
Rune

Stefan
Kenneth
Oliver
Jan-Erik
Tomas
Alexis

Oskari
Mikael
Henrik
Jonatan
Richard
Mattias

Holmstrom

Berghall
Helenius
Backas
Sundstedt
Stenbacka
Bjorkgren
Bostrém
Lindblom
Rajamaki
Norrbo

Saarela

Frosén
Ylostalo
Lindholm
Ostman
Broman
Woivalin
Sundsten
Sandbacka
Tuisku
Bjork

Stenbacka
Meriluoto
Sandbacka
Jergmar
Ramanen
Dallai
Tillander
Ekman
Sandell
Sj6lund

Myntti
Holmstrom
Aristil
Kronman
Lindblom
Troberg

Frosén
Ylostalo
Broman
Sandbacka
Ostman
Jergmar

1979

1960
1962
1959
1975
1966
1961
1982
1964
1959
1973

1956

1976
1963
1960
1992
1961
1959
1978
1991
1954
1965

1967
1974
1987
1970
1993
1996
2000
1964
1979
1948

1970
1974
2000
1956
1984
1989

1976
1963
1961
1991
1992
1970

Ingd IF

Karis IK
Karis IK
IF Aland
IF Asarna
Vora IF
Malax IF
SjundealF
Pargas IF
IF Aland
Vasa IS

IF Nyk.nejden

IF Lanken
IF SibboV
Vasa IS
IF VOM
Ekenéas IF
IF Aland
IK Falken
IK Falken
IF Drott
Vora IF

IK Falken
Akilles

IK Falken
Hfors IFK
Virkby Start
Esbo IF

IF SibboV
Vasa IS

IK Falken
IF Aland

Vasa IS
IF SibboV
Akilles

IF Lanken
Ekenéas IF
Esbo IF

IF Lanken
IF SibboV
Ekenéas IF
IK Falken
IF VOM

Hfors IFK

Jarvenpaa

Jakobstad
Vasa
Mariehamn
Nivala
Karleby
Jakobstad
Lillehammer
Pargas
Mariehamn
Idensalmi

Gamlakarleby

Cagliari, Ita
Bjorneborg
Karleby
Valkeakoski
Saarijarvi
Mariehamn
Vora

Reso
Vindeln
Lahtis

Tavastehus
Narpes
Pedersdre
Borga

Karis

Pisa, Ita
Sibbo
Mariehamn
Viitasaari
Katrineholm

Nykarleby
Jakobstad
San José USA
Kristinestad
Pargas
Kyrkslatt/V

Caen, Fra
Borga
Kankaanpéaa
Reso
Goteborg
Borga

14.6.1998

26.8.1979
16.8.1981
26.6.1977
20.8.1994
23.8.1985

7.7.1979
19.8.2001
26.6.1981
30.8.1978
15.8.1992

9.8.1975

17.9.1994
1.8.1982
8.9.1979

20.8.2011

29.7.1979

17.7.1977
7.9.1996

23.8.2008

25.8.1973

31.7.1983

28.7.1985

4.9.1992
15.6.2005
26.6.1987

1.6.2010
17.5.2012
28.6.2017
30.7.1983
27.6.1996
24.9.1967

1.7.1989
25.7.1992
3.5.2019
18.9.1973
17.7.2003
20.9.2008

4.7.1992
8.6.1980
30.7.1978
23.8.2008
30.8.2009
26.6.1987



200
200
200
200

200
199
198
198
197
197
197
196
195
194

192
192
192
191
190
190
190
190
190
190

190
190
190
190
190
190

203
192
192
191
191
190
190
190
187
187

187
186
185
185
185
185
185
185
183

Simon
Markus
Ville
Donatello

Casper
Kristoffer
Dan-Erik
Johan
Jan-Erik
Héakan
Kenneth
Andreas
Patrik
Anders

Ronnye
Kaj
Rune
Stefan
Leif
Mika
Jonas
Markus
Anders
Thomas

Kristoffer
Daniel
Mikael
Niklas
Tomas
Oliver

Oskari
Henrik
Kaj
Richard
Ville
Andreas
Markus
Donatello
Simon
Mikael

Casper
Thomas
Mattias
Kenneth
Johan
Daniel
Robert
Pekka
Joakim

Sundsten
Sandbacka
Ramanen
Dallai

Tillander
Sandell
Woivalin
Meriluoto
Kronman
Bjork
Holmstrom
Stenbacka
Sundqvist
Brink

Molnar
Hogkull
Wikstrom
Myntti
Bjorkgren
Konsin
Hemming
Fant
Boman
Vintervik

Sandell
Strandvall
Westo
Lindgren
Lindblom
Helander

Frosén
Broman
Hogkull
Ostman
Ramanen
Stenbacka
Sandbacka
Dallai
Sundsten
Westo

Tillander
Tallberg
Jergmar
Holmstrom
Meriluoto
Strandvall
Nordberg
Sinkkonen
Alund

1978
1987
1993
1996

2000
1979
1959
1974
1956
1965
1974
1967
1959
1967

1965
1969
1987
1970
1967
1968
1970
1974
1976
1976

1979
1981
1982
1981
1984
1997

1976
1961
1969
1992
1993
1967
1987
1996
1978
1982

2000
1969
1970
1974
1974
1981
1990
1998
1989

IK Falken
IK Falken
Virkby Start
Esbo IF

IF SibboV
IK Falken
IF Aland
Akilles

IF Lanken
Vora IF
IF SibboV
IK Falken
IK Falken
Vasa IS

Ekenéas IF
IK Falken
IK Falken
Vasa IS

IF Drott
Esbo IF

IF Femman
IF SibboV
IF Aland
Pyttis IK

IK Falken

IF Asarna
IF Femman
Akilles
Ekenéas IF
IF Raseborg

IF Lanken
Ekenéas IF
IK Falken
IF VOM
Virkby Start
IK Falken
IK Falken
Esbo IF

IK Falken
IF Femman

IF SibboV
Akilles

Hfors IFK

IF SibboV
Akilles

IF Asarna

IF Nyk.nejden
Hfors IFK

IF Kraft

Nykarleby
Pedersore
Karis
Pisa, Ita

Sibbo
Viitasaari
Jakobstad
Nykarleby
Kristinestad
Kajana
Esbo/A
Joensuu
Jakobstad
Narpes

Karleby
Oravais
Viitasaari
Virkby

Vasa

Abo

Vasa
Helsingfors/D
Mariehamn
Pyttis

Nykarleby
Narpes
Trondheim
Narpes
Lojo
Karhula

Viljandi, Est
Jakobstad
Oravais
Kauhava
Néarpes
Karleby
Pedersdre
Grosseto, Ita
Jalasjarvi
Lappajarvi

Uleaborg
Borga
Sigtuna
Borga
Borga
Vora
Brahestad
Orimattila
Narpes

17.6.1995
5.8.2004
1.6.2010

17.5.2012

28.6.2017
27.6.1996
18.9.1976

8.9.1990
18.9.1973
25.7.1981
13.7.1991
30.7.1983
24.7.1976

8.9.1984

3.7.1982
7.7.1983
1.7.2004
12.9.1987
22.8.1984
28.6.1985
7.7.1987
16.6.1991
12.5.1993
5.8.1993

17.6.1995
2.8.1997
27.6.1998
6.9.1998
11.7.2001
23.8.2014

11.8.1991
18.9.1976
7.7.1983
19.8.2007
6.9.2008
17.8.1982
7.9.2002
24.9.2011
6.8.1993
16.8.1997

22.8 2015
20.6.1984
26.9.1985
11.6.1989
11.6.1989

7.9.1996
20.8.2005
24.8.2013
24.7.2004



183

182
182
182
182
182

STAV

H-19
520
520
515
500
486
481
470
460
460
458

454
450
450
450
440
435
435
435
430
430

430
425
422
420
420
420
420

H-17
500
490
470
470
470
430
430
430
425
420

420

Oliver

Hakan
Tomas
Kristoffer
Noor-Eldin
Robin

Mikael
Viktor
Jesse
Anton
Albin
Bjorn
Robert
Stefan
Glenn
André

Kenneth
Unto
Jan

Kaj

Otto
Unto
Lennart
Joli

Lars
Kim

Danny
Christian
Risto
Mats
Mikael
Harri
Timo

Mikael
Viktor
Bjorn
Anton
Albin
Kaj
Stefan
Glenn
Robert
Kim

Jens

Helander

Bjork

Sabel

Sandell
Mahmoud
von Bonsdorff

Westo
Ostman
Salmi
Kunnas
Lundberg
Andersson
Veihola
Myntti
Lindgvist
Stenfors

Lindgvist
Sj6
Ekman
Ekman
Ylostalo
Sj6
Sandgren
Koivu
Parkkinen
Fors

Lindgvist
Westo
Jarvi
Stenback
Snickars
Westerlund
Heino

Westo
Ostman
Andersson
Kunnas
Lundberg
Ekman
Myntti
Lindqvist
Veihola
Fors

Holmberg

1997

1965
1965
1979
2004
1999

1982
1994
1998
1999
2002
1969
1967
1970
1976
1986

1947
1948
1960
1964
1991
1948
1987
1990
1960
1976

1954
1979
1957
1962
1964
1965
1972

1982
1994
1969
1999
2002
1964
1970
1976
1967
1976

1989

IF Raseborg

Vora IF
Vasa IS
IK Falken
Hfors IFK
Esbo IF

IF Femman
Vasa IS
Vasa IS

IF SibboV
Vasa IS

IF HelsAtlas
IF HelsAtlas
Vasa IS

IF Aland

IF Femman

IF Aland
Lovisa Tor
Vasa IS
Vasa IS

IF SibboV
Lovisa Tor
IF Femman
IF Lanken
IF Aland
Akilles

IF Aland

IF Femman
Esbo IF

IK Falken
Vasa IS
Esbo IF
Akilles

IF Femman
Vasa IS

IF HelsAtlas
IF SibboV
Vasa IS
Vasa IS
Vasa IS

IF Aland

IF HelsAtlas
Akilles

Lovisa Tor

Sibbo

Vora
Vasa
Jakobstad
Lahtis
Janakkala

Tammerfors
Lahtis
Somero
Borga
Lillkyro
Huittinen
Helsingfors/D
Pargas
Lissabon
Jyvaskyla

Karis

Vasa
Kauhajoki
Kuopio
Sibbo
Lovisa
Narpes
Tammerfors
Hango
Nykarleby

Orebro
Vora
Esbo/D
Vasa
Vasa
Esbo/K
Borga

Kristinestad
Bjorneborg
Somero
Lojo

Virdois
Vasa
Borga
Borga
Karleby
Borga

Karleby

1.8.2012

8.9.1980
13.9.1980
9.9.1994
10.8.2019
12.7.2014

5.8.2000
25.8.2012
29.6.2017

5.9 2018

7.9.2020
30.7.1987

5.7.1986
21.8.1988
21.7.1994
23.6.2005

31.7.1966
30.7.1967

3.8.1978
31.7.1982
20.6.2010

8.9.1966

8.6.2005
25.7.2008
16.7.1978
17.6.1995

12.8.1972
21.8.1997
27.7.1976
23.7.1980
23.5.1983
24.5.1984
29.5.1991

22.8.1999

9.6.2011
12.7.1986
22.7 2016

3.6.2018
19.7.1981
22.8.1987
18.7.1993
11.8.1984
22.9.1993

11.8.2006



420
415
415
415
415
410
405
405
402

400
400
400
400
400
400
400

P-15
460
420
415
410
405
402
401
400
392
390

390
390
390
390
386
382
380
380
376
370

370
370
370
365
360
360
360
360
360
360

LANGD

Otto
Christian
Joli
Severi
Niklas
Unto
Andreas
Andrei
Caj

Alf-Hakan
Kaj-Olof
Dan

Soéren
Bo-Anders
Johan
Johnny

Mikael
Viktor
Severi
Anton
Niklas
Caj
Christian
Bjorn
Victor
Robert

Soéren
Otto
Christer
Albin
Johan
Kim
Kaj-Olof
Robert
Jens
Glenn

Johnny
Kimmo
Victor
Danny
Nils-Henrik
Dan

Jonas
Andreas
Kristoffer
Joli

Ylostalo
Westo
Koivu
Mantyla
Tallgvist
Sj6

Hatt
Kiviharju
Fors

Romar
Brunberg
Forsberg
Kronqvist

Néas

West6 (Finne)
Backlund

Westo
Ostman
Mantyla
Kunnas
Tallgvist
Fors
Westo
Andersson
Fagerholm
Veihola

Kronqvist
Ylostalo
Backlund
Lundberg
Finne
Fors
Brunberg
Snickars
Holmberg
Lindqvist

Backlund
Honkanen
Westo
Lindgvist
Wilkman
Forsberg
Bjorkwall
Hatt
Hartull
Koivu

1991
1979
1990
2001
2003
1948
1977
2002
1979

1964
1951
1961
1968
1970
1985
1990

1982
1994
2001
1999
2003
1979
1979
1969
1996
1967

1968
1991
1992
2002
1985
1976
1951
1997
1989
1976

1990
1989
1991
1954
1961
1961
1973
1977
1979
1990

IF SibboV
IF Femman
IF Lanken
Akilles
Akilles
Lovisa Tor
IF Asarna
Esbo IF
Akilles

IF Nyk.nejden
Akilles
Esbo IF

IF Nyk.nejden
Vasa IS

IF Femman
IK Falken

IF Femman
Vasa IS
Akilles

IF SibboV
Akilles
Akilles

IF Femman
IF HelsAtlas
Akilles

IF HelsAtlas

IF Nyk.nejden
IF SibboV

IK Falken
Vasa IS

IF Femman
Akilles
Akilles

Vasa IS
LovisaTor

IF Aland

IK Falken
Akilles

IK Falken
IF Aland
Esbo IF
Esbo IF
IF SibboV
IF Asarna
IF Drott
IF Lanken

Kyrkslatt

Vora

Vasa

Borga
Helsingfors/D
Jakobstad
Jakobstad
Helsingfors/D
Borga

Mariehamn
Lovisa
Borga
Oravais
Nykarleby
Hyvinge
Janakkala

Somero
Vasa
Borga
Mariehamn
Borga
Borga
Vasa
Vanda/M
Kristinestad
Sjundea

Vasa
Lovisa
Kauhava
Nedervetil
Narpes
Borga
Kerko
Mariehamn
Borga
Parkano

Vasa
Narpes
Brahestad

Hyvinge
Grankulla
Oravais
Kelvia
Nykarleby
Vasa

6.7.2008
17.8.1995
10.8.2007
20.6 2016
19.8.2020
18.7.1965
10.9.1994
20.8.2019

2.9.1994

6.9.1981
10.7.1968
20.8.1978

2.6.1984

2.8.1987
18.8.2001
18.8.2006

27.6.1997
3.8.2009
20.6 2016
13.9.2014
24.8.2018
2.9.1994
2.8.1994
18.8.1984
29.7.2011
4.9.1982

5.8.1983
17.6.2006
18.8.2007

9.8.2017
31.8.2000
14.8.1991

1966
17.9.2011
15.9.2004
21.7.1991

23.7.2005
23.7.2004
21.8.2005
1969
8.8.1976
26.9.1976
28.8.1988
30.8.1992
12.7.1994
23.7.2005



H-19
790
750
745
737
736
727
722
722
719
718

716
714
713
709
706
706
705
702
698
697

695
692
691
691
690

H-17
752
722
719
711
708
704
695
693
686
677

676
676
674
673
673
671
670
669
668
666

665
665

+1,2
+1,3
+0,5
+0,8

+1,3
-0,6
+1,7
+2,0

+1,3

+1,5
+2,0

+1,6

+1,9

+1,8

+1,9
+1,9
+1,7

+1,6

+1,6

+1,2

+1,8
+0,2

11
+2,0
+1,4

1,2

+1,5

+1,0

Kenneth
Kristian
Simon
Jimi
Hakan
Jouko
Robert
Otto
Adrian
Leif

Robert
Johan
Daniel
Krister
Nils
Anders
Ake
Mats

Ulf
Jan-Erik

Jari
Kristoffer
Guy-Henrik
Kaj

Gunnar

Kenneth
Simon
Adrian
Jouko
Otto
Daniel
Jari
Hakan
Jimi
Mikael

Johan
Emil

Nils

Ove

Tom
Benjamin
Rasmus
Robert
Jan
Jukka

Lars-Erik
Robert

Kastrén
Back
Sundsten
Nukala
Lindberg
Nikula
Strandvall
Ylostalo
Bjorkgren
Bjorkgren

Bamm
Meriluoto
Strandvall
Lonnstrém
Smedlund
Boman
Akerfelt
Ohman
Stéhls
Osterholm

Lepistd
Sandell
Lindgvist
Forsstrom
Olander

Kastrén
Sundsten
Bjorkgren
Nikula
Ylostalo
Strandvall
Lepistd
Lindberg
Nukala
Ylostalo

Meriluoto
Lindblom
Smedlund
Blomfelt
Lithén

Olli

Latvala
Strandvall
Hastbacka
Parkkamaki

Zittra
Bamm

1975
1996
1978
2000
1945
1954
1977
1991
2003
1967

1990
1974
1981
1949
1942
1976
1942
1952
1944
1950

1962
1979
1948
1967
1944

1975
1978
2003
1954
1991
1981
1962
1945
2000
1963

1974
1993
1942
1957
1974
2004
1984
1977
1946
1982

1948
1990

IF Asarna
Vasa IS
IK Falken
Vasa IS
IF Aland
GamlakIF
IF Asarna
IF SibboV
IF Drott
IF Drott

IF VOM
Akilles

IF Asarna
Akilles
Vasa IS

IF Aland
Fiskars IF
Akilles
Lovisa Tor
Virkby Start

Pargas IF
IK Falken
IF SibboV
GamlakIF
Skogby IK

IF Asarna
IK Falken
IF Drott

GamlakIF
IF SibboV
IF Asarna
Pargas IF
IF Aland

Vasa IS

IF SibboV

Akilles
Hango IK
Vasa IS
Lovisa Tor
IF Femman
Vasa IS
Akilles

IF Asarna
Vasa IS

IF SibboV

Nykarleby IK
IF VOM

Tusby
Nyslott
Tammerfors
Kauhava
Mariehamn
Kuortane
Vasa
Kajana
Pedersore
Kannus

Vora

Abo
Orimattila
Alberga
Nykarleby
Pieksamaki
Borga

Virkby

Borga
Gamlakarleby

Stockholm/S
Sibbo

Borga
Nyslott
Skogby

Anhtéari
Hyvinge
Pedersore
Tallinn

Reso
Helsingfors/D
Stockholm/S
St Michel
Esbo/A
Vanda/M

Pargas
Nykarleby
Vasa
Lovisa
Narpes
Kauhava
Hyvinge
Narpes

Pargas

Jakobstad
Lahtis

9.7.1994
15.8.2015
18.6.1996
11.7.2020
22.8.1964
29.7.1972
13.7.1996

5.8.2010

8.8.2020
24.8.1986

10.7.2008

6.8.1993
13.8.1999
22.7.1967
10.9.1961
18.8.1995
22.7.1961
19.6.1971

7.9.1963
28.9.1969

15.9.1979
12.9.1997
17.6.1967

3.8.1986
26.7.1963

7.6.1992
18.8.1995

8.8.2020

9.8.1970
23.8.2008
14.8.1998
15.9.1979
11.8.1962
20.6.2017
23.8.1980

8.9.1991
16.7.2010
1.7.1959
18.7.1974
17.8.1991
11.7.2020
17.8.2001
16.6.1994
1963
10.9.1999

13.6.1965
12.6.2007



664

661

660 0,4

660 0,2
P-15

685

657

655 +1,1

654 +0,8

645 +0,9

643 +1,8

639 +1,8

636 +0,4

634 ok

632 +0,2

630 +1,0

629 0,0

627 +1,1

625 +0,7

619

618

618

618 +0,8

617

617

615 +0.6

614 1,9

613

613

612 +0,6
TRESTEG
H-19

16,04 +1,3

14,82 +1,8

14,80

14,78 +1,9

14,69 +1,7

14,65 +0,6

14,60 +1,4

14,59 -0,6

14,46

14,46

14,44 0,0

14,41

14,40 +1,8

14,37

14,34

14,32 +0,3

Bengt
Krister
Thomas
Oskari

Jouko
Ove
Severi
Kenneth
Huy Hung
Simon
Benjamin
Otto
Daniel
Benjamin

Jonathan
Lauri
Johan
Donatello
Kaj

Klaus
Henrik
Tom
Peter
Peter

Simon
Henrik
Roger
Jan-Peter
Mats-Johan

Johan
Joli
Patrik
Daniel
Daniel
Anders
Johan
Heikki
Lars
Raimo

Donatello
Jan-Erik
Rasmus
Anders
Lars-Erik
Jan-Peter

Silén
Lonnstrém
Nyman
Frosén

Nikula
Blomfelt
Méantyla
Kastrén
Pham
Sundsten
Backman
Ylostalo
Strandvall
Olli

Astrand
Tuomilehto
Lahtinen
Dallai
Forsstrom
Pfister
Broman
Lithén
Wrede
Lénnqvist

Wackstréom
Gillberg
Wasstrom
Nas
Hagman

Meriluoto
Koivu
Sundqyvist
Strandvall
Sjélind
Boman

Nas

Chen
Snickars
Hormalainen

Dallai
Romar
Latvala
Torrkulla
Zittra
Nas

1940
1949
1973
1976

1954
1957
2001
1975
1998
1978
1996
1991
1981
2004

1985
1999
1979
1996
1967
1949
1961
1974
1958
1962

1991
1976
1953
1966
1981

1974
1990
1959
1981
1985
1976
1969
1998
1945
1948

1996
1957
1984
1950
1948
1966

Vasa IS
Akilles

IF Trean
IF Lanken

GamlakIF
Lovisa Tor
Borga Akilles
IF Asarna

IF Fyren

IK Falken

IF Femman
IF SibboV

IF Asarna

IF Femman

IF Kraft
Akilles

IF VOM
Esbo IF
GamlakIF
Virkby Start
Ekenéas IF
IF Femman
Hfors IFK
Esbo IF

Akilles
Karis IK
Inga IF
Vasa IS
IF Kraft

Akilles

IF Lanken

IK Falken

IF Asarna

IF Asarna

IF Aland

IF Nyknejden
Hfors IFK

IF Kvarken
IF Drott

Esbo IF

IF Nyk.nejden
Akilles

Vasa IS
Nykarleby IK
Vasa IS

Narpes
Lovisa
Mariehamn
Narpes

Skelleftea
Imatra
Helsingfors/D
Kuortane
Narpes
Jalasjarvi
Varkaus
Esbo/A

Vora
Korsholm

Kristinestad
Pedersore
Narpes
Fidenza, Ita
Karleby
Borga
Esbo/D
Sibbo
Helsingfors
Abo

Abo

Pargas
Tenala
Umeé
Kristinestad

Vanda/D
Bjorneborg
Hango
Helsingfors/D
Bjorneborg
Vasteras
Pihtipudas
Villmanstrand
Karperdo
Vasa

Livorno, Ita
Karleby
Imatra
Purmo
Umea

Abo

23.6.1957
14.7.1966
28.7.1990

7.7.1993

30.8.1969
19.7.1972
7.6 2016
31.7.1990
14.8.2013
7.8.1993
14.8.2011
11.7.2006
6.9.1996
6.6.2019

21.8.2000
18.7.2014

5.8.1994
12.6.2011

3.7.1982
13.6.1964
29.6.1976
10.9.1989

8.9.1973
18.9.1977

20.8.2006
8.9.1991
24.6.1968
4.6.1981
25.8.1996

10.8.1993
30.7.2008
3.7.1977
16.8.1998
8.8.2004
28.7.1995
13.8.1988
7.8.2016
5.7.1964
24.7.1966

30.5.2015
1.7.1976
4.8.2002

21.7.1968
2.9.1967

22.7.1984



14,31
14,28
14,25
14,22

14,19
14,19
14,18
14,17
14,16

H-17
15,27
14,78
14,41
14,39
14,32
14,22
14,21
14,19
14,11
14,11

14,05
14,05
13,96
13,94
13,93
13,89
13,87
13,84
13,84
13,76

13,73
13,72
13,69
13,66
13,66
13,66

P-15
13,71
13,42
13,39
13,33
13,30
13,28
13,24
13,10
13,07
13,04

+1,0

+0,5

0,8
+1,9

-0,2
+1,6

+1,5
+1,9
+1,0

+1,7
+1,4
+1,9

+1,4

+1,2

+1,4
0,7
15
0,9
0,5

+1,3

+0,7
+1,6

+1,0
+1,7

1,4
+1,8
+1,3
+1,3
+1,1
+1,9

Robert
Stefan
Krister
Emil

Thomas
Otto
Fjalar
Joona
Kari

Johan
Daniel
Donatello
Lars
Raimo
Rasmus
Heikki
Otto
Peter
Joachim

Anders
Jouko
Joli
Mikael
Hakan
Thomas
Filip
Tom
Jens
Patrik

Daniel
Krister
Jouko
Roger
Thomas
Jimi

Donatello
Otto
Jouko
Peter
Joachim
Daniel
Johan
Benjamin
Thomas
Kim

Strandvall

von Gerich
Lonnqvist

Storlund

Nyman
Ylostalo
Sirén
Luotonen
Heino

Meriluoto
Strandvall
Dallai
Snickars
Hormalainen
Latvala
Chen
Ylostalo
Lonnqvist
Koivu

Torrkulla
Nikula
Koivu
Ylostalo
Sabel
Nyman
Ekelund
Lithén
Wallin
Sundqvist

Sjélind
Lonnqvist
Nikula
Lindberg
Nyman
Nukula

Dallai
Ylostalo
Nikula
Lonngvist
Koivu
Strandvall
Meriluoto
Backman
Nyman
Meller

1977
1951
1960
1991

1973
1991
1957
1996
1968

1974
1981
1996
1945
1948
1984
1998
1991
1962
1988

1950
1954
1990
1963
1968
1973
1977
1974
1977
1959

1985
1960
1954
1957
1973
2000

1996
1991
1954
1962
1988
1981
1974
1996
1973
1977

IF Asarna
IK-32
Esbo IF
IF VOM

IF Trean

IF SibboV

IF Nyk.nejden
IF SibboV
Akilles

Akilles

IF Asarna
Esbo IF

IF Kvarken
IF Drott
Akilles
Hfors IFK
IF SibboV
Esbo IF

IF Lanken

IF Kraft
GamlakIF
IF Lanken
IF SibboV
Vasa IS

IF Trean

IF Aland

IF Femman
Vasa IS

IK Falken

IF Asarna
Esbo IF
GamlakIF
Hango IK
IF Trean
Vasa IS

Esbo IF

IF SibboV
GamlakIF
Esbo IF

IF Lanken
IF Asarna
Akilles

IF Femman
IF Trean
Kimito SF

Vora
Helsingfors
Villmanstrand
Narpes

Lappo
Kuopio
Helsingfors
Nyslott
Borga

Stockholm
Helsingfors/D
Jesolo, Ita
Jakobstad
Alavus
Hyvinge
Kalajoki
Kuopio
Saarijarvi
Lahtis

Varkaus
Ylivieska
Goteborg
Uledborg
Tavastehus
Virkby
Jalasjarvi
Narpes

Vasa
Gamlakarleby

Jamsa
Hango
Jakobstad
Nickby

St Michel
Jyvaskyla

Jesolo, Ita
Esbo/A
Gamlakarleby
Karleby
Kauhajoki
Kankaanpéaa
Helsingfors/D
Malax
Oravais
Borga

20.7.1996
10.9.1970
20.7.1978
28.7.2010

21.7.1991
19.8.2007
8.8.1976
16.8.2015
5.7.1987

4.8.1991
16.8.1998
6.10.2013
16.9.1962
11.7.1965
19.8.2001
23.8.2015
19.8.2007
29.7.1979
15.8.2004

2.7.1967
26.7.1970

1.7.2007
29.7.1979
27.7.1985
12.8.1990

8.8.1993
18.8.1991
23.8.1994
15.8.1976

27.7.2001

3.7.1977
11.7.1971
13.7.1974
13.8.1989
22.6.2016

8.10.2011
12.7.2006
15.8.1969

3.7.1977
13.7.2003
30.8.1996
17.6.1989

6.7.2011
28.8.1988
13.6.1992



12,98
12,97
12,96
12,85
12,84
12,81
12,80
12,75
12,74
12,71

12,64
12,62
12,61
12,60
12,59

+1,0
+1,6

ok

1,7

-0,6

+1,0

-0,1

-1,5

+0,8

0,9

Rasmus
Heikki

Kaj

Daniel
Mikael
Simon
Alexander
Raimo
Ove
Anders

Henrik
Joakim
Jens
Patrik
Tommy

KULA (7,257 kg)

H-19
18,64
18,25
17,08
16,54
16,30
15,91
15,77
15,67
15,44
15,16

15,02
14,96
14,93
14,92
14,73
14,62
14,61
14,55
14,33
14,28

14,24
14,16
14,14
14,02
13,98

KULA (6 kg)

H-19

Robert
Reijo
Conny
Tomas
Bo
Olavi
Jan
Fredrik
Mikko
Joel

Martin
Kimmo
Ove
Stefan
Lars
Jonny
Joachim
Bo
Markus
Christer

Stefan
Niklas
Tommy
Jonas
Johan

Latvala
Chen
Forsstrom
Sjolind
Ylostalo
Sundsten
Bjorkgren
Hormalainen
Blomfelt
Lindgren

Gillberg
Alund
Wallin
Sundqvist
Wallin

Haggblom
Stahlberg
Karlsson
Soderlund
Grahn
Hakala
Sandvik
Melin
Torrbnen
Nieminen

Ahlskog
Tuominen
Lehto
Sérs
Bexar
Karlsson
Koivu
Eriksson
Blomster
Sarin

Kulla
Soderlund
Gull
Lundstrém
Akerlund

1984
1998
1967
1985
1963
1978
2002
1948
1957
1981

1976
1989
1977
1959
1979

1982
1952
1975
1989
1947
1948
1969
1975
1993
1977

1977
1967
1972
1980
1918
1979
1988
1937
1946
1978

1977
1983
1981
1965
1964

Akilles
Hfors IFK
GamlakIF
IF Asarna
IF SibboV
IK Falken
IF Drott

IF Drott
Lovisa Tor
Akilles

Karis IK
IF Kraft
Vasa IS
IK Falken
Vasa IS

Vasa IS
Fiskars IF
Pargas IF
Karis IK
Akilles
Lovisa Tor
Vasa IS
Malax IF
Esbo IF
Kyrkslatt IF

IF Asarna
Pargas IF
IF Aland

IF Asarna
Sundom IF
Pargas IF
IF Lanken
IF Aland
Lovisa Tor
IF VOM

IK Falken
Karis IK
IF Kraft
GamlakIF
Vasa IS

Nyslott
Orimattila
Karleby
Pello

Esbo/D
Vasa

Karis

Esse

Lovisa
Kankaanpaa

Parkano
Vasa
Kristinestad
Helsingfors
Pargas

Perho
Lojo
Lissabon
Sibbo
Perna
Valkom
Narpes
Narpes
Esbo/E
Esbo/E

Vora

Nyslott
Mariehamn
Kannus
Sundom
Narpes
Néarpes

Vasa
Kuusankoski
Helsingfors/D

Sundsvall
Kyrkslatt
Vora
Korsnas
Seinajoki

14.8.1999
23.8.2013

4.7.1982
12.8.2000

8.7.1978
11.8.1993
27.8.2017
6.10.1963

5.8.1972
31.8.1996

20.7.1991
10.7.2004
29.7.1992
25.8.1974
31.7.1994

16.9.2001
22.8.1971
23.7.1994

8.8.2008

7.9.1966
20.8.1967
23.6.1987
26.7.1994
1.10.2011
27.7.1996

19.7.1996

3.8.1986
24.6.1991
13.6.1998
12.9.1937
25.7.1998
25.7.2007
19.8.1956
10.7.1965
26.7.1997

26.5.1996
31.5.2001
25.7.2000
15.9.1984
14.7.1983



20,12
18,32
18,25
17,64
17,36
16,78
16,55
16,44
16,30
16,27

16,08
15,89
15,77
15,71
15,67
15,59
15,54
15,51
15,51
15,44

15,40
15,36
15,31
15,29
15,28
15,20

H-17
17,56
16,37
15,71
15,16
15,08
15,04
15,02
14,85
14,73
14,49

14,25
14,20
14,18
14,12
14,10
14,07
13,89
13,89
13,84
13,80

13,76
13,74
13,73

6,25

7,26
6,25

6,25

6,25
7,26
6,25

6,25
6,25

6,25
6,25
6,25
6,25
6,25

6,25

6,25
6,25

6,25
6,25
6,25

6,25

6,25
6,25
6,25
6,25
6,25
6,25
6,25
6,25

6,25
6,25
6,25
6,25
6,25
6,25
6,25
6,25
6,25
6,25

6,25
6,25
6,25

Robert
Tomas
Reijo
Conny
Mikko
Jan
Joachim
Martin
Bo

Joel

Jonny
Stefan
Jonas
Stefan
Kimmo
Jonny
Tommy
Christer
Roope
Johan

Jonas
Fredrik
Waldemar
Kari
Niklas
Jyrki

Robert
Mikko
Joel
Jan
Christer
Jarmo
Kimmo
Fredrik
Kari
Martin

Stefan
Fredrik
Leif
Ralf
Par
Conny
Johan
Ove
Matts
Leif

Stefan
Dennis
Jonas

Haggblom
Soderlund
Stahlberg
Karlsson
Torrénen
Sandvik
Koivu
Ahlskog
Grahn
Nieminen

Karlsson
Sars
Solvin
Kulla
Tuominen
Karlsson
Gull

Sarin
Auvinen
Akerlund

Lundstrém
Melin
Kvarnstrom
Kalliola
Soderlund
Roivas

Haggblom
Torrénen
Nieminen
Sandvik
Sarin
Makela
Tuominen
Karlsson
Kalliola
Ahlskog

Fagerlund
Melin
Ahlskog -
Hognéas
Soderblom
Karlsson
Akerlund
Lehto

Hagg
Groénroos

Kulla
Gerke
Lundstrém

1982
1989
1952
1975
1993
1969
1988
1977
1947
1977

1979
1980
1997
1977
1967
1979
1981
1978
1998
1964

1965

Vasa IS
Karis IK
Fiskars IF
DragsfjIK
Esbo IF
Vasa IS

IF Lanken
IF Asarna
Akilles
Kyrkslatt IF

Pargas IF
IF Asarna
IK Falken
IK Falken
Pargas IF
Pargas IF
IF Kraft

IF VOM
Sjunded IF
Vasa IS

GIF

1975 Malax IF

1992
1963
1983
1960

1982
1993
1977
1969
1978
1963
1967
1973
1963
1977

1959
1975
1974
1959
1970
1975
1964
1972
1966
1961

1977
1973
1965

Inga IF

Esbo IF
Karis IK
SibboV

Vasa IS

IF SibboV
Kyrkslatt IF
Vasa IS

IF VOM

IF Drott
Pargas IF
Lovisa Tor
Esbo IF

IF Asarna

IF Drott
Malax IF
IF Kraft
IK Falken
IF SibboV
DragsfjIK
Vasa IS
IF Aland
GamlakIF
Pargas IF

IK Falken
Karis IK
GamlakIF

Yliharma
Inga

Lojo
Stockholm
Valkeakoski
Vasa
Kristinestad
Karleby
Perna
Hameenkyrd

Virkby

Vora
Villmanstrand
Esbo/A
Forssa
Korsholm
Lappajarvi
Vora
Kauhava
Vasa

Borga
Mariehamn
Toijala
Esbo/K
Kyrkslatt
Kankaanpaa

Goteborg
Esbo/E
Pargas
Vasa
Sundsvall
Tavastkyro
Abo

Borga
Vora

Inga

Tavastkyro
Kyrkslatt
Kristinestad
Narpes
Esbo/A
Narpes
Narpes
Helsingfors/D
Kelvia

Abo

Nykarleby
Virkby
Sjundea

9.9.2001
7.9.2008
22.8.1971
29.8.1993
20.8.2011
2.6.1987
2.9.2007
25.7.1996
7.9.1966
28.6.1996

1.7.1998
1.7.1998
5.8.2016
9.6.1996
24.5.1985
3.9.1997
18.9.1999
18.9.1997
4.8.
20.9.1982

21.8.1983
25.7.1993

7.8.2011
16.6.1981
12.9.2002
30.7.1978

5.9.1999
12.6.2010
31.7.1994

4.9.1986
21.5.1995
29.6.1980
10.7.1984

1.8.1990
27.7.1980
12.5.1994

20.6.1976
9.8.1992
17.6.1991
10-11.7.1976
13.6.1987
4.9.1992
13.8.1981
20.8.1989
27.5.1983
19.7.1978

14.6.1994
12.8.1990
4.9.1982



13,71

13,66 6,25
KULA (5 kg)
H-17

19,76

18,57

18,11 5,44

17,17 5,44

16,88 5,44

16,79

16,60

16,36 5,44

16,31

16,30

16,29

16,19 5,44

15,97 5,44

15,95

15,92 5,44

15,87 5,44

15,80 5,44

15,73

15,48 5,44

15,47 5,44

15,41

15,38

15,35 5,44

15,31 5,44

15,26

15,24 5,44
P-15

17,46

15,24 5,44

14,88

14,65 5,44

14,38 5,44

14,20 5,44

14,09 5,44

14,04 5,44

13,99 5,44

13,93 5,44

13,84 5,44

13,82 5,44

13,75 5,44

13,65

13,64 5,44

13,58 5,44

13,42 5,44

Jonas
Glenn

Robert
Mikko
Reijo
Stefan
Christer
Roope
Jonathan
Olavi
Sami
Joachim

Waldemar
Tommy
Lars
Tomas

Bo

Kari
Jarmo
Anton
Martin
Jonny

Joel
Oskar
Bo
Ralf
Jonas
Henrik

Mikko
Robert
Waldemar
Reijo
Stefan
Jouko
Christer
Martin

Jan

Leif

Stefan
Barje
Tommy
Oskar
Kari
Par
Dennis

Solvin
Lindgvist

Héaggblom
Torrénen
Stahlberg
Sars

Sarin
Auvinen
Bjorksten
Hakala
Kankaanoja
Koivu

Kvarnstrom
Gull

Bexar
Soderlund
Grahn
Kalliola
Makela
Vuorio
Ahlskog
Karlsson

Tholix
Itdnen
Eriksson
Hognés
Solvin
Bjorkas

Torrénen
Haggblom
Kvarnstrom
Stahlberg
Sars

Nikula
Sarin
Ahlskog
Sandvik
Ahlskog

Kulla
Backlund
Rosback
Itdnen
Kalliola
Soderblom
Gerke

1997
1976

1982
1993
1952
1980
1978
1998
2000
1948
1990
1988

1992
1981
1918
1989
1947
1963
1963
1998

IK Falken
IF Aland

Vasa IS

IF SibboV
Fiskars IF
IF Asarna
IF VOM
Sjunded IF
Akilles
Lovisa Tor
Esbo IF

IF Lanken

Ingd IF

IF Kraft
Sundom IF
Karis IK
Akilles

Esbo IF

IF Drott

IF Raseborg

1977 IF Asarna

1979

1995
1994
1936
1959
1997
1986

1993
1982
1992
1952
1980
1954
1978
1977
1969
1974

1977
1949
1967
1994
1963
1970
1973

Pargas IF

IF Aland
IF SibboV
FinstrK
IK Falken
IK Falken
Pyttis IK

IF SibboVarg
Vasa IS

Inga IF
Fiskars IF

IF Asarna
GIF

IF VOM

IF Asarna
Vasa IS

IF Kraft

IK Falken
Vora IF

IF Fyren

IF SibboVarg
Esbo IF
SibboV
Karis IK

Nedervetil
Mariehamn

Bydgoszcz
Esbo/E
Abo
Nykarleby
Hyvinge
Letala
Borga
Lovisa
Inga

Reso

Borga/B
Helsingfors/D
Abo
Jakobstad

Helsingfors/D 23.9
Jakobstad 5.9
Karis

Kuopio 17.7

Vora 15.8

Lemland
Sibbo

Esse .7
Alavieska
Karhula 12.6

Esbo/E
Narpes 3.8
Mariehamn

Nykarleby 18.6
Tjock

Mariehamn 25.7
Narpes 3.9

Vasa 16.5
Helsingfors/D 20.8

Narpes 3.9

Jakobstad 18.9
Reso

Sibbo 17.7
Helsingfors/D 13.7
Vasa 17.9

11.7.2014
2.10.1993

17.7.1999
10.10.2009
20.9.1969
10.7.1997
19.8.1995
29.8 2015
13.8 2017
3.10.1965
9.9.2007
28.5.2005

17.5.2009
15.8.1998
21.9.1935
2.9.2006
1964
1979
1979
7.6.2015
1993
1996

16.9.2012
25.9.2011
1953
1975
16.8.2014
2003

27.9.2008
1997
22.9.2007
1967
1995
1969
1993
1992
1984
1989

1992
1964
1982
9.8.2009
1977
1985
1988



13,39
13,35
13,34

13,29
13,25
13,25

KULA (4 kg)

P-15
19,60
19,50
17,47
17,06
16,94
16,82
16,67
16,47
16,24
16,02

15,95
15,73
15,64
15,49
15,44
15,29
15,25
15,23
15,21
15,21

15,18
15,15
15,10
15,08
14,99
14,94
14,93

5,44
5,44
5,44

5,44
5,44
5,44

Ralf
Esa
Thomas

Fredrik
Ronny
Richard

Mikko
Robert
Glenn
Sami
Waldemar
Tomas
Stefan
Oskar
Ronny
Kari

Johan
Stefan
Jarmo
Christer
Benjamin
Oliver
Henrik
Edward
Leif
Joakim

Tuukka
Ossi
Niklas
Jan
Tommy
Martin
Joachim

DISKUS (2 kg)

H-19
54,34
51,22
50,96
49,01
48,16
47,82
46,58

Stefan
Kristian
Jan
Robert
Thomas
Christer
Jyrki

Hognéas
Mékela
Bjorksten

Karlsson
Lindgvist
Floman

Torrbnen
Haggblom
Sveholm
Kankaanoja
Kvarnstrom
Soderlund
Sérs

Itdnen
Lindgvist
Kalliola

Anas

Kulla
Makela
Sarin
Holmbéck
Sj6lund
Bjorkas
Lindholm
Ahlskog
Riiki

Taira
Lahola
Lindgren
Sandvik
Rosback
Ahlskog
Koivu

Kulla
Virtanen
Sandvik
Haggblom
Andersson
Sarin
Roivas

1959
1969
1971

1973
1980
1962

1993
1982
1981
1990
1992
1989
1980
1994
1980
1963

1981
1977
1963
1978
2005
1990
1986
1998
1974
1986

1997
1964
1981
1969
1967
1977
1988

1977
1966
1969
1982
1951
1978
1960

IK Falken
IF Drott
Akilles

LovTor
SibboV
HIFK

IF SibboV
Vasa IS
Ekenéas IF
Esbo IF
Inga IF
Karis IK
IF Asarna
IF SibboV
IF SibboV
Esbo IF

IF VOM

IK Falken

IF Drott

IF VOM

IF Asarna
IF Femman
Pyttis IK

IF Raseborg
IF Kraft
Malax IF

Sjunded IF
Malax IF
Akilles
Vasa IS

IF Fyren
IF Asarna
IF Lanken

IK Falken
Kyrkslatt IF
Vasa IS
Vasa IS
Akilles

IF VOM

IF SibboV

Karleby 12.8
Nedervetil 6.9

Lovisa 13.9
Sibbo 26.6
Abo 17.9

Esbo/E
Korsholm
Bjarna
Tusby/Jokela
Vasa

Karis

Vora
Harjavalta
Borga

Korsnas

Nadendal

Kristinestad 25.7

Kyrofors
Kyrkslatt

Vora

Helsingfors/D

Pedersore

Ikalis
Helsingfors/D
Kuortane
Narpes

Abo
Helsingfors/D
Helsingfors/D

1974
1984
1986

1988
1995
1977

27.9.2008
3.9.1997
24.7.1996
2.10.2005
11.8.2007
8.8.2004
23.5.1995
15.8.2009
22.7.1995
1977

3.7.1996
1991
1977
1992

8.8.2020

25.7.2005
28.6.2001

5.9.2013
1988

5.9.2001

21.8.2012
1978
1995
1983
1981
1991

23.8.2003

27.6.1996
26.8.1985
29.5.1988
23.8.2001
21.9.1970
27.7.1997
25.6.1979



46,46
46,04
45,94

45,85
45,56
45,42
45,10
44,88
44,48
44,43
44,15
43,92
43,64

43,64
43,52
43,38
43,30
43,20
43,08

H-17
48,28
45,40
44,82
43,12
42,80
42,52
42,45
41,06
41,04
40,94

40,64
39,80
39,74
39,16
39,08
38,88
38,70
38,02
37,88
37,56

37,36
37,36
37,06

Mikko
Johan
Valtteri

Tor-Erik
Sanfrid
Oskar
Barje
Bo

Ove
Jonas
Markus
Conny
Robert

Peter
Anders
Sebastian
Tapio
Robert
Robin

Robert
Mikko
Sanfrid
Stefan
Jan
Jarmo
Tor-Erik
Johan
Ralf
Johan

Tommy
Anders
Jyrki

Bo

Ralf
Johan
Mikael
Valtteri
Thomas
Robert

Glenn
Matts
Peter

DISKUS (1,75 kg)

H-19
58,28
53,81

Stefan
Robert

Torrbnen
Anas
Valonen

Hagg
Nygard
Itdnen
Lindberg
Grahn
Lehto
Solvin
ROOsgren
Karlsson
Hogkull

Ek
Lindroos
Seuranen
Koskela
Peltonen
Karlsson

Haggblom
Torrbnen
Nygard
Kulla
Sandvik
Makela
Hagg
Anéas
Hognés
Akerlund

Rosback
Rosengqvist
Roivas
Grahn
Nygard
Enberg
Groénroos
Valonen
Andersson
Hogkull

Lindqvist
Nickull
Ek

Kulla
Haggblom

1993
1981
1968

1945
1953
1994
1948
1947
1972
1997
1984
1975
1974

1958
1970
1986
1962
1964
1998

1982
1993
1953
1977
1969
1963
1945
1981
1959
1964

1967
1970
1960
1948
1955
1989
1965
1968
1951
1974

1976
1971
1958

1977
1982

Esbo IF
IF VOM
IF SibboV

Vora IF
Vasa IS
IF SibboV
Karis IK
Akilles

IF Aland
IK Falken
IF Kraft
Pargas IF
IK Falken

IF Kraft
IF Trean
Ekenéas IF
Hfors IFK
Karis IK
Vasa IS

Vasa IS
IF SibboV
Vasa IS
IK Falken
Vasa IS
IF Drott
Vora IF
IF VOM
IK Falken
Vasa IS

IF Fyren
Inga IF

IF SibboV
Akilles
Oravais IF
Vasa IS
IF SibboV
IF SibboV
Akilles

IK Falken

IF Aland
Vora IF
IF Kraft

IK Falken
Vasa IS

Helsingfors/D

Kristinestad
Sibbo/N

Karpero
Jakobstad

Helsingfors/D

Helsingfors
Karis
Mariehamn
Jakobstad
Vasa
Nivala
Jakobstad

Vasa
Kotka
Karis
Inga
Sjundea
Laihela

Kristinestad
Kokemaki
Vasa

Vora
Karleby
Karleby
Jakobstad
Vora
Jakobstad
Vasa

Vasa
Borga
Sibbo

Nykaleby
Vasa
Mariehamn
Abo

Lovisa
Kristinestad

Mariehamn
Jakobstad

Gamlakarleby

Karleby

Helsingfors/D

22.7.2011
22.8.1999
18.5.1987

30.6.1963
23.8.1972
25.5.2013
19.9.1966
31.7.1966
22.8.1991
12.7.2016
30.7.2003
20.8.1994
15.8.1993

21.6.1977
12.8.1989
28.8.2004
27.5.1981
15.8.1983
31.5.2017

22.8.1999

2.7.2010
28.8.1970

3.7.1994
25.8.1985
14.7.1980
10.6.1962
21.8.1997
21.7.1976
16.8.1981

17.6.1984
26.6.1987
24.9.1977
1965
19.7.1972
12.7.2006
8.8.1982
28.6.1985
10.7.1968
11.8.1991

14.8.1993
10.7.1988
10.8.1975

24.7.1996
21.8.2001



53,38
52,95
52,10
51,59
51,22
50,99
50,81
50,36

50,18
50,08
49,74
49,23
48,67
48,60
48,32
48,29
47,80
47,76

47,37
47,02
46,60
46,60
45,99
45,92
45,92
45,80
45,70
45,70

H-17
49,52
48,66
48,28
47,03
47,02
47,00
46,70
46,58
46,20
46,14

44,82
44,74
44,68
44,04
43,74
43,66
43,62
42,88
42,84
42,45

42,37

2kg

2kg

2 kg

2 kg

Jan
Mikko
Christer
Sami
Kristian
Johan
Markus
Johan

Oskar
Jyrki
Robert
Roope
Sebastian
Tomas
Tommy
Joachim
Jarmo
Johan

Aleksi
Valtteri
Conny
Jonas
Johan
Ralf
Tuukka
Johan
Stefan
Johan

Stefan
Jan
Robert
Mikko
Johan
Tommy
Jyrki
Christer
Ralf
Jarmo

Sanfrid
Johan
Anders
Valtteri
Mikael
Glenn
Stefan
Kettil
Matts
Tor-Erik

Oskar

Sandvik
Torrénen
Sarin
Kankaanoja
Virtanen
Anéas
RO0Osgren
Enberg

Itdnen
Roivas
Hogkull
Auvinen
Seuranen
Soderlund
Rosback
Koivu
Makela
Enberg

Mutanen
Valonen
Karlsson
Solvin
Frosén
Hognas
Ropelinen
Akerlund
Huhtamaki
Lindstrém

Kulla
Sandvik
Haggblom
Torrénen
Enberg
Rosback
Roivas
Sarin
Hognéas
Makela

Nygard
Akerlund
Rosengqvist
Valonen
Gronroos
Lindqvist
Huhtamaki
Fredriksson
Nickull
Hagg

Itdnen

1969
1993
1978
1990
1966
1981
1984
1989

1994
1960
1974
1998
1986
1989
1967
1988
1963
1989

1999
1968
1975
1997
1988
1959
1999
1964
1968
1979

1977
1969
1982
1993
1989
1967
1960
1978
1959
1963

1953
1964
1970
1968
1965
1976
1968
1992
1971
1945

1994

Vasa IS
Esbo IF
IF VOM
Esbo IF
Kyrkslatt IF
IF VOM
IF Kraft
Vasa IS

IF SibboV
IF SibboV
IK Falken
Sjunded IF
Ekenéas IF
Karis IK

IF Fyren
IF Lanken
IF Drott
Vasa IS

Hfors IFK
IF SibboV
DragsfjlK
IK Falken
IF Lanken
IK Falken
Hfors IFK
Vasa IS

IF Asarna
Inga IF

IK Falken
Vasa IS
Vasa IS

IF SibboVarg
Vasa IS

IF Fyren

IF SibboV

IF VOM

IK Falken

IF Drott

Vasa IS
Vasa IS
Inga IF

IF SibboV
IF SibboV
IF Aland

IF Asarna
Liliendal IK
Vora IF
Vora IF

IF SibboV

Joutsa
Seingjoki
Narpes
Borga
Helsingfors/D
Orimattila
Odense
Valkeakoski

Bjorneborg
Kankaanpaa
Kuortane
Karis

Abo

Kajana
Korsnas
Kristinestad
Hango
Helsingfors/D

Kokemaki
Sibbo/N

Inga
Villmanstrand
Nystad
Ostenso
Kyrkslatt/V
Kuopio
Narpes

Inga

Alavieska
Helsinfors/D
Kristinestad
Valkeakoski
Kristinestad
Kelvia
Sibbo

Vora
Hyvinge
Hango

Vasa

Vora

Ekenas
Sibbo/N
Helsingfors/B
Tarnby

Esse

Borga
Korsnas
Jakobstad

Inga

19.7.1987
28.6.2011

2.8.1997
13.7.2008
26.8.1985
15.8.1999
24.8.2003

5.6.2008

5.6.2013
29.7.1978
7.7.1992
12.6.2016
22.6.2005
24.8.2008
8.9.1985
23.9.2007
1.8.1981
17.6.2007

28.6.2018
3.6.1986
19.9.1993
7.8.2016
26.8.2007
31.5.1977
12.6.2018
1.8.1982
28.6.1986
7.9.1997

30.6.1994
11.5.1986
22.8.1999
5.6.2008
11.9.2006
24.7.1984
17.7.1977
27.7.1995
7-8.8.1976
9.8.1980

28.8.1970
16.7.1981
29.8.1987
27.5.1985
22.7.1982

4.7.1993
28.5.1985
11.7.2009
13.7.1988
10.6.1962

7.9.2008



42,34
42,34
42,16
41,78
41,32
41,30

DISKUS (1,5

H-17
59,71
57,82
55,74
53,26
53,07
52,84
52,72
52,22
52,14
51,96

51,52
50,39
49,72
49,59
49,38
48,78
48,26
48,21
47,98
47,96

47,78
47,66
47,50
47,48
47,46

P-15
51,38
45,74
44,72
44,52
44,28
44,08
44,06
43,27
42,88
42,70

42,64
41,64
40,98

Guy
Robert
Mikael
Jan
Kimmo
Richard

kg)

Mikko
Robert
Christer
Johan
Johan
Roope
Stefan
Sanfrid
Jan
Sami

Rolf
Markus
Jyrki
Tor-Erik
Joel
Tommy
Valtteri
Adam
Jarmo
Borje

Ralf
Kjell
Thomas
Aleksi
Stefan

Stefan
Tor-Erik
Stefan
Christer
Robert
Jan
Jarmo
Conny
Martin
Jyrki

Valtteri
Mikael
Glenn

Nyberg
Hogkull
Kullberg
Back
Tuominen
Floman

Torrénen
Haggblom
Sarin

Anas
Enberg
Auvinen
Kulla
Nygard
Sandvik
Kankaanoja

Nyblom
ROOsgren
Roivas
Hagg
Tholix
Rosback
Valonen
Nase
Makela
Lindberg

Hognas
Nikus
Andersson
Mutanen
Huhtamaki

Kulla
Hagg
Huhtamaki
Sarin
Haggblom
Sandvik
Makela
Lundstrém
Ahlskog
Roivas

Valonen
Groénroos
Lindqvist

1958
1974
1970
1966
1967
1962

1993
1982
1978
1981
1989
1998
1977
1953
1969
1990

1933
1984
1960
1945
1995
1967
1968
1986
1963
1948

1959
1954
1951
1999
1968

1977
1945
1968
1978
1982
1969
1963
1984
1977
1960

1968
1965
1976

Tenala IF
IK Falken
Karis IK
IF Drott
Pargas IF
Hfors IFK

IF SibboV
Vasa IS

IF VOM

IF VOM
Vasa IS
Sjunded IF
IK Falken
Vasa IS
Vasa IS
Esbo IF

Munsala IK
IF Kraft

IF SibboV
Vora IF

IF Aland

IF Fyren

IF SibboV
IF Asarna
IF Drott
Karis IK

IK Falken
Vora IF
Akilles
Hfors IFK
IF Asarna

IK Falken
Vora IF
IF Asarna
IF VOM
Vasa IS
Vasa IS
IF Drott
IF Trean
IF Asarna
IF SibboV

IF SibboV
IF SibboV
IF Aland

Dalsvik
Lappo

Borga

Vora

Loimaa
Helsingfors/D

Borga
Kristinestad
Narpes
Helsingfors/D
Kristinestad
Sjunded
Sundsvall
Gamlakarleby
Virkby

Borga

Helsingfors/D
Jalasjarvi
Sibbo/N
Gamlakarleby
Esbo/A
Korsnas
Helsingfors/D
Pedersore
Jakobstad
Karis

Tolkis
Esbo/A
Alavieska

Ylivieska

Karleby
Maxmo
Lillkyro
Vasa
Jakobstad
Borga/B
Kyrkslatt
Nickby

Sibbo/N
Esbo/D
Joutsa

2?.8.1975
21.7.1991
22.8.1987
22.5.1983

1.7.1984
6.8.1979

4.8.2010
31.7.1999
24.8.1995
16.8.1998
11.9.2006
28.5 2015
15.5.1993

18-19.7.1970
10.8.1985
1.8.2007

2-3.9.1950
28.6.2001
28.6.1976
5.8.1962
18.8.2012
11.9.1983
3.9.1984
2.9.2003
5.9.1979
3.9.1965

1975
1971
15.8.1968
10.6.2016
23.8.1984

12.9.1992
1960
30.8.1983
27.7.1993
20.8.1997
16.5.1984
9.8.1978
18.9.1999
8.8.1992
9.6.1975

15.8.1983
10.9.1980
14.9.1991



40,92
40,74
40,58
40,56
40,54
40,34
40,22
40,10

DISKUS (1,0

P-15
63,13
57,84
57,58
57,28
56,94
55,59
55,08
54,73
54,24
53,95

52,48
51,01
50,78
50,74
50,15
49,16
49,10
49,09
48,74
48,58

48,30
48,17
48,13
47,96
47,84
47,82
47,80

Robert
Jouko
Jan
Anders
Fredrik
Matts
Peter
Christian

kg)

Mikko
Stefan
Tomas
Sami
Robert
Conny
Markus
Oliver
Johan
Oskar

Roope
Ahti
Christer
Johan
Johan
Glenn
Jan
Adam
Simon
Tommy

Severi
John
Jesse
Tommy
Ben
Victor
Lauri

SLAGGA (7,257 kg)

H-19
64,82
61,33
61,02
59,90
59,32
57,15

Roope
Mats
David
Joachim
Staffan
Ville

Hogkull
Nikula
Back
Rosenqvist
Karlsson
Nickull

Ek
Backlund

Torrénen
Kulla
Soderlund
Kankaanoja
Haggblom
Lundstréom
RO0Osgren
Helander
Enberg
Itdnen

Auvinen
Pokkinen
Sarin
Anas
Frosén
Sveholm
Sandvik
Nase
Lénnqvist
Gull

Méantyla
Holmlund
Lindholm
Rosback
Rosqvist
Fagerholm
Wuorenrinne

Auvinen
Gran6
Soderberg
Koivu
Hagg
Strémblad

1974
1954
1966
1970
1973
1971
1958
1971

1993
1977
1989
1990
1982
1984
1984
1997
1989
1994

1998
2003
1978
1981
1988
1981
1969
1986
1988
1981

2001
1985
1995
1967
1966
1996
2003

1998
1981
1979
1988
1980
1987

IK Falken
GamlakIF
IF Drott
Inga IF
Lovisa Tor
Vora IF

IF Kraft

IK Falken

IF SibboV
IK Falken
Karis IK
Esbo IF
Vasa IS

IF Trean

IF Kraft

IF Raseborg
Malax IF

IF SibboV

Sjunded IF
IF SibboV
IF VOM

IF VOM

IF Lanken
Ekenéas IF
Vasa IS

IF Asarna
IK Falken
IF Kraft

Borga Akilles
IF VOM

IF Raseborg
IF Fyren
Lovisa Tor
Borga Akilles
IF Raseborg

Sjunded IF
IF Asarna
IF VOM

IF Lanken
IF VOM
Malax IF

Helsingfors/D

Jakobstad
Uleaborg
Borga
Jakobstad
Hango
Jakobstad

Kokemaki

Kristinestad
Esbo/E
Lappajarvi
Inga
Narpes
Vasa
Kristinestad
Abo

Sjundea
Kokemaki
Laukaa
Kankaanpaa
Narpes

Vora

Kristinestad
Borga
Narpes

Tavastehus
Vora
Korsholm

Sibbo
Karis

Borga
Soderhamn
Trondheim
Kaustby
Narpes
Kaustby

19.8.1989
1969
12.8.1981
28.7.1985
3.8.1988
28.6.1986
15.9.1973
28.6.1986

26.6.2008
1991
10.9.2004
17.9.2005
17.8.1997
5.9.1999
8.8.1999
19.8.2012
10.9.2004
19.8.2008

10.9.2013
1.7.2018
23.8.1992
1.9.1996
25.7.2007
6.9.1996
1983
5.8.2001
27.7.2002
22.7.1996

21.8.2016
16.8.2000
10.9.2010

1981

1980
25.9.2011
23.8.2018

13.8 2017
30.7.2000
28.6.1998
1.7.2007
25.7.1998
2.7.2006



56,76
56,60
56,47
56,16

56,12
54,28
52,68
52,02
51,94
51,64
51,52
51,42
51,22
51,06

51,02
50,82
49,96
49,23
48,88

Fredrik
Victor
Marco
Tapio

Martin
Guy
Jan-Erik
Kenneth
Markus
Kenneth
Evert
Tommy
Sven
Bengt

Jari
Anders
Jan
Simon
Heikki

SLAGGA (6 kg)

H-19
72,73
68,13
67,98
67,56
67,29
66,86
64,68
64,52
64,20
62,42

60,66
59,18
58,54
58,37
57,76
57,34
57,12
56,84
56,70
55,78

55,64
55,04
54,76
54,40
54,24

H-17

6,25

6,25

6,25

6,25

6,25
6,25
6,25
6,25

6,25

6,25
6,25

6,25
6,25

Roope
Joachim
David
Mats
Marco
Victor
Staffan
Fredrik
Martin
Ville

Evert
Sven
Johan
Markus
Guy
Kenneth
Bengt
Joona
Simon
Jari

Markus
Kenneth
Jonas
Tomas
Henrik

Fréberg
Hongell
Kammer
Koskela

Ahlskog
Kullman
Savolainen
Westerlund
Grano
Gréagg
Vikman
Soderholm
Juslin
Holmstrom

Jaatinen
Wickstrom
Sandvik
Solvin
Piisku

Auvinen
Koivu
Soderberg
Grano
Kammer
Hongell
Hagg
Fréberg
Ahlskog
Strdmblad

Vikman
Juslin
Frosén
Gran6
Kullman
Westerlund
Holmstrom
Tuusjarvi
Solvin
Jaatinen

Gran6
Gragg
Solvin
Backlund
Lohman

1995
1999
1998
1962

1977
1968
1965
1967
1979
1963
1996
1967
1997
1976

1965
1962
1969
1993
1959

1998
1988
1979
1981
1998
1999
1980
1995
1977
1987

1996
1997
1988
1979
1968
1967
1976
2002
1993
1965

1979
1963
1997
1976
1979

Sjunded IF
IF Asarna
Hfors IFK
Hfors IFK

IF Asarna
Vora IF
IF SibboV
IF SibboV
IF Asarna
Vora IF
IF Asarna
Ingd IF
Pargas IF
Ingd IF

Esbo IF
Inga IF
Vasa IS
IK Falken
IF SibboV

Sjunded IF
IF Lanken
IF VOM

IF Asarna
Hfors IFK
IF Asarna
IF VOM
Sjunded IF
IF Asarna
Malax IF

IF Asarna
Pargas IF
IF Lanken
IF Asarna
Vora IF

IF SibboV
Inga IF

Hfors IFK
IK Falken
Esbo IF

IF Asarna
Vora IF
IK Falken
Karis IK
Ingd IF

Pargas
Nedervetil
Helsingfors/D
Vasa

Vasa
Forssa
Otnas
Sibbo/N
Kannus
Nedervetil
Pedersore
Loppis
Nedervetil
Lojo

Karhula
Helsingfors/G
Mariehamn
Mariehamn
Borga

Nurmijarvi
Kristinestad
Vora
Kaustby
Kauhava
Lappajarvi
Oravais
Huittinen
Vora
Jyvaskyla

Nedervetil
Borga/B
Nykarleby
Kaustby
Oravais
Sibbo/N
Esbo/E
Helsingfors/D
Pedersore
Sibbo/N

Ylivieska
Poértom
Nedervetil
Mariehamn
Inga

11.7.2014
12.7.2017

6.9.2017
15.8.1981

13.7.1996
20.9.1987

4.8.1984

3.6.1986
13.6.1998
19.6.1982
19.7.2014
12.8.1986
12.7.2015
15.7.1995

.7.1984
21.7.1981
6.9.1987
9.9.2012
30.7.1978

15.6 2017
29.4.2007
30.6.1998
4.3.2000
5.8.2017
16.7 2017
7.6.1998
9.8.2014
21.5.1996
21.6.2006

6.8.2014
15.5 2016
17.7.2007
15.6.1998
20.8.1986
15.5.1985
10.6.1995
27.7.2020
23.7.2012
27.5.1983

18.9.1997
28.5.1981
29.7.2016
24.7.1993

7.9.1997



62,58
59,18
58,56
58,34
57,85
57,81
56,92
56,44
55,08
54,58

54,42
54,40
53,12
52,48
52,34
52,28
50,72
50,28
50,20
50,12

6,25
6,25

6,25
6,25

6,25

6,25
6,25
6,25
6,25
6,25

6,25
6,25
6,25
6,25

David
Martin
Fredrik
Staffan
Mats
Victor
Roope
Joachim
Evert
Guy

Kenneth
Tomas
Heikki
Bengt
Jari
Joona
Peter
Markus
Kenneth
Tommy

SLAGGA (5 kg)

H-17
74,94
70,14
68,06
68,04
66,43
66,19
65,78
64,82
64,67
62,92

61,07
59,72
58,75
58,36
56,10
55,86
55,38
54,71
54,19
53,54

52,96
52,46
52,32
51,98
51,92

P-15

5,44

5,44
5,44

5,44

5,44

5,44
5,44
5,44

5,44
5,44
5,44

Roope
David
Joachim
Fredrik
Victor
Mats
Staffan
Evert
Ville
Martin

Joona
Markus
Tobias
Henrik
Guy
Kenneth
Lucas
Jonas
Mikko
Simon

Rikhard
Tomas
Bengt
Jan
Martin

Soderberg
Ahlskog
Fréberg
Hagg
Grano
Hongell
Auvinen
Koivu
Vikman
Kullman

Westerlund
Backlund
Piisku
Holmstrom
Jaatinen
Tuusjarvi
Olin

Gran6
Gragg
Rosback

Auvinen
Sdderberg
Koivu
Fréberg
Hongell
Grano
Hagg
Vikman
Stréomblad
Ahlskog

Tuusjarvi
Gran6
Soderholm
Lohman
Kullman
Westerlund
Sannholm
Solvin
Torrbnen
Solvin

Maki-Heikkila

Backlund
Holmstrom
Sandvik
Gran6

1979
1977
1995
1980
1981
1999
1998
1988
1996
1968

1967
1976
1959
1976
1965
2002
1976
1979
1963
1967

1998
1979
1988
1995
1999
1981
1980
1996
1987
1977

2002
1979
2001
1979
1968
1967
2001
1997
1993
1993

1993
1976
1976
1969
1986

IF VOM

IF Asarna
Sjunded IF
IF VOM

IF Asarna
IF Asarna
Sjunded IF
IF Lanken
IF Asarna
Vora IF

IF SibboV
Karis IK
IF SibboV
Ingd IF

IF SibboV
Hfors IFK
Inga IF

IF Asarna
Vora IF
IF Fyren

Sjunded IF
IF VOM

IF Lanken
Sjunded IF
IF Asarna
IF Asarna
IF VOM

IF Asarna
Malax IF
IF Asarna

Hfors IFK
IF Asarna
Sjunded IF
Inga IF
Vora IF

IF SibboV
Sjunded IF
IK Falken
IF SibboV
IK Falken

IF Lanken
Karis IK
Ingd IF
Vasa IS
IF Asarna

Bjorneborg
Kaustby
Jyvaskyla
Jarvenpaa
Nedervetil
Kervo

St Michel
Malax
Nedervetil
Virkby

Helsingfors/D

Mariehamn
Hyvinge
Sibbo
Borga
Letala
Kemi
Kaustby

Helsingfors/D

Karleby

Kalajoki
Narpes
Kaustby
Nurmijarvi
Esbo/A
Kaustby
Kaustby
Nedervetil
Kaustby
Kaustby

Nurmijarvi
Kotka
Vanda/M
Kajana
Helsingfors
Salo

Borga
Pedersore
Nykarleby
Kaustby

Kristinestad
Kyrkslatt
Vanda/D
Uledborg
Kaustby

19.1.1996
7.5.1994
9.6.2012

13.9.1997
2.9.1998

10.9.2016

13.9.2014

17.8.2005

18.7.2012

10.8.1985

25.7.1984
24.7.1993

7.8.1976
18.6.1993
16.8.1982
14.9.2019

6.8.1993
23.9.1995
20.9.1980
11.8.1984

21.8.2015
20.8.1996
30.6.2005
19.6.2012
16.7 2016
15.6.1998
27.9.1997
31.7.2013
18.9.2004
11.9.1993

7.5.2019
27.6.1996
26.7.2017

9.8.1996

2.8.1984

3.7.1983
12.8.2017
18.7.2014
16.7.2010
25.9.2010

30.6.2009

8.8.1992
15.8.1992
27.7.1985
14.6.2003



60,28
56,54
56,38
54,87
54,12
53,98
52,62
52,61
52,60
50,20

49,78
48,96
47,92
47,38
47,33
46,60
46,38
46,22
46,14
45,28
45,08

544 David
5,44 Joachim
5,44 Staffan
Roope
Victor
Filip
Evert
Fredrik
5,44 Martin
544 Guy

Samuel
5,44 Kenneth
544 Mats
544 Jan

Mikko
544 Tommy
544 Helge
5,44 Anders
5,44 Kenneth
5,44 Andreas
5,44 Heikki

SLAGGA (4 kg)

P-15
66,30
66,14
65,46
64,41
63,10
62,92
62,54
62,00
60,67
60,53

60,28
60,03
56,84
55,86
55,56
54,86
54,84
54,51
54,30
54,02

52,99
52,60
50,26
52,26
50,20

Roope
Staffan
Joachim
Victor
Evert
John
Filip
Rikhard
Tobias
Fredrik

5,44 David
Samuel
Mats
Joona
Andreas
Marko
Ville
Lucas
Linus
Henrik

Martin
544 Martin

Mikko

Jesse
544 Guy

Soderberg
Koivu
Hagg
Auvinen
Hongell
Wikholm
Vikman
Fréberg
Ahlskog
Kullman

Puustinen
Westerlund
Grano
Sandvik
Torrbnen
Rosback
Hill
Rosenqvist
Westerlund
Vanhapelto
Piisku

Auvinen
Hagg

Koivu

Hongell
Vikman
Holmlund
Wikholm
Maki-Heikkila
Soderholm
Fréberg

Sdderberg
Puustinen
Grand
Tuusjarvi
Vanhapelto
Mékipelto
Stromblad
Sannholm
Selkala
Stubb

Gran6
Ahlskog
Torrénen
Lindholm
Kullman

1979
1988
1980
1998
1999
2005
1996
1995
1977
1968

2005
1967
1981
1969
1993
1967
1960
1970
1967
1982
1959

1998
1980
1988
1999
1996
1985
2005
1993
2001
1995

1979
2005
1981
2002
1982
1982
1987
2001
2000
1996

1986
1977
1993
1995
1968

IF VOM

IF Lanken

IF VOM
Sjundea IF
IF Asarna

IF Raseborg
IF Asarna
Sjundea IF
IF Asarna
Vora IF

Akilles

IF SibboV
IF Asarna
Vasa IS
IF SibboV
IF Fyren
Oravais IF
Ingd IF

IF SibboV
Ingd IF

IF SibboV

Sjunded IF
IF VOM

IF Lanken

IF Asarna

IF Asarna

IF VOM

IF Raseborg
IF Lanken
Sjundea IF
Sjunded IF

IF VOM
Akilles

IF Asarna
Hfors IFK
Inga IF

IK Falken
Malax IF
Sjundea IF
IF Asarna
IK Falken

IF Asarna
IF Asarna
IF SibboV
IF Raseborg
Vora IF

Narpes
Teuva
Vora
Borga/B
Kaustby
Nurmijérvi
Nykarleby
Borga/H
Vora
Borga

Esbo/E
Salo
Karleby
Tammerfors
Sibbo

Vora
Mariehamn
Inga
Sibbo/N
Narpes
Nickby

Helsingfors/B
Kajana
Kristinestad
Lappajarvi
Varkaus
Kaustby
Bromarv
Kristinestad
Kervo
Helsingfors/D

Narpes
Borgd/B
Kaustby
Borga/B
Inga
Kaustby
Vasa
Tavastehus
Vasa
Kaustby

Kaustby
Vora
Sibbo
Borgd/B
Borga

1.9.1994
12.8.2003
27.7.1995
15.9.2013

6.9.2014
25.8.2020

6.9.2011

3.8.2010
28.7.1992
20.8.1983

10.10.2020
1.8.1982
24.7.1996
23.7.1984
13.9.2008
15.5.1982
.8.1975
16.5.1985
9.9.1981
2.8.1997
14.9.1974

22.9.2013

2.9.1995
27.9.2003
17.8.2014
12.8.2011
25.9.1999

2.8.2020

8.6.2008
10.9.2016
16.8.2010

1.9.1994
27.8.2020
7.9.1996
13.5.2017
7.9.1997
23.8.1997
4.8.2002
19.8.2016
9.8 2015
27.8.2011

19.5.2001
28.7.1992
8.8.2008
4.9.2010
20.8.1983



50,20
50,02

Jan
Tom

SPJUT (800 g)

H-19
76,28
73,52
73,38
72,04
69,02
67,31
66,94
66,66
66,02
64,98

64,26
64,08
63,76
63,48
63,24
63,12
63,12
63,10
63,02
62,68

62,62
62,58
62,58
62,56
62,30

H-17
69,04
64,68
63,50
61,26
61,18
60,80
60,48
59,16
59,00
58,64

58,58
58,36
57,94
57,86
57,80
57,58

Oliver
Lars
Raul
Peter
Thomas
Teo
Patrik
Stefan
Juho
Moritz

Rainer
Timo
Aimo
Harri
Karl-Erik
Bengt
Philip
Richard
Martin
Charles

Peter

Peter
Juha-Pekka
Bror-Erik
Lars

Oliver

Peter
Stefan

Toni

Moritz
Mauri
Juha-Pekka
Patrik

Lars

Lauri

Tomas
Thomas
Raul
Peter
Mats
Tom

Holmlund
Streng

Helander
Avellan
Ohberg
Bjorkroth
Sandstrom
Takala
Ekstrom
Huhtamaki
Lammi
Ekdahl

Kanerva
Avellan
Jurkko
Eklund
Sundman
Asplund
Talus
Floman
Grandell
Lilieblad

Backman
Langstrom
Pusa
Karlsson
Backlund

Helander
Bjorkroth
Huhtamaki
Finne

Ekdahl

Salo

Pusa
Ekstrom
Backlund
Wuorenrinne

Sandstrom
Pitkanen
Ohberg
Backman
Ohman
Bergman

1984
1987

1997
1948
1952
1964
1975
1994
1971
1968
1997
1962

1953
1946
1958
1963
1950
1954

IF VOM
Esbo IF

IF Raseborg
Hfors IFK
Lovisa Tor
GamlakIF
Ingd IF

IF Raseborg
IF Trean

IF Asarna
GamlakIF
Pargas IF

Esbo IF
Hfors IFK
Hango IK
Esbo IF
Akilles

IF Nyk.nejden

1992 Vasa IS
1962 Hfors IFK

1991
1949

1960
1957
1971
1950
1966

1997
1964
1968
1979
1962
1955
1971
1971
1966
2003

1975
1970
1952
1960
1962
1972

Vasa IS
Isnas Start

Hango IK
Esbo IF
Esbo IF
Vasa IS
IK Falken

IF Raseborg
GamlakIF

IF Asarna

IF Nyk.nejden
Pargas IF

IF Aland

Esbo IF

IF Trean

IK Falken

IF Raseborg

Ingd IF
Akilles
Lovisa Tor
Hango IK
Ekenéas IF
Kyrkslatt IF

Kaustby
Lojo

Eskilstuna
Tartu
Lovisa
Karleby
Eskilstuna
Pihtipudas
Sibbo/N
Jakobstad
Esbo/A
Pited

Koklax
Helsingfors/D
Borga
Esbo/D
Lovisa

Jeppo
Korsholm
Salo
Pihtipudas

i Sverige

Karis

Karis
Taipalsaari
Vasa
Jakobstad

Pihtipudas
Karleby
Narpes
Korsnas
Rattvik
Mariehamn
Esbo/K
Oravais
Oravais
Lahtis

Sverige
Borga

Lovisa

Karis

Hango
Helsingfors/D

7.3.1998
28.7.2002

16.7.2015
23.9.1967
9.5.1971
14.7.1983
4.6.1994
14.6.2012
2.7.1990
4.7.1987
16.7.2016
17.8.1980

13.8.1972
20.9.1965
20.8.1977
11.6.1982
27.7.1969
25.7.1973
28.6.2011
12.7.1981
1.7.2010
1968

4.6.1978
17.7.1976
3.6.1989
26.8.1969
17.7.1985

29.6.2014

8.9.1981
27.6.1985

8.9.1996
25.8.1979
20.8.1972

6.9.1988
28.8.1988
12.6.1983
19.9.2020

1992
14.6.1987
5.10.1969
29.6.1977

5.9.1979
8.7.1989



57,52
57,20
57,18
56,98

56,80
56,45
56,32
56,28
55,84

Benny
Toni
Ove
Kristian

Peter
Harry
Harri
Bengt
Antti

SPJUT (700 g)

H-17
79,34
74,23
69,89
67,80
66,23
65,35
65,24
64,74
64,68
64,60

63,50
63,20
62,12
62,02
62,02
61,80
60,80
60,48
60,45
60,05

59,92
59,91
59,86
59,86
59,23

800g

800g

800g
800g

Oliver
Teo
Mikko
Toni
Juha
Jona
Juho
Lauri
Peter
Viljami

Stefan

Mats

Moritz

Miika

Martin

Ove

Mauri
Juha-Pekka
Philip

Antti

Lauri

Timo

Linus

Joar
Tor-Gunnar

SPJUT (600 g)

H-17
79,34
74,23
71,16
69,89
68,84
68,78
68,74
67,12

700g
7009

700g

Oliver
Teo
Stefan
Mikko
Peter
Peter
Toni
Moritz

Tjaru
Finne
Ohlstrom
Ek

Sundstrém
Bro

Eklund
Blomfelt
Vornanen

Helander
Takala
Torrbnen
Finne
Maki-Asiala
Nylund
Lammi
Wuorenrinne
Bjorkroth
Hanhisalo

Huhtamaki
Ohman
Ekdahl

Ek
Grandell
Ohlstrém
Salo

Pusa
Talus
Vornanen

Wuorenrinne
Avellan
Ljung
Soderholm
Groénroos

Helander
Takala
Huhtamaki
Torrénen
Langstrom
Bjorkroth
Finne
Ekdahl

1974
1979
1942
1971

1966
1945
1963
1951
2000

1997
1994
1993
1979
1981
1993
1997
2003
1964
2000

1968
1962
1962
1982
1991
1942
1955
1971
1992
2000

2003
1946
1998
2002
1942

1997
1994
1968
1993
1957
1964
1979
1962

GamlakIF

IF Nyk.nejden
IK-32

Akilles

Ekenéas IF
Jeppo IF
Esbo IF
Lovisa Tor
IF Drott

IF Raseborg
IF Raseborg
IF SibboV

IF Nyk.n.
GamlakIF

IK Falken
GamlakIF

IF Raseborg
GamlakIF
Hfors IFK

IF Asarna
Ekenéas IF
Pargas IF
IF Kraft
Vasa IS
IK-32

IF Aland
Esbo IF
Vasa IS
IF Drott

IF Raseborg
Hfors IFK
Larsmo IF
Hfors IFK
Akilles

IF Raseborg
IF Raseborg
IF Asarna

IF SibboV
Esbo IF
GamlakIF

IF Nyk.nejden
Pargas IF

Karleby
Maxmo
Helsingfors/D
Borga

Hango
Kronoby
Vanda/M
Helsingfors
Seingjoki

Helsingfors/S
Jyvaskyla
Nurmijar vi
Karleby
Kuopio
Mariehamn
Karleby
Karis
Karleby
Helsingfors/D

Narpes
Borga
Vanda/M
Korsnas
Abo
Kronoby
Mariehamn
Esbo/K
Kauhava
Borga

Lojo
Helsingfors/D
Kalajoki
Helsingfors/D
Mariehamn

Helsingfors/S
Jyvaskyla
Pihtipudas
Nurmijéar vi
Esbo/D
Pihtipudas
Kelvia
Sollentuna

4.6.1991
31.7.1995
19.7.1959
18.5.1988

11.6.1983

8.7.1962
23.8.1980
6.10.1968
17.9.2017

30.8.2014
14.8.2011
16.6.2010
25.7.1996
25.7.1998
18.9.2010

9.7.2013
18.6.2020

8.9.1981
16.8.2017

27.6.1985
23.9.1979
19.8.1979

8.7.1998
14.7.2008
11.7.1959
20.8.1972

6.9.1988

9.7.2009
13.8.2017

1.5.2019
23.9.1963
23.8.2015
29.9.2019
13.7.1958

30.8.2014
14.8.2011
28.6.1984
16.6.2010

1.8.1973
28.6.1980
13.8.1995
18.8.1978

MP 56,



66,98
66,28

66,23
66,14
65,74
65,35
65,24
65,14
64,74
64,60
63,98
63,90
63,88

P-15
79,06
66,32
66,27
65,12
62,24
61,90
61,24
60,66
60,48
60,42

59,77
59,74
59,04
58,94
58,80
58,62
58,60
58,09
58,00
57,78

57,64
57,42
57,36

57,24
57,04

5-KAMP

P-15
3766

3452
3297

3270

700g

700g

700g

700g
7009

Tomas
Mauri

Juha
Kim
Juha-Pekka
Jona
Juho
Thomas
Lauri
Viljami
Patrik
Tom
Mats

Oliver
Stefan
Teo
Thomas
Aleksis
Moritz
Toni
Mauri
Juho
Juha

Martin
Mats
Christian
Patrik
Jonas
Peter
Miika
Hubbe
Kim
Peter

Mikko
Tom
Kari
Richard
Rauno

Sandstrom
Salo

Maki-Asiala
Lindholm
Pusa
Nylund
Lammi
Pitkénen

Wuorenrinne

Hanhisalo
Ekstréom
Bergman
Ohman

Helander
Huhtamaki
Takala
Pitkénen
Hanhisalo
Ekdahl
Finne

Salo

Lammi
Maki-Asiala

Grandell
Ohman
Kull
Ekstréom
Hemming
Bjorkroth
Ek
Soderholm
Lindholm
Langstrom

Torrbnen
Ekman
Kalliola
Floman
Laine

1975
1955

1981
1974
1971
1993
1997
1970
2003
2000
1971
1972
1962

1997
1968
1994
1970
2002
1962
1979
1955
1997
1981

1991
1962
1973
1971
1970
1964
1982
1987
1974
1957

1993
1972
1963
1962
1967

Ingd IF
IF Aland

GamlakIF
Lovisa Tor
Esbo IF

IK Falken
GamlakIF
Akilles

IF Raseborg
Hfors IFK
IF Trean
Kyrkslatt IF
Ekenéas IF

IF Raseborg
IF Asarna

IF Raseborg
Akilles

Hfors IFK
Pargas IF

IF Nyk.nejden
IF Aland
GamlakIF
GamlakIF

Vasa IS
Ekenéas IF
IF Femman
IF Trean

IF Femman
GamlakIF
IF Kraft
Akilles
Lovisa Tor
Esbo IF

IF SibboV
IF Femman
Esbo IF
Hfors IFK
IF SibboV

(100 m héack, langd, stav, spjut, 1000 m)

Severi

Méntyla

2001

(13,59/+1,9 652/+0,3 52,89 390 3.23,77)

Victor

Fagerholm

1996

(13,96/-0,3 599/-0,7 46,43 380 3.13,14)

Viktor

Ostman

1994

(14,54/+0,2 574/0,0 33,84 410 3.03,35)

Elias

Ylostalo

1998

Akilles

Akilles

Vasa IS

IF SibboV

Parkano
Mariehamn

Kuopio
Lovisa

Borga
Mariehamn
Karleby
Jakobstad
Karis
Helsingfors/D
Virkby
Helsingfors/D
Esbo/D

Vasa

Vora
Borga
Borgd/Iliby
Pihtipudas
Stockholm
Kalvia

Mariehamn
Haapajarvi

Kristinestad
Lovisa

Vora

Esbo/D
Korsnas
Borga

Sibbo
Helsingfors/D
Lovisa
Koklax

Sibbo
Karpero
Esbo/D

Esbo/D
Helsingfors/D

Helsingfors/D
Villmanstrand
Kuusankoski

Vichtis

19.7.1991
16.8.1971

25.7.1998
21.5.1990
23.8.1987
18.9.2010

9.7.2013
24.8.1986
18.6.2020
16.8.2017
13.9.1987
25.9.1988

8.7.1978

18.8.2012
22.5.1983
12.9.2009
16.9.1985
28.6.2017
25.9.1977
7.8.1994
1970
8.9.2012
30.5.1996

24.9.2006
13.8.1977
26.7.1988

9.7.1986
30.6.1985
19.8.1979
12.9.1997
15.6.2002
12.9.1989
13.8.1972

9.8.2008
23.7.1987
8.7.1978

21.6.1977
30.8.1982

22.6.2016

3.9.2011

6.9.2009

8.9.2013



3 096

3041

2936

2828

2767

2733

(10
2682

2630

2480

2452

2442

2440

2427

2416

2415

2 407

(20)

3577

2956

2889

2892

2656

2527

(13,64/+0,7 606/-0,4 312 39,19 3.05,34)

Anton Kunnas 1999 IF SibboV
(14,93/0,0 522/+1,0 392 35,26 2.58,75)
Oliver Helander 1997 IF Raseborg
(16,71/-2,0 596/+2,9 70,31 260 3.10,75)
Jonni Blomqvist 1998 Akilles
(14,63/+0,4 547/+0,9 312 37,73 3.00,14)
Oscar Grannas 2005 IF Drott
(14,96/-0,7 607/0,0 250 35,24 3.00,72)
Petter Hollmén 1994 Akilles
(16,02/+1,4 578/+1,5 45,28 330 3.24,07)
Niklas Tallgvist 2003 Akilles
(15,78/0,0 549/+2,5 386 27,49 3.14,55)
Henri Puumalainen 1998 Akilles
(15,28/-0,1 537/0,0 315 35,25 3.08,54)
Tommi Silvennoinen 1993 Esbo IF
(15,15/+3,5 591/-0,3 35,88 260 3.15,55)
Philip Talus 1992 VasalS
(16,99/-2,6 524/+1,9 47,31 290 3.16,02)
Robert Snickars 1997 VasalS
(15,44/-1,1 533/+1,3 30,63 340 3.38,09)
Daniele Dallai 1994 IF Lanken
(14,66/-1,4 552/+2,7 25,92 260 3.17,13)
Christer Backlund 1992 IK Falken
(16,88/-2,6 500/+2,4 36,59 340 3.15,28)
Alexander Bjorkgren 2002 IF Drott
(14,27/+1,2 506/+1,1 26,15 270 3.17,12)
Elias Tapio 1994 IF SibboV
(15,12/-0,4 505/0,0 37,22 250 3.13,44)
Jani Backman 1996 Akilles
(15,8 556 40,11 230 3.12,9)
Ali Reza Cheragi 2001 IK Falken
(15,83/+1,1 512/+1,4 342 24,66 3.16,76)

(100 m hack, diskus, stav, spjut, 1000 m)
Otto Ylostalo 1991 IF SibboV
(13,74/+2,5 43,03 370 46,89 2.57,31)
Jens Holmberg 1989 LovTor
(14,91/+1,4 34,63 362 38,02 3.03,23)
Sebastian Hartull 1988 IF Drott
(15,78/-3,9 36,30 320 41,49 2.53,94)
Joli Koivu 1990 IF Lanken
(15,83/-1,4 41,39 360 49,27 3.27,97)
Henrik Ekstrand 1988 IF Drott
(17,21/-3,6 43,50 280 39,00 2.57,01)
Joachim Koivu 1988 IF Lanken
(15,36/+0,9 300 39,82 36,56 3.28,45)
Bjorn Kullberg 1989 Sjunded IF

2406

10-KAMP

H-19

(15,00/-0,5 29,41 235 38,51 3.07,96)

Nykarleby
Hyvinge
Abo
Janakkala
Lojo

Borga

Sibbo
Kyrkslatt
Pedersore
Uledborg
Korsholm
Pedersore
Pedersore
Lovisa
Borga

Kuopio

Borga
Reso

litti

Vasa

litti
Kristinestad

Grankulla

7.9.2014

21.7.2012

7.9.2012

30.8.2020

27.6.2009

18.7.2018

19.6.2013

5.7.2008

14.7.2007

26.8.2011

20.7.2008

14.7.2007

10.7.2016

22.6.2009

19.7.2010

27.8.2016

1.7.2006

12.9.2004

29.8.2003

23.7.2005

29.8.2003

28.6.2003

10.7.2004



7 363

7 143

6 940

6878

6571

6 565

6 526

6 477

6472

6 376

6 360

6 330

6 262

6 243

6 238

6176

6 136

6 135

6 035

5998

5988

5978

5968

5965

5964

H-17
7426

Glenn Lindqvist 1976 IF Aland Nyiregyhaza, Ung
(11,63 662 13,68 187 50,14 15,27 42,86 460 54,34 4.32,86)

Otto Ylostalo 1991 IF SibboV Sibbo
(11,64/+0,5 670/+0,3 13,96 194 52,71 15,28/+1,9 36,59 440 55,70 4.38,20)

Kaj Ekman 1964 Vasa lS Schwechat
(11,14 651 10,58 198 49,88 15,54 33,44 430 42,22 4.23,14)

Mikael Ylostalo 1963 IF SibboV Sjundea
(11,2 663 11,68 198 50,7 14,5 31,34 380 49,68 4.33,8)

Joli Koivu 1990 IF Lanken Karleby
(11,84/-1,7 683/+0,8 12,09 190 54,28 15,87/+0,8 32,99 400 55,36 4.52,40)

Tommy Gull 1981 IF Kraft Lappajarvi
(11,62/+0,7 616/+0,4 15,54 176 53,82 15,56/+0,9 41,75 390 48,46 5.08,09)
Mats Ohman 1962 Ekenas IF Tammerfors
(12,06 618 12,19 188 52,68 16,35 40,02 390 55,40 4.47,48)

Daniel Strandvall 1981 IF Asarna Lappajarvi
(11,46/+0,7 691/+0,5 13,32 194 54,00 14,79/+0,9 32,26 320 45,75 5.04,94)

Viktor Kantele 1997  Akilles Kuopio
(11,12/+0,1 664/+0,6 11,93 184 50,73 14,10/+0,9 28,98 350 40,14 5.04,71)
Mats Lonnqgvist 1975 Karis IK Sibbo

(11,34 648 11,35 174 48,92 17,01 33,96 340 42,00 4.22,61)

Johnny Berglund 1973 IFVOM Idensalmi

(11,76 647 12,10 185 51,79 15,77 33,20 360 46,96 4.50,85)

Stefan Myntti 1970 VasalS Borga
(11,33 679 9,25 189 51,59 15,1 24,74 420 40,28 4.54,39)

Henrik Broman 1961 Ekenas IF Vanda/M
(11,5 657 10,69 200 51,0 16,8 28,74 370 44,40 4.44,5)

Kenneth Lindgvist 1947 IF Aland Helsinge/V
(11,3 646 11,12 175 53,1 17,7 36,56 425 47,38 4.46,6)

Tommi Silvennoinen 1993 Esbo IF li
(11,43/+1,6 633/-0,2 11,97 184 54,21 16,22/-1,0 40,33 380 39,48 5.03,59)

Harri Eklund 1963 Esbo IF Esbo/K
(12,24 615 11,18 183 54,41 16,60 36,64 340 62,94 4.50,43)

Elias Ylostalo 1998 IF SibboV Kangasala
(11,57/+0,4 636/+0,8 10,84 166 54,05 15,42/-0,5 36,07 370 46,17 4.53,98)

Raimo Hormalainen 1948 IF Drott Helsinge/V
(11,3 630 11,51 190 53,6 16,5 32,16 330 46,22 4.40,8)

Patrik Lehtonen 1968 IF Aland Salo
(11,96/+0,8 607/-1,0 10,96 178 53,34 16,73/0,0 30,80 390 41,54 4.26,81)

Alexis Troberg 1989 Esbo IF Karleby
(11,82/-1,7 639/+0,8 12,05 190 52,35 15,44/+1,3 29,26 310 45,88 5.19,94)

Johan Nas -69 1969 IF Nyk.nejden Vasa

(11,4 671 11,61 177 54,9 15,7 35,58 290 45,86 4.59,8)

Gunnar Olander 1944 Skogby IK Pargas
(11,0 671 9,30 170 51,4 16,9 33,91 325 38,92 4.37,7)

Stefan Ekblad 1991 Kimito SF Sibbo

(11,84/+0,5 625/+1,3 12,53 161 52,62 15,85/+1,9 35,97 390 36,01 5.16,87)

6132 Hakan Lindberg 1945 IF Aland Mariehamn

(11,3 736 10,30 180 52,8 17,4 25,86 369 40,46 4.56,3)
Victor Hogholm 1991 IF Femman Vammala
(12,12/+2,8 628/+2,8 12,23 182 56,28 15,96/+1,8 38,06 380 41,74 5.13,40)

Otto Yléstalo 1991 IF SibboV Jyvaskyla

30.7.1995

20.6.2010

27.8.1983

5.9.1982

6.9.2008

19.9.1999

26.7.1981

19.9.1999

28.8 2016

12.6.1994

16.8.1992

4.6.1989

10.8.1980

28.8.1966

28.8.2011

6.6.1982

29.5.2016

28.8.1966

19.7.1987

6.9.2008

5.6.1988

15.9.1963

20.6.2010

23.8.1964

4.9.2010

8.6.2008



7 049

6 542

6 518

6 488

6 330

6 305

6 252

6172

6 089

(11,77/+1,8 681/+3,6 14,91 190 36,98 14,77/-0,5 41,61 415 58,92 2.51,91)

Glenn Lindqvist 1976 IF Aland Tarnby
(11,63 641 12,76 179 51,50 14,79 43,66 410 55,02 4.35,89)
Joli Koivu 1990 IF Lanken Esbo/A
(12,16/-0,1 644/+3,0 13,02 190 38,96 15,88/+1,0 40,64 410 47,29 3.07,70)
Mikael Westo 1982 IF Femman Alajarvi
(12,11/0,0 616/+2,0 13,66 190 40,56 14,08/ 37,02 500 54,80 3.22,57)
Tommi Silvennoinen 1993 Esbo IF Huittinen
(11,65/+0,2 645/+1,6 12,63 178 36,0 15,19 /+0,8 40,14 340 37,76 3.01,00)
Viktor Ostman 1994 VasalS Uledborg
(11,44/+0,7 631/0,0 11,78 166 36,29 15,34/-1,7 26,07 440 35,01 2.55,94)
Joachim Koivu 1988 IF Lanken Vasa
(11,8/-1,2 625/+0,9 15,92 187 38,04 15,93/+0,4 39,05 330 39,97 3.14,25)
Toma Lahtinen 1999 Hfors IFK Joensuu
(11,53/+3,6 634/+1,4 11,56 169 56,23 15,56/+1,5 45,91 340 53,82 5.09,18)
Jukka Parkkamaki 1982 |F SibboV Alajarvi
(11,78/+1,5 661/+1,6 13,40 175 37,64 14,39/ 35,98 370 41,56 3.11,44)
Elias Ylostalo 1998 IF SibboV Jakobstad

(11,74/0,0 629/+0,9 11,67 172 55,36 15,23/-1,0 39,82 350 43.02 5.00,88)

4.7.1993

16.9.2007

19.9.1999

5.9.2010

28.8.2011

24.7.1995

28.8.2016

19.9.1999

7.9.2014



