MEDLEMSINFO 3/2021

Bdsta medlemsféreningar!

Har kommer arets tredje medlemsbrev med aktuell information.

Arets férbundsméten

Varmotet holls pa distans den sjunde april med 18 deltagare. Forbundsstyrelsen och 6vriga
redovisningsskyldiga beviljades ansvarsfrihet och stadgeédndringarna godkandes enhélligt pa motet.
Varmoteshandlingarna finns till paseende pa forbundets hemsida.

Sannolikt kommer forbundets framtidsseminarium att ordnas vid ett skilt tillfalle och inte i i samband med
hostmotet i Kuortane som det var tankt. Vi aterkommer pa sensommaren med mera information om
upplagg och innehall. Hostmotet halls planenligt 16rdag 23.10.2021 vid Kuortane Idrottsinstitut.

Pdminnelse om /irsrapporten

Vi hoppas att de medlemsfdoreningar som annu inte fyllt i formularet for medlemsféreningarnas arsrapport
skulle gora det sa fort som maijligt. Formularet kan fyllas i annu inom april manad. ar nu fardigt och finns att
fyllai pa natet. Har du inte alla uppgifter tillhanda vid ifyllandet kan du vilja alternativet att ladda ned
blanketten i ett excelformular som du kan komplettera efter hand. Vi paminner om att da en korrekt
arsrapport har lamnats in och medlemsavgiften ar betald, ar féreningen berattigad till samtliga tjanster och
den service forbundet erbjuder. Stopptiden for inlamnande av rapporten har forlangts till 30.4.2021.

Uppgifterna fylls i genom att klicka pa lanken: ARSRAPPORT

SFI séitter fokus pa jéimstdlldhet och likabehandling
Ar din forening ” Up to date ” ?

Svenska Finlands Idrottsforbund har gatt in for att medvetet arbeta for att 6ka jamstalldhet och
likabehandling inom férbundet och dess medlemsforeningar. Dessa riktlinjer ar uppgjorda for att
uppratthalla en inkluderande och attraktiv idrottsverksamhet.

KOM MED OCH FA VERKTYG och MATERIAL fér att bygga en dnnu tryggare FORENINGSKULTUR !

Utbildningen riktar sig till foreningens styrelser, fortroendevalda, tranare och ledare

VARFOR?

Respekt inom idrott grundar sig pa allas lika ratt att fa vara med och bygger pa varderingar som tar hansyn
till vara medspelare och motspelare. For att kunna skapa en respektfull miljo behoéver en forening eller
organisation arbeta utifran gemensamma och 6verenskomna varderingar. Vardegrunden synliggor vad
foreningen star for och forstarker féreningens varumarke
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https://www.lyyti.fi/reg/arsrapport-2021
https://sfi.idrott.fi/foreningsutbildning-inom-jamstalldhet-och-likabehandling/
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KOM MED OCH FA SVAR PA FRAGORNA:

e VEM GALLER RESPEKT INOM IDROTT?

¢ VAD BETYDER DET KONKRET?

¢ VAD INNEBAR RESPEKT | MOTET MED ANDRA?
e NAR OCH VAR GALLER RESPEKT INOM IDROTT?

Respekt inom idrotten gor idrotten attraktiv och livskraftig. Det ar en del av idrottens hallbara utveckling.
“Malet ar att skapa en idrottsrorelse dar alla kan na sin fulla potential - en idrott for alla”

TEMAN

OBS! Redan i morgon:
15 april 2021 kl. 12.15-12.45 Hur férverkliga jamstélldhet och likabehandling pa idrottsevenemang
Ingen anmélan behévs; klicka pa lanken till lunchwebbinariet HAR och kom med!

Utbildningen fortsatter sedan 20.4 och 12.5.2021 for tréanare och foreningsaktiva

20 april 2021 kl. 18.00-19.15 Jamstalldhet och likabehandling och inkluderande kommunikation
Anmélan senast 18.4 via denna LANK

12 maj 2021 kl. 18.00-19.15 Trakasserifri idrott och respekt inom idrott
Anmalan senast 10.5. via denna LANK

Dela garna infon vidare i DIN férening!

Enkdit kring ditstérningar inom idrotten

Finlands Svenska Idrott har tagit fram tva enkéter riktade till trénare, vardnadshavare och idrottare kring
atstorningar inom idrotten. Vi skulle vara tacksamma om du i din férening kunde skicka vidare enkaterna till
de malgrupper som berdrs av dem. Har du fragor som berér psykisk halsa inom idrotten ar du mer &n
valkommen att hora av er till var projektledare Jonna Skrifvars.

Stort tack pa forhand!

Basta tranare och vardnadshavare!

Denna enkat ar riktad till trdnare och vardnadshavare till idrottare i aldern 12-18. Enkaten besvaras
anonymt och tar endast ett par minuter att genomféra. Svaren behandlas konfidentiellt. Informationen
som samlas in genom enkaterna kommer att anvandas for att kartlagga nulaget och utarbeta vasentligt
material till forebyggande av dtstérningar inom idrotten. Svaren onskar vi fa in senast 31.5.2021.

Lanken till enkaten hittar du HAR.
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https://www.facebook.com/events/1139686889819311
https://docs.google.com/forms/d/e/1FAIpQLSeE6_5p0pdsL8rbHEBzddZ6nHwwXcI8BaCU0aSDh0MnPGTIHw/viewform
https://docs.google.com/forms/d/e/1FAIpQLSeE6_5p0pdsL8rbHEBzddZ6nHwwXcI8BaCU0aSDh0MnPGTIHw/viewform
https://docs.google.com/forms/d/e/1FAIpQLSc89VGPtOE-KM4eAIqYCOGcn2D-qhp81XcC1g3aAKGda2RJ-Q/viewform?vc=0&c=0&w=1&flr=0
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Basta idrottare!

Denna enkat riktar sig till idrottare i aldern 16-18 ar. Enkadten besvaras anonymt och tar endast ett par
minuter att genomféra. Svaren behandlas konfidentiellt. Informationen som insamlas genom enkéaterna
kommer att anvandas for att kartlagga nuldget och utarbeta vasentligt material till FSI:s projekt
Forebyggande av atstérningar inom idrotten. Svaren dnskar vi fa in senast 31.5.2021.

Lanken till enkaten hittar du HAR.

Om du har fragor angaende ovan beskrivna enkater eller projektet far du garna kontakta projektledare
Jonna Skrifvars via mail jonna.skrifvars@idrott.fi eller via telefon 0504322521.

Finlands Svenska Idrott hjdlper féreningar med jéimstdlldhets- och likabehandlingsarbete

Finlands Svenska Idrott erbjuder idrottsforeningar som vill arbeta med att bli en mer inkluderande aktor,
stod och handledning. Stodet innebar att skapa en arbetsgrupp for arbetet, fylla i en nuldgesanalys och
utgaende fran analysen skapa en handlingsplan enligt 3x3x3 -verktyget. Utgaende fran féreningens behov
kan ocksa utbildning och workshops inom teman sa som jamstalldhet, likabehandling, mangfald och
inkludering erbjudas. Kontakta FSls jamstalldhetsansvarig Tarja Krum (tarja.krum@idrott.fi) eller Ias pa
hemsidan ”Férmaner” fér mer information.

Utbildningar och workshops i teman som berér jimstdlldhet och likabehandling

Finlands Svenska Idrott férverkligar malsattningarna genom att erbjuda féreningarna utbildningar och stod.
En allmédn rekommendation till alla foreningar ar att ha en utarbetad jamstalldhets- och
likabehandlingsplan, som kontinuerligt f6ljs upp och uppdateras. Vi kan hjalpa till med att utforma denna
plan, genom att satta upp malsattningar och ge forslag pa konkreta atgarder. Vi hjélper aven till med att
kartldgga behovet inom verksamheten for att kunna erbjuda just det som er férening behover.
Forelasningarna ar kostnadsfria. Kontakta FSls jamstalldhetsansvarig Tarja Krum (tarja.krum@idrott.fi) eller
las pa hemsidan ”Férmaner” for mer information.

Kommunalvalskampanj

Olympiska kommittén har startat en kampanj under namnet #liikuntaehdokas foér att uppmarksamma
kommunalvalskandidaterna pa viktiga idrottsfragor och ber dem ta stéllning for idrotten. Lds mera om
kampanjen pa FSl:s hemsida Den far gdrna delas pa sociala medier!

Kampanjen ar riktad till alla kandidater som kdnner att idrott ar ett viktigt tema och som vill befrémja
den i valarbetet och under den kommande valperioden. Det I6nar sig alltsé tipsa om kampanjen till alla
kandidater som brinner for idrott!
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