Vaasan Uimaseura - Vasa Simsallskap

organiserad med tillstdnd av Finlands simférbund

SFI SIMNING
TAVLINGSINBJUDAN

OPPNA SFI-MASTERSKAPEN 5-6.2.2022 i Vasa

TAVLINGSPROGRAMMET

LORDAG 5.2
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Tavlingarna simmas pa 50m bana
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SONDAG 6.2

400m medley
800m fritt

50m brost
200m brost
100m fjaril
100m rygg
200m fritt

50m fritt

100m brost
100m fritt

50m fjéaril
200m fjaril
400m fritt
200m medley
200m rygg
50m rygg
4x100m medley
4x100m fritt
4x50m medley
4x50m fritt



Vasa simsallskap inbjuder harmed alla SFI-simféreningar till SFI-méasterskap i simning.
| tavlingarna f6ljs reglerna for SFI-masterkapen i simning. Tavlingarna arrangeras som
Oppna masterskap, vilket innebar att icke SFI-féreningar ar valkomna att delta i
tavlingarna.

Masterskapens alla grenar simmas som direkta finaler.

ANMALAN

Simmarna anmals via TEMPUS och notera att efteranmalningar inte ar mojliga.
Simmarna har réatt att delta endast i egen aldersklass i de individuella grenarna.

| dldersklasserna F-15 och P-15 deltar simmare som ar 15 ar eller yngre, 6vriga i D och H.
Undantag ar D 800 m fritt och H 1500 m fritt som ar 6ppna grenar for samtliga klasser,
liksom herr- och dam-stafetterna.

Anmalningarna ska finnas i TEMPUS senast lérdag 29.1.2022

PRISUTDELNING
| tavlingen tilldelas de tre basta SFI-simmarna masterskapsmedaljer.

Information:
verksamhetsledare Taina Reini-Vierikko +358 45-279 2372, taina.reini-vierikko@vus.fi

STARTAVGIFT
9 € / simmare/lag / start betalas i samband med anmaélningarna till VUS-VSS:s konto:
AKTIA FI1549701040040665

TIDTABELL
Lordag 5.2 12:30 Insimning

13:45 Officiell 6ppning

14:15 Tavlingarna borjar; Grenar 1-20
Sondag 6.2 08:45 Insimning

10:00 Grenar 21-44
HJARTLIGT VALKOMNA TILL VASA!

Vaasan Uimaseura — Vasa Simsaéllskap r.f.
Svenska Finlands Idrottsforbund SFI r f.
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