7-TUSAN LAGERGRUPPER 2022-2023

SPRINT

ELIT

Aalto Eljas
Ala-Prinkkila Aleksi
Bjorkgren Adrian
Bjorkgren Alexander
Bjorkqvist Fredrik
Blomqvist Jonni
Boateng Priscilla
Elin Mickos

Finell Ida

Hassila Nea
Johansson Filiph
Juslin Noora
Kantele Viktor
Komi Matias

Kvist Mathilda
Lindberg Rado
Martin Rasmus
Nordberg Sebastian
Ntumba Ive
Nygard Jeanine
Schmidt Elliot
Stendahl Benjamin
Sdderman Albin
Tallgvist Max
UTMANARE
Alexandrov Evgeny
Asp Mattias
Berghem Jonna
Bjorkskog Vilma
Charlotte Kajander
Dahlstrém Anna
Engqvist Oliver
Envall Christoffer
Filenius Silja
Grangvist Mikael
Holm Elin

Hoglund Tilda
Johansson Sandra
Jonathan Brace
Jakko Jonna
Kiviaho, Lina
Laakso Maisa
Laine Simo

IF Sibbo-Vargarna
IF Kraft Narpes

IF Drott

IF Drott

IF Asarna

Borga Akilles

IF Drott

IF Sibbo-Vargarna
Borga Akilles

IF Drott
Gamlakarleby IF
Borga Akilles
Borga Akilles

IF Sibbo-Vargarna
Vasa IS

Esbo IF

If sibbo vargarna
IF Kraft

VIS

Vasa IS

Borga Akilles
Borga Akilles

IF Drott

Borga Akilles

HIFK

Vasa IS

HIK Friidrott
Larsmo IF

HIFK friidrott

If Raseborg

IF Sibbo-vargarna
IK Falken

HIFK

IF Sibbo Vargarna
IF Asarna

IF Drott

Borga Akilles
Borga Akilles
HIFK

Esbo if

VIS

HIFK

Leppanen Markku
Hagman- Mats-Johan
Bjorkgren Leif
Bjorkgren Leif
Haapakoski Antti
Tallqvist Stefan
Hassila Martti

Stefan Tallgvist och Staffan Mickos
Finell Mikael

Hassila Martti

Asp Thomas

Tallgvist Stefan

Lars Fagerholm

Komi Mikko

Kvist Kaj

Lindberg Ron
Mats-johan Hagman
Bergman Jan-Erik
Hagman Mats-Johan / Rénnkvist Mikael
Dejan Mircovic
Rehn-Schmidt Sonja
Fagerholm Lars
Finell Sonja

Tallgvist Stefan

Fagerholm Lars

Asp Thomas

Jonna berghem

Bjorkskog Anders

Suoranta Anne

Tommy Hogstrém

Mickos Staffan

Sandell Kaj

Vehmainen Maija/ Aikaa Jarkko
Mickos Staffan

Kultalahti Timo / Strandvall Robert
Hassila Martti

Viljakainen Jaana

Lars Fagerholm

Holthoer Alexander

Carlsson, Thomas

Hagman Mats-Johan

Holthoer Alexander



Lithen Lina
Mathilda Silfver
Mona Lamppu
Mantyla Severi
Nordman Tilde
Nyberg Wilma
Nylund Anni
Nynas Cassandra
Paukku Ella
Rantala Eetu
Rasmus Vuonoranta
Rasanen Eliisa
Réasanen Ella
Showlah Jasmin
Siikala Elmiina
Sdéderman Alfons
Wedenberg Isac
Westerlund Ella
Wilma Jungar

Vasa IS

IF Raseborg
Esbo if
Borga akilles
Vasa IS

If &sarna

IF Aland

IF Raseborg
Esbo IF
HIFK friidrott
Esbo if

Esbo IF
Esbo IF
HIFK Friidrott
HIFK

IF Drott
Borga Akilles
Esbo If

Esbo IF

FORENINGSUTMANARE

David Bamm
Holmberg Elin
Hoglund Isak
Johannes Ahman
Kajander Willem
Mbaya Mutombo
Wickstrom Daniel
LANGDISTANS
ELIT

Ekberg Jonathan
Heikkila Miro
Joensuu Valter
Lerstrand Rasmus
Markén Leonard
Rauhala Alex
Venetjoki Vaino
Virkkala Joni
UTMANARE
Forstén William
Johannes Ehrs
Kasper Biskop
Kero Jens-Aarne
Knaapi Helena
Lilja Andrea
Rousu Jimi
Sandell Kevin

VIS

IF Sibbo-Vargarna
IF Drott

IF Drott

Borga Akilles

VIS

IF Sibbo-Vargarna

Esbo IF
GIF

IK Falken
VIS

IF VOM
VIS

GIF

GIF

Esbo IF

IF VOM

GIF

IF Raseborg
Vasa IS
Vasa IS

GIF

IK Falken

Stefan Lithén

Sj6strom Thomas

Thomas Carlsson och Oki Vuonoranta
Tallgvist Stefan

Nordman Mikael

Stefan Lithén

Ottesen Frank

Peter Nynas

Eklund Daniela / Laitila Sofia
Holthoer Alexander
Vuonoranta Oki

Lithen Stefan

Stenman Petra

Fagerholm Lars

Suoranta Anne

Soéderman Mikael

Tallgvist Stefan

Eklund Daniela + Laitila Sofia
Matti Vesterinen

Hollo Lauri
Mickos Staffan
Hassila Martti
Bjorkgren Leif
Fagerholm Lars
Roénnkvist Mikael
Hilden Krister

Astrém Helena/Hérkénen Oscar
Virkkala Joni

Joensuu Tommy

Gullberg Tom

Borgmastars Ville

Andtbacka Tom

Granlund Tommy

Sjalv

Thomas Carlsson
Andtbacka Tom
Virkkala Joni
Kero Jaakko
Gullberg Tom
Gullberg Tom
Virkkala Joni
Sandell Kaj



Osterblad Cecilia

Vasa IS

FORENINGSUTMANARE

Backman Jemima
Hiisvirta Lauri
Karkkainen Andreas
Nordberg Oliver
Salmela Aleksi
Utriainen Milla
HOPP

ELIT

Andersson Saga
Benjamin Olli
Grannas Oscar
Grénroos Anton
Grénroos Johan
Junnila Otto
Kytdla Kira
Kansakangas Mia
Lundberg Albin
Pajunen Elin
Siegfrids Janna
Silja Andersson
Westerlund Sofie
Westman Nathalie
UTMANARE
Bergholm Emelie
Cederholm Malin
Jakobsson Elin
Knutar Vilma
Kunnas Anton
Lipasti Tilda

Loo Emma
Méakela Sara
Nylund Emil
Pennanen Matilda
Pikkupeura Pinja
Réannar Michael
Roénnskar Andrea
Ser Bel Dway
Tapio Aino

Esbo IF
VIS
HIFK

IF Kraft
GIF

IF Drott

Esbo IF
Vasa IS

IF Drott
Sjunded IF
Sjunded IF
IF Sibbo-Vargarmna
Esbo IF
GIF

Vasa IS
VIS

VIS
Esbo IF
VIS

GIF

IF Raseborg

IFN

IF Drott

GIF

IF Sibbo Vargarna
HIFK

Pargas IF

Esbo IF

IF Sibbo-Vargarna
Esbo IF

HIFK

IF VOM

IK Falken

Larsmo IF

IF Sibbo-Vargarna

FORENINGSUTMANARE

Gripenberg Sandra
Haggblom Frans
Metsala Siiri
Sj6lind Daniel
Osterholm Jonatan

IF Drott
IK Falken
Esbo If
IF Asarna
Esbo IF

Andtbacka Tom

Backman Bjorn
Gullberg Tom
Karkkainen Reino
Eriksson Jim
Virkkala Joni
Hassila Martti

Andersson Bjérn
Hagman Mats-Johan
Martti Hassila
Ostman Richard
Ostman Richard
Junnila Seppo
Kytola Ragne
Kansakangas Marko
Mikael West6
Ostman Richard
Ostman Richard
Andersson Bjorn
Westd Mikael
Hagman Mats-Johan

Lindholm Sture
Ostman Richard
Hassila Martti

Knutar Paivi / Kultalahti Timo

Kantosalo Kimmo
Leppéanen Markku
Meriluoto Johan
Carlsson Thomas
Hildén Krister
Kytola Kira
Vesterinen Matti
Ostman Richard
Sundsten Simon
Hagman Mats-Johan
Kytdla Ragne

Hassila Martti

Haggblom Frans
Vesterinen Matti
Ostman Richard

Vuonoranta Oki



Osterman Emelie
KAST

ELIT

Auvinen Roope
Hollanti Minna
Karell Emilia
Lindberg Hanna
Linn Sund

Malin Karell
Meriheind Jessica
Puustinen Samuel
Sandkulla Charlotta
Takala Teo
Wikholm Filip
Wuorenrinne Lauri
Osterberg Cecilia
UTMANARE
Anttila Emilia
Bjorklof Simon
Elin Kallberg

Ella Rastedt
Fréberg Fredrik
Hildén Robin
Johanna Tikkala
Kackur Josefina
Lilieqvist Emilia
Lundqvist Melina
Nystrand Julia
Puustinen Sara
Solvin Simon
Stoor Ida
Uosukainen Emma
Uosukainen lida
Osterman Andrea

FORENINSUTMANARE

Forslund Molly
Johansson Erin
Liljeqvist Robin
Wictor Werner
MANGKAMP
ELIT

Isaksson Thomas
Liljendal Amanda
Lupala Saimi
Rautelin Jessica
UTMANARE

Helsingfors IFK

Sjundea IF
GIF
Sjunded IF
IF femman
VIS
Sjundea IF
Liliendal IK
Borga Akilles
IF Asarna

IF Raseborg
IF Raseborg
IF Raseborg
IF Femman

Borga Akilles

IF Raseborg

IF Femman

Esbo IF

Sjunded IF

IF Sibbo-Vargarna
IF Kraft

Larsmo IF

IF Nykarlebynejden
Borga Akilles
Esbo IF

Borga Akilles

IK Falken

IF Femman

Esbo IF

Esbo IF

HIFK

VIS

Borga Akilles

If Nykarlebynejden
IF Raseborg

Borga Akilles
Borga Akilles
If Raseborg
Esbo IF

Osterman Kim

Grandell Martin
Karell Marcus

Manne Lindberg ( David Séderberg, Franz Kruger)
Frantz Kruger / Marit Holmlund-Sund

Karell Marcus
Karlsson Conny
Sdderberg David
Soderberg David
Takala Teo

Lignell Glenn
Lignell Glenn
Rintamaki Lise-Lott

Vottonen Jani / Rantila Aapo
Kullberg Mikael

Huotilainen Tommi
Sdderberg David
Hildén Krister
Frantz Kruger
Bjorkskog Anders

Andreas Liljeqvist (+ Martin Grandell)

Thomas Backlund
Karlsson Conny
Inga Linna, Joachim Koivu

Rintamé&ki Lise-lott
Uosukainen Tero
Uosukainen Tero

Osterman Ingeborg och Kim

Forslund Peter
Johansson Patrik
Liljeqvist Andreas
Maria Werner

Isaksson / Rehn-Smith / Finell
Vakkuri Mika

Kyttala Minna

Kytola Ragne



Ekholm Simon IF Raseborg
Fogde Elizabeth Malax IF
Lahtinen Toma HIFK
Ounaslehto Ida Esbo IF
Henriksson Linus Borga Akilles

FORENINGSUTMANARE
Envall Rasmus IK Falken

Sjostrom Thomas
Hagman Mats-Johan
Tallgvist Stefan
Vesterinen Matti
Finell Mikael



