
 

 

Ålands Simförening 

arrangerar med tillstånd av Finska Simförbundet 

SFI MÄSTERSKAPEN 
Ålands Simförening inbjuder härmed alla SFI-anslutna simklubbar till SFI-mästerskapen i simning. 

Ålands Idrottscenter, Godby, Åland 3-4 februari 2024 

Tävlingsprogram 
LÖRDAG 3.2 SÖNDAG 4.2 

1.  400m medley  damer  21.  400m medley  herrar 

2.  1500m frisim herrar 22.  800m frisim damer  

3.  50m bröstsim  damer  23.  50m bröstsim  herrar 

4.  200m bröstsim  herrar 24.  200m bröstsim  damer  

5.  100m fjärilsim flickor  25.  100m fjärilsim pojkar  

6.  100m ryggsim pojkar  26.  100m ryggsim flickor  

7.  200m frisim damer  27.  200m frisim herrar 

8.  50m frisim herrar 28.  50m frisim damer  

9.  100m bröstsim  flickor  29.  100m bröstsim  pojkar  

10.  100m frisim pojkar  30.  100m frisim flickor  

11.  50m fjärilsim damer  31.  50m fjärilsim herrar 

12.  200m fjärilsim herrar 32.  200m fjärilsim damer  

13.  400m frisim flickor  33.  400m frisim pojkar  

14.  200m medley  pojkar  34.  200m medley  flickor  

15.  200m ryggsim damer  35.  200m ryggsim herrar 

16.  50m ryggsim herrar 36.  50m ryggsim damer  

17.  4x100m medley  flickor  37.  4x100m medley  pojkar  

18.  4x100m frisim pojkar  38.  4x100m frisim flickor  

19.  4x50m medley  damer  39.  4x50m medley  herrar 

20.  4x50m frisim herrar 40.  4x50m frisim damer  

Tävlingen följer mästerskapsreglerna uppsatta av SFI’s simråd samt finska simförbundets 

tävlingsregler i övrigt. Tävlingarna organiseras som öppna mästerskap, vilket betyder att även icke-

SFI-anslutna föreningar är välkomna att delta. 

Alla grenar i mästerskapen simmas som direktfinaler 

Föreningarna anmäler simmare via Tempus och notera att efteranmälningar inte tas emot. 



 

 

Simmare får endast delta i sin egen åldersklass vilket betyder att: 

• simmare födda 2009 och senare får endast tävla i klasserna flickor-15/pojkar-15 

• simmare födda 2008 och tidigare får endast tävla i klasserna damer/herrar 

• 800m frisim damer och 1500m frisim herrar är öppna klasser för alla åldrar, det samma 

gäller stafetterna för damer och herrar 

Anmälningarna ska vara registrerade i Tempus senast lördagen den 28 januari. 

Prisutdelningar 
De tre främsta SFI-simmarna i varje gren tilldelas SFI’s mästerskapsmedaljer. 

Information 
Henny Hammar-Eriksson, info@asf.ax 0457-345 77 85 

Startavgift 
11 € / start  

Betalas i samband med anmälan till Ålands Simförenings konto 

ÅAB FI FI54 6601 0010 3002 91 (Märk betalningen med SFI och föreningens namn) 

Tidtabell 
Lördag 3.2 15:30 Insimning  

16:30 Öppningsceremoni 

16:45 Grenarna 1-20 

Söndag 4.2 08:00 Insimning 

09:00 Grenarna 21-40 

 

Välkomna  
Ålands Simförening r.f. 

Svenska Finlands Idrottsförbund SFI r.f. 

mailto:info@asf.ax

