Banlottningar for sprintlopp pd varvbana i FM-tdvlingar inomhus

SUL:s tavlingsutskott har den 19.11.2025 godkdnt denna anvisning om principerna for banlottningar i
sprintlopp vid FM-inomhustdvlingar. Internationella friidrottsforbundets regler for banlottning p& 200
meters short track-banor gdr inte att tilldimpa da sprintloppen avgors som direkt final i flera heat. |
denna anvisning ges principer for hur heatindelningar och banlottningar bér genomféras vid

FM-inomhustdvlingar i olika typer av hallar.

Denna anvisning dr inte bindande pd samma satt som regler, utan syftet ér att ange principer for hur
heatindelningar och banlottningar ska goéras i olika typer av hallar i Finland, samt att strava efter att
enhetliggora praxis. Juryn kan besluta annorlunda med beaktande av antalet deltagare, tdvlingens

tidsschema och respektive halls sérdrag som helhet.

Finlands inomhushallar dr i huvudsak indelade i tvd kategorier. Med kategorin "short track-hall” avses en
short track-bana pd hogst 201,20 meter enligt WA:s regel TR 43.1 (s kallad kort hall). Till kategorin
"6verldnga hallar” hor alla andra hallar vars banldngd overstiger 201,20 meter. Typiskt dr 6verldnga
hallar med banor pa cirka 300 eller 400 meter. De 6verldnga hallarna delas vidare in i medelldnga hallar

pd cirka 300 meter och fullangdshallar pd cirka 400 meter.
Grundprinciper for banlottning

I short track-hallar tillimpas som grundprincip den trestegsmodell for lottning som anges i WA:s

regel TR 45 (om det endast finns fyra varvande banor dr lottningen tvastegad):

Antalet varvbanor Idrottarens ranking i heatet [ Banor som lottas
6 banor 1-2 5o0ch 6
3-4 3och4
5-6 1 och 2
4 banor 1-2 3och4
3-4 loch?2
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Undantag: Kuppis i Abo

2 och 3

loch 4

De o6verldnga hallarna ar indelade i tvd kategorier: medelldnga hallar pa cirka 300 meter och
fulldngdshallar pd 400 meter. | medellanga hallar, cirka 300 meter, tillimpas som grundprincip de
banlottningar som anges i foljande tabell. | denna storleksklass @r de stréickor som 16ps indelade i tvd

grupper: 200 meter och "ovriga strackor”. Till de 6vriga strdckorna hor 300 meter, 300 meter hack, 400

meter och 4 x 1 varv.

Antalet varvbanor

Idrottarens ranking i heatet

Banor som lottas

6 banor - 200 m 1-2 5och 6
3-4 3och4
5-6 1och?2

6 banor — 6vriga strackor 1-2 40chb
3-4 3och6
5-6 1och?2

5 banor - alla strdckor 1-3 3,40chb
4-5 1och?2

4 banor - alla strackor 1-2 3och4
3-4 1och?2
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| fulldngdshallar p& 400 meter tillimpas som grundprincip de banlottningar som anvénds pa

utomhusbanor enligt WA:s regel TR 20.4, vid behov anpassade efter antalet banor.
Grenvisa anvisningar — 200 meter

Vid heatindelning och banlottning i férséksheat pd 200 meter tilldimpas i huvudsak de normala
WA-reglerna samt ovan ndmnda tabeller for banlottning. | short track-hallar ska anvandning av bana
ett undvikas i forsdksheat. Som utgdngspunkt innebdr detta att i short track-hallar med fyra varvande
banor springer hogst tre idrottare i ett forsoksheat, och i short track-hallar med sex varvande banor

springer hogst fem idrottare i ett forsoksheat.

Finalerna pé& 200 meter 16ps i tvd likvardiga heat, s@ att fyra (4) tavlande 16per i vardera finalheatet.
Fordelningen av tdvlande till finalheaten sker enligt tabellerna nedan. Det dr viktigt att notera att
fordelningsgrunden dr de tdvlandes rankingplaceringar efter forséksheaten, inte de absoluta tiderna.

| hallar av alla storlekar ska B-finalen |6pas forst och A-finalen ddrefter.

Short track-hallar med fyra varvande banor:

Rankingplacering efter forsoken | Finalheat och bana

1-2 A-heat, lottas pd banorna 3 och 4

3-4 B-heat, lottas p& banorna 3 och 4

5 A-heat, bana 2

6 B-heat, bana 2

7 A-heat, bana 1

8 B-heat, bana 1
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Som undantag anvénds féljande tabell i Kuppishallen i Abo:

Rankingplacering efter forsoken | Finalheat och bana

1-2 A-heat, lottas pd banorna 2 och 3
3-4 B-heat, lottas pd banorna 2 och 3
5 A-heat, bana 4

6 B-heat, bana 4

7 A-heat, bana 1

8 B-heat, bana 1

Overlanga hallar och Sportkvarnen i Helsingfors:

Rankingplacering efter forséken | Finalheat och bana

1-2 A-heat, lottas pa de tva yttersta banorna
3-4 A-heat, lottas pa de tva foljande banorna
5-6 B-heat, lottas pa de tva yttersta banorna
7-8 B-heat, lottas pa de tva foljande banorna

Grenvisa anvisningar — 300 meter

300 meter 16ps endast i juniorernas FM inomhus i klasserna 14, 15 och 17 ar. Av tidsschemaskadl dr det
ofta inte mojligt att 16pa ofullstdndiga heat — dtminstone inte sdrskilt ménga. For att i toppen av
rankingen undvika en situation ddr en bdattre rankad idrottare hamnar i ett sémre ldge dn en ldgre
rankad idrottare, bér man i short track-hallar Idmna bana ett tom i de tvd enligt statistiken bdsta heaten

(A- och B-heat). Det rekommenderas att heat- och banindelning goérs enligt foljande principer.

Svenska Finlands Idrottsférbund Mikael Nordman 040-6701898
Gjuterivagen 10 sfi.idrott.fi mikael.nordman@idrott.fi

00380 Helsingfors



Short track-hallar med fyra varvande banor

e De pd ranking 1-2 lottas p& A-heatets banor 3 och 4

e Den pd ranking 3 placeras pé A-heatets bana 2

e De pd ranking 4-5 lottas p& B-heatets banor 3 och 4

e Den pd rankingplats 6 placeras pd B-heatets bana 2

e Frdn och med C-heatet anvdnds fulla heat enligt normala principer:
e De pd ranking 7-8 lottas p& C-heatets banor 3 och 4

e De pd ranking 9-10 lottas p& C-heatets banor 1 och 2

e De pdranking 11-12 lottas p& D-heatets banor 3 och 4

e De pd ranking 13-14 lottas p& D-heatets banor 1 och 2

e och sd vidare

Pd 6verldnga inomhusbanor finns inget behov av att [dmna de innersta banorna tomma ens i de hetaste
heaten. Antalet banor som anvdnds avgors av juryn med beaktande av det totala antalet idrottare i
grenen. Banlottningarna gors enligt de grundprinciper fér éverldnga hallar som anges i bérjan av

anvisningen. | hallar av alla storlekar 16ps A-heatet sist, B-heatet ndst sist osv.
Grenvisa anvisningar — 400 meter

400 meter 16ps i FM inomhus i seniorklassen samt vid juniorernas FM inomhus i klasserna 19 och 22 dr.
Det rekommenderas att man i seniorklassens FM-tavlingar i short track-hallar ldmnar bana ett tom i alla
heat. For att sarskilt i toppen av rankingen undvika en situation ddr en battre rankad idrottare hamnar i
ett sdmre ldge dn en lagre rankad idrottare, ska bana ett i short track-hallar ldmnas tom i de sé kallade

hetaste heaten.

[ juniorernas FM inomhus ar det av tidsschemaskal ofta inte mojligt att springa ofullstdndiga heat —
atminstone inte sdrskilt manga. Det rekommenderas att man i short track-hallar Gtminstone i de tvé
enligt statistiken bdsta heaten (A- och B-heatet) lamnar bana ett tom. Det rekommenderas att heat- och
banindelning gors enligt féljande principer. Ndr alla banor anvdnds gors heat- och banindelningen enligt

samma principer som for 300 meter ovan.
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Short track-hallar med fyra varvande banor

e De pd ranking 1-2 lottas p& A-heatets banor 3 och 4

e De pd ranking 3-4 lottas pé B-heatets banor 3 och 4

e Den pd ranking 5 placeras pd A-heatets bana 2

e Den pd ranking 6 placeras p& B-heatets bana 2

e Frdn och med C-heat anvands heat med tre 16pare enligt féljande:
e De pd ranking 7-8 lottas p& C-heatets banor 3 och 4

e Den pd ranking 9 placeras pé C-heatets bana 2

e De pdranking 10-11 lottas p& D-heatets banor 3 och 4

e Den pd ranking 12 placeras pd& D-heatets bana 2

e och sd vidare

Pd 6verldnga inomhusbanor finns inget behov av att [dmna de innersta banorna tomma ens i de hetaste
heaten. Antalet banor som anvdnds avgors av juryn med beaktande av det totala antalet idrottare i
grenen. Banlottningarna gors enligt de grundprinciper fér éverldnga hallar som anges i bérjan av

anvisningen. | hallar av alla storlekar [6ps A-heatet sist, B-heatet ndst sist och sé vidare.
Grenvisa anvisningar — 300 meter hack

300 meter hdck I16ps endast i 6verldnga hallar. Om mdjligt bér anvandning av den innersta banan

undvikas. Banlottningarna goérs enligt de grundprinciper fér dverldnga hallar som anges i bérjan av

anvisningen.
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