
 

Helsingfors, den 14 januari 2026 

Kriterier för inval i simningens Sjutusangrupp 2026 

●​ Nedanstående kriterier för inval i SFI:s Sjutusangrupp i simning 2026 har godkänts på Simrådets 
möte den 12 januari 2026. 

●​ Sjutusangruppen kommer att ha två läger vid Kuortane idrottsinstitut 2026. Lägren är 
självfinansierade av deltagarna (165 euro, med reservation för eventuella externa prishöjningar). 
Avgiften faktureras simmarnas föreningar efter lägren. Simmarna tar sig själva till och från 
lägren, och betalar den kostnaden själva. 

●​ Det första lägret arrangeras den 27–29 mars 2026. Datum för det andra lägret är inte fastslaget. 
●​ Simmarna gör först en ansökan till Sjutusangruppen, de som väljs till gruppen anmäler sig sedan 

till varje läger de deltar i. 

Sjutusan 2026: 

●​ Åldersgruppen för Sjutusanverksamheten är 16–18 år för herrar och damer (2008–2010-födda). 
●​ Simmarna ansöker med resultat gjorda under 2025, på lång eller kort bana. 
●​ Individuella grenar/olympiska sträckor beaktas (även 800 meter för pojkar och 1500 meter för 

flickor). 
●​ Simmarens bästa gren beaktas. 
●​ Simmare med de högsta SUIL-poängen väljs så långt som platserna i gruppen räcker. 
●​ Deltagande i SFI-mästerskapen 2025 väger till simmarens fördel i valen. 
●​ Inval i Sjutusangruppen förutsätter att FCEI:s webbutbildning Rent spel är bäst är gjord (den 

finns här: https://suek.fi/sv/utbildning/utbildningsmaterial/webbutbildningen-rent-spel-ar-bast). 
Intyg över avlagd kurs mejlas till mikael.nordman@idrott.fi i samband med att ansökan till 
gruppen görs. 

●​ Ansökan till Sjutusangruppen ska göras senast söndagen den 1 mars med 
ansökningsformuläret, som finns här: https://forms.gle/cEaYXEG1rgAKKrxx6​
 

 

Mer information: 

Sara Riska, SFI:s simkoordinator ​ ​ ​ Mikael Nordman, SFI:s förbundssekreterare​
sara.riska@idrott.fi​ ​ ​ ​ ​ mikael.nordman@idrott.fi​
040–9129475​ ​ ​ ​ ​ ​ 040-6701898 

 

Svenska Finlands Idrottsförbund​ Mikael Nordman​ ​ 040-6701898​
Gjuterivägen 10​ sfi.idrott.fi​ ​ ​ mikael.nordman@idrott.fi​
00380 Helsingfors 
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